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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

1.- MEMORIA.

1.1.- ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

Se redacta el presente Proyecto, por encargo del Excmo. Ayuntamiento de
Agudo (Ciudad Real), cuyo fin es mejorar e incrementar la capacidad de

almacenamiento de agua potable del municipio.

1.2.- OBJETO DEL PROYECTO

El presente proyecto tiene por objeto servir de base técnica y de contratacion
de las obras de construccion de un depésito que permita estabilizar el suministro y la
presion de agua potable, amortiguando las fluctuaciones de la demanda.

Ademas, se definird la ejecuciéon de un bombeo en el pantano de Agudo
instalado como toma flotante, para evitar tomar el agua del fondo del embalse, de
peor calidad, y al mismo tiempo evitar que el bombeo quede por encima del agua en

caso de un descenso de nivel.

1.3.- TITULAR DEL PROYECTO

Excmo. Ayuntamiento de Agudo.

1.4.- SITUACION ACTUAL

En la actualidad, en el municipio de Agudo se localizan dos depésitos de agua
potable que son abastecidos a través de tres vias diferenciadas:

pdgina 2 MEMORIA DESCRIPTIVA



DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

- Manantial: tuberia de PVC @125 mm.

- Pantano de la Coslada: tuberia de PE AD @100 mm.

- E.T.A.P.: tuberia de PVC @125 mm.

La capacidad de almacenamiento que suman los dos depdsitos existentes es
de 500 m3, lo que resulta insuficiente frente al consumo diario de 1.500 m3 que

presenta actualmente la localidad.

1.5.- SOLUCION ADOPTADA

La propuesta en este proyecto tal y como aparece en planos y refrendada por
las mediciones del presupuesto.

1.6.- NORMATIVA

En la redaccion del presente proyecto, se han tenido en cuenta las

disposiciones vigentes en este tipo de instalaciones, siendo estas:

- Orden del MOPU 28/07/74. BOE (02/10/74). Pliego de Prescripciones
Técnicas para tuberias de abastecimiento.

- Orden del M° de Industria 09/12/75. BOE (13/01/76). Normas Basicas para
la instalacion interior de agua.

- Orden del MOPU 23/12/75 BOE (05-01-76). NTE-IFA Instalaciones de
fontaneria: Abastecimientos.

- Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para tuberias de
saneamiento de poblaciones del 23 de Marzo de 1.987.

- R.D. 1138/90 M° Relaciones con las Cortes 14/09/90 BOE (20/09/90).
Calidad de las aguas potables para el consumo.

- Real Decreto 140/2003 por el que se establecen los criterios sanitarios de
la calidad del agua para el consumo humano que traspone a la legislacion
espafola la Directiva Europea de Calidad del Agua (DWD 98/83/CE).

- Decreto 3410/75 M° Hacienda 25/11/75 BOE (27-12-75) Reglamento
General de Contratacion.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

- Ley 13/95 Jefatura Est. 18/05/95 BOE (19-05-95) Ley de Contratos de las
Administraciones Publicas.

- Ley 53/99 Jefatura Estado 28/12/99 BOE (29-12-99) Ley de Contratos de
las Administraciones Publicas.

- R.D. Legislativo 2/00 16/06/00 BOE (21-06-00) Deroga en parte Ley 13/95
y Ley 53/99.

- R.D. 390/96 del M° de Economia y Hacienda 01/03/96. BOE (21/03/96).
Desarrollo parcial de la Ley de Contratos.

- R.D. 1098/01 M° Economia y Hacienda 12/10/01 BOE (26/10/01).
Reglamento de la Ley de Contratos de las Adm. Publ.

- Decreto 3854/70 del M.O.P.U. de 31/12/70 (BOE 16-02-71) Pliego
Clausulas Adm. Grales. Contratac. Obras del Estado.

- R.D. 842/02 M° Industria 02/08/02 BOE (18/09/02. Reglamento
electrotécnico para Baja Tension (incluye Instrucciones).

- R.D. 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la instruccion de
hormigon estructural (EHE-08) (BOE de 23 de agosto de 2008).

- Orden VIV/984/2009, de 15 de abril, por la que se modifican determinados
documentos basicos del Codigo Técnico de la Edificacion aprobados por el
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de
19 de octubre.

- Real Decreto 314/2006 por el que se aprueba el Cddigo Técnico de la
Edificacion. Texto refundido con modificaciones del RD 1371/2007, de 19
de octubre, y correccién de errores del BOE de 25 de enero de 2008.

- R.D. 1215/97 M° Presidencia 18/07/97 BOE (07/08/97). Disposiciones
minimas seguridad equipos de trabajo.

- Orden del M° de Relaciones con las Cortes 27/07/88. BOE (03/08/88).
Recepcion de ladrillos RL-88.

- R. D. 956/2008, de 6 de junio, por el que se aprueba la instruccion para la
recepcion de cementos (RC-08).

- R.D. 1481/01 M° de Medio Ambiente 27/12/01 BOE (29/01/02). Eliminacion
de residuos mediante depdsitos vertederos.

- Resolucion M° Medio Ambiente 14/06/01 BOE (1207/017).Plan Nacional
Residuos de Construccién y Demolicion (01/06).

- - R.D 105/2008, de 1 de febrero del Ministerio de Presidencia Produccion y
Gestion de los Residuos de Construccién y Demolicion. B.O.E. 13-FEB-
2008.

- Orden Consejeria Sanidad 18/09/01 BOE (25/09/01) Prevencién de
Legionelosis CASTILLA-LA MANCHA.

- Ley 31/95 de la Jefatura de Estado 08/11/95. BOE (10/11/95). Prevencién
de riesgos laborales.

- R.D. 1627/97 del M° de la Presidencia 24/10/97. BOE (25/10/97).
Disposiciones minimas de Seguridad y Salud.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

- R.D. 487/97 M° Trabajo 14/04/97 BOE (23-04-97) Disposiciones minimas
manipulacion manual de cargas.

- R.D. 485/97 M° Trabajo 14/04/97 BOE (23-04-97) Disposiciones minimas
en materia de sefializacion de seg. y salud.

- R.D. 1215/97 M° Presidencia 18/07/97 BOE (07-08-97) Disposiciones
minimas de seguridad equipos de trabajo.

- R.D. 486/97 M° Trabajo 14/04/97 BOE (23-04-97) Disposiciones minimas
de seg. y salud (lugares de trabajo).

- R.D. 614/01 M° de la Presidencia 08/06/01 BOE (21/06/01). Disp. Minimas
de seg. Salud (riesgo eléctrico).

- Orden FOM/2060/2002 de 02/08/02 BOE (13/08/02). Regulacion
Laboratorios de Ensayos para control de calidad.

- Otras normativas establecidas en el pliego de prescripciones.

1.7.- DESCRIPCION DE LAS OBRAS

El presente proyecto contempla la construccion de un depdsito prefabricado

de 1.000 m3 de capacidad, de un sélo vaso, con planta rectangular de 16,6 x 16,6 m
de dimensiones interiores y de una altura maxima de lamina de agua de 3.75 m
(medidos desde el plano superior de cimentacién). Se propone la ejecucion del
mismo a base de paneles MURO MASTER prefabricados. Con el fin de reducir el
denominado efecto esquina, en las cuatro esquinas del depdsito los paneles
prefabricados se dispondran de forma que, el acuerdo de éstos con sus contiguos,
se aproxime en lo posible a un acuerdo circular. Las juntas entre cada uno de los
muros prefabricados quedaran convenientemente hormigonadas y selladas en obra,
asegurandose de esta forma la estanqueidad del deposito. El depdsito quedara

cubierto mediante un forjado tradicional que apoye en la parte superior del muro.

También se contemplan las conexiones con las tuberias de llenado y de

distribucion de los depdsitos actuales mediante conducciones de fundicion ddctil.
De esta forma se dispondran tres tuberias de llenado con los siguientes diametros

nominales:
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

- Llenado manantial: FD @ 125 mm.

- Llenado pantano la Coslada: FD @ 100 mm.

- Llenado ETAP: FD @ 125 mm.
La tuberia de distribucion del municipio es de PVC @ 160 mm, por lo que la salida
del deposito se realizara con tuberia de FD @ 150 mm.
Ademas, se dispondra de un desagtie y de un rebosadero en el depdsito, este ultimo
situado en la vertical del desagle, de forma que se unan en una Unica conduccion
de FD @ 125 mm que vierta en un arroyo situado en las inmediaciones del nuevo
depasito.
Para un correcto manejo de las instalaciones se dispondran valvulas de compuerta
en cada una de las conducciones, ademas de valvulas de flotador en las

conducciones de llenado procedentes del manantial y del pantano de Coslada.

Asociado al nuevo depdésito se ejecutard una cadmara de llaves donde irdn

alojadas las valvulas comentadas anteriormente. También se instalara un equipo de
dosificacion de hipoclorito para desinfeccidon de aguas destinadas al consumo

humano, compuesto por bomba dosificadora de membrana y de depdsito de PE.

Por dltimo, se procedera a la instalacion de un bombeo en el pantano

compuesto por electrobomba sumergible multicelular de eje vertical con bridas e
impulsor de acero inoxidable, de 26 kw de potencia capaz de dar un caudal de 66
m3/h.A a 100 m.c.a., flotador de acero inoxidable clase AISi 304 para toma flotante
de la bomba y variador de velocidad para la regulacion de la bomba, optimizando el

rendimiento eléctrico e hidraulico en funcién de la demanda de la ETAP
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?
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1.8.- DISPONIBILIDAD DE LOS TERRENOS:

No corresponde en este proyecto expropiacion alguna de terrenos.

1.9.- CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

Atendiendo al articulo 25 del Reglamento General de la Ley de Contratos de
las Administraciones Publicas y dadas las caracteristicas de la obra de que es objeto
la presente memoria, el contratista debe poseer la siguiente clasificacion:

GRUPO E: Obras hidraulicas.

SUBGRUPO 1: Abastecimiento y Saneamiento.

Con relacion al articulo 26 del Reglamento General de la Ley de Contratos de
las Administraciones Publicas y puesto que la anualidad media de este proyecto esta

comprendida entre 840.000 y los 2.400.000 euros, el contrato tiene categoria E.

1.10.- PLAZO DE EJECUCION Y GARANTIA

El plazo de ejecucion del conjunto de obras se estima en 4 meses naturales
contados a partir del dia siguiente de redactarse el acta de comprobacién de

replanteo de la obra.
El plazo de garantia de las obras de este proyecto sera de doce (12) meses,

contados a partir del dia siguiente de la redaccién del acta de recepcién provisional

de la obra.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

1.11.- DOCUMENTACION

Se incluyen en el presente proyecto los siguientes documentos:

Documento n. ° 1- MEMORIA.
Anejo n.° 1.- Justificacién de Precios.
Anejo n.° 2.- Anejo de calculo de depdsito.

Anejo n.° 3.- Estudio de Seguridad y Salud.

Documento n.° 2- PLANOS.

Documento n.°3.- PLIEGO DE CONDICIONES.

Documento n.° 4.- PRESUPUESTO.

- Cuadro de Precios n.° 1.

- Cuadro de Precios n.° 2.

- Medicion y Presupuesto.

- Resumen del presupuesto de Ejecucién Material.

- Presupuesto de Ejecucion por Contrata.

1.12.- GASTOS A CARGO DEL CONTRATISTA

Seran de cuenta del Contratista todos los gastos replanteo general, y
replanteos parciales, vigilancia, mediciones y tasas. El Ayuntamiento de Agudo
controlara, fiscalizara y comprobara que la ejecucién de las obras se realiza de

acuerdo al presente proyecto y conforme a las normas de buena construccién.
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1.13.- DECLARACION DE OBRA COMPLETA

El presente Proyecto cumple exactamente lo previsto por el Articulo 58 del
Reglamento General de Contratacion del Estado ya que la obra proyectada es
una obra completa susceptible por consiguiente de ser entregada al uso general
y al servicio correspondiente sin necesidad de proyectos adicionales y sin

perjuicio a las ulteriores ampliaciones de que posteriormente pueda ser objeto.

1.14.- PRESUPUESTO

Con los precios unitarios contemplados en los cuadros de precios y las
cubicaciones detalladas en el presente proyecto, se ha obtenido el
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL de las obras ascendiendo a la
cantidad de DOSCIENTOS DIEZ MIL OCHENTA Y CUATRO EUROS CON
TRES CENTIMOS (210.084,03 €).

Anadiendo a este presupuesto los Gastos Generales (13%), el Beneficio
Industrial (6%) y el IVA (16%), obtenemos el PRESUPUESTO DE EJECUCION
POR CONTRATA, que asciende a la cantidad de DOSCIENTOS NOVENTA MIL
EUROS (290.000,00 €).

1.15.- CONCLUSION

De acuerdo con lo que antecede en la siguiente memoria, y los restantes
documentos que se acompafan, se considera suficientemente especificados todos

los extremos del presente proyecto.
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Estimando que el presente Proyecto estd redactado de forma reglamentaria,

lo elevamos a la Superioridad para su aprobacion si procede.

Agudo (Ciudad Real), mayo 2.010

ElI.C.C.P., col. n.® 14.248

Fdo. Pedro Blasco Saiz
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ANEJON. 1
JUSTIFICACION DE PRECIOS



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 01 PREPARACION DEL TERRENO
01.01 M2 DESB. Y LIMP. TERRENO A MAQUINA
M2. Desbroce y limpieza de terreno por medios mecéanicos, sin carga ni transporte y con p.p. de costes indirectos.
A03CA005 0,025 Hr  CARGADORA S/NEUMATICOS C=1.30 M3 40,85 1,02
98 0,010 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 0,03
TOTAL PARTIDA ...oviiiiiiiiiiecittee et 1,05
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con CINCO CENTIMOS
01.02 M3 EXCAV. MECANICA TERRENO
M3. Excavacion a cielo abierto, encualquier tipo de terreno, por medios mecanicos, con extraccion de tierra a los
bordes, i/p.p. de costes indirectos.
U01AA010 0,161 Hr  Pedn especializado 13,73 2,21
U02FK005 0,120 Hr  Retro-Pala excavadora 29,71 3,57
%0200001 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 5,80 0,17
TOTAL PARTIDA ..ottt 5,95
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con NOVENTA Y CINCO CENTIMOS
01.03 M3 RELLENO Y COMPAC. MECAN. C/APORT.
M3. Relleno, extendido y compactado de fierras, por medios mecanicos, en tongadas de 30 cm. de espesor,
i/aporte de las mismas, regado y p.p. de costes indirectos.
U01AA011 0,040 Hr  Pedn ordinario 13,93 0,56
U04PY001 0,400 M3 Agua 1,51 0,60
A03CA005 0,028 Hr  CARGADORA S/NEUMATICOS C=1.30 M3 40,85 1,14
A03CI010 0,012 Hr  MOTONIVELADORA C/ESCARIF. 110 CV 50,78 0,61
A03FB010 0,032 Hr  CAMION BASCULANTE 10 Tn. 55,93 1,79
U02FP021 0,072 Hr  Rulo autopropulsado 10 a 12 T 40,00 2,88
UO04AF400 1,100 M3  Zahorra natural 13,30 14,63
%Cl 3,000 %  Costes indirectos..(s/total) 22,20 0,67
TOTAL PARTIDA ..ottt 22,88
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTIDOS EUROS con OCHENTA Y OCHO CENTIMOS
01.04 M3 TRANSP. TIERRAS < 10 KM. CARG. MEC.
M3. Transporte de tierras procedentes de excavacion a vertedero, con un recorrido total de hasta 10 Km., en ca-
mién volquete de 10 Tm., ilcarga por medios mecénicos y p.p. de costes indirectos.
A03CA005 0,018 Hr CARGADORA S/NEUMATICOS C=1.30 M3 40,85 0,74
A03FB010 0,055 Hr  CAMION BASCULANTE 10 Tn. 55,93 3,08
U02FW001 1,000 M3 Canon de vertido tierra a v erted. 0,89 0,89
98 0,048 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 0,14
TOTAL PARTIDA ...ooiiiiiiiiee ettt 4,85

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATRO EUROS con OCHENTA Y CINCO CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 02 CIMENTACION
02.01 M3 ENCACHADO ZAHORRA SILICEA
M3. Encachado de zahorra silicea Z-2 en sub-base de solera, ilextendido y compactado con pisén.
UO01AA011 0,900 Hr  Pedn ordinario 13,93 12,54
UO04AF401 1,000 M3 Zahorra Z-2 silicea 14,62 14,62
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 27,20 0,82
TOTAL PARTIDA ..ot 27,98
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISIETE EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS
02.02 M3 HORMIGON HM-20 NIVELACION
M3. Hormigén en masa HM-20/P/40/lla de 20 N/mm2 de resistencia caracteristica para regularizacién, elaborado
en central, puesto en obra, vibrado y curado. Segin NTE-RSS.
U01AA006 0,200 Hr  Capataz 15,79 3,16
UO01AA007 0,200 Hr  Oficial primera 15,06 3,01
U01AA011 0,200 Hr  Pedn ordinario 13,93 2,79
U04MA510 1,000 M3 Hormigén HM-20/P/40/lla central 84,25 84,25
U39AZ001 0,700 Hr  Vibrador de aguja 1,84 1,29
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 94,50 2,84
TOTAL PARTIDA ..o 97,34
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA Y SIETE EUROS con TREINTA Y CUATRO CENTIMOS
02.03 M3 H. A. HA-30/P/20/Ila E. MADERA LOSAS
M3. Hormigén para armar HA-30/P/20/ lla 30 N/mm2, con tamafio maximo del arido de 20 mm., elaborado en cen-
tral, en losas, i/ encofrado de madera, desencofrado, vertido con pluma-grua, vibrado y colocado segln EHE.
D05AK225 1,000 M3 HORMIGON HA-30/P/40/lla 122,33 122,33
DO5AC030 3,870 M2 ENCOFRADO MADERA LOSAS 8 POST. 11,32 43,81
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 166,10 4,98
TOTAL PARTIDA ..ot 171,12
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO SETENTA Y UN EUROS con DOCE CENTIMOS
02.04 KG ACERO CORRUGADO B 500-S
Kg. Acero corrugado en redondos, tipo B 500-S en elementos estructurales incluso incluso suministro, colocacion y
ferrallado, i/p.p. de separadores, despuntes y solapes. Segun EHE.
UO1FA201 0,014 Hr  Oficial 12 ferralla 17,70 0,25
UO1FA204 0,014 Hr  Ayudante ferralla 16,50 0,23
U06AA001 0,005 Kg Alambre atar 1,3 mm. 1,09 0,01
U06GG001 1,050 Kg Acero corrugado B 500-S 0,79 0,83
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 1,30 0,04
TOTAL PARTIDA ..ottt 1,36

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con TREINTA Y SEIS CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 03 CONDUCCIONES
03.01 M3 EXCAV. EN ZANJA TERRENO FLOJO
M3. Excavacion en zanja en terreno flojo, con extraccion de tierras a los bordes, sin incluir carga ni transporte a
vertedero.
U01AA011 0,120 Hr  Pedn ordinario 13,93 1,67
U37BA002 0,120 Hr  Excavadora de neumaticos 31,27 3,75
98 0,054 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 0,16
TOTAL PARTIDA ...oviiiiiiiiiiecittee et 5,58
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS
03.02 M3 RELLENO ARENA ZANJAS
M3. Suministro, ex tension y compactacion de arena de rio 0.6 a 2 mm, hasta 15 cm. por encima de la coronacién
de tubulares en zanja incluy endo la cama donde se asientar la tuberia, en capas de 10 cm, medido sobre perfil.
OPEO 0,150 h  Pebn ordinario 11,64 1,75
MU37BA002 0,050 Hr  Excavadora de neuméticos 31,46 1,57
MU37BE355 0,150 Hr  Compactador manual 6,01 0,90
PU04AF001 1,000 M3 Arena 0.6/2 mm. 19,45 19,45
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 23,70 0,71
TOTAL PARTIDA ...oiiiiiiiieieciece e 24,38
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTICUATRO EUROS con TREINTA Y OCHO CENTIMOS
03.03 M3 RELLENO ZANJAS MATERIAL EXCAV.
M3. Relleno de zanjas con material procedente de la excavacion incluso compactacion 95% P.M.
U01AA011 0,160 Hr  Pedn ordinario 13,93 2,23
U37BA002 0,050 Hr  Excavadora de neumaticos 31,27 1,56
U37BE355 0,150 Hr  Compactador manual 6,61 0,99
98 0,046 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 0,14
TOTAL PARTIDA ...ooiiiiiieiee ettt 4,92
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATRO EUROS con NOVENTA Y DOS CENTIMOS
03.04 Ml CONDUC. FUNDICION DUCTIL D=100 mm
MI. Tuberia de fundicion dictil de D=100 mm PN16 atm, con junta standar, p.p. medios auxiliares, colocada s/
NTE-IFA-11.
U01AA007 0,250 Hr  Oficial primera 15,06 3,77
U01AA011 0,250 Hr  Pedn ordinario 13,93 3,48
UO1FY105 0,120 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 1,82
U370E001 0,040 H.  Grua automovil 19,68 0,79
U370E0100 1,000 Ml Tuberia Fundicion Ddctil D= 100 mm 23,54 23,54
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 33,40 1,00
TOTAL PARTIDA ..ottt 34,40
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TREINTA Y CUATRO EUROS con CUARENTA CENTIMOS
03.05 Ml CONDUC. FUNDICION DUCTIL D=125 mm
MI. Tuberia de fundicién dictil de D=125 mm PN16 atm, con junta standar, p.p. medios auxiliares, colocada s/
NTE-IFA-11.
UO01AA007 0,270 Hr  Oficial primera 15,06 4,07
UO01AA011 0,270 Hr  Pebn ordinario 13,93 3,76
UO1FY105 0,140 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 2,13
U370E001 0,042 H.  Grua automovil 19,68 0,83
U370E0125 1,000 Ml Tuberia Fundicion Dictil D= 125 mm 30,45 30,45
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 41,20 1,24
TOTAL PARTIDA ...oviiiiiiiieeccite e 42,48

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUARENTA Y DOS EUROS con CUARENTA Y OCHO CENTIMOS

Pégina

3



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
03.06 Ml CONDUC. FUNDICION DUCTIL D=150 mm
MI. Tuberia de fundicion dictil de D=150 mm PN16 atm, con junta standar, p.p. medios auxiliares, colocada s/
NTE-IFA-11.
U01AA007 0,280 Hr  Oficial primera 15,06 4,22
U01AA011 0,280 Hr  Peon ordinario 13,93 3,90
UO1FY105 0,150 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 2,28
U370E001 0,043 H.  Grua automovil 19,68 0,85
U370E0150 1,000 Ml Tuberia Fundicion Ddctil D= 150 mm 34,76 34,76
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 46,00 1,38
TOTAL PARTIDA ..ottt 47,39
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUARENTA Y SIETE EUROS con TREINTA Y NUEVE CENTIMOS
03.07 Ud PIEZA EN T FUNDICION D=100 mm
Ud. Pieza en T de fundicion de 100 mm con dos enchufes y derivacion brida D=100 mm PN16, colocado en tube-
ria de abastecimiento de agua, i/juntas y accesorios, sin incluir dado de anclaje, completamente instalado.
UO1FY105 1,200 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 18,24
U01FY110 1,200 Hr Ay udante fontanero 13,70 16,44
U370E001 0,750 H.  Grua automovil 19,68 14,76
TSFD100 1,000 Ml Pieza T fundic. i/juntas D=100 mm 118,85 118,85
98 1,983 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 5,95
TOTAL PARTIDA ..ottt 174,24
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO SETENTA Y CUATRO EUROS con VEINTICUATRO CENTIMOS
03.08 Ud PIEZA EN T FUNDICION D=125 mm
Ud. Pieza en T de fundicion de 125 mm con dos enchufes y derivacion brida D=125 mm PN16, colocado en tube-
ria de abastecimiento de agua, i/juntas y accesorios, sin incluir dado de anclaje, completamente instalado.
U01FY105 1,250 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 19,00
UO1FY110 1,250 Hr  Ayudante fontanero 13,70 17,13
TSFD125 1,000 Ud Pieza T fundic. i/juntas D=125 mm 138,85 138,85
U370E001 0,850 H.  Grua automovil 19,68 16,73
98 4,703 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 14,11
TOTAL PARTIDA ..cviiiiiiiiiicee e 205,82
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCO EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS
03.09 Ud PIEZA EN T FUNDICION D=150 mm
Ud. Pieza en T de fundicion de 125 mm con dos enchufes y derivacion brida D=150 mm PN16, colocado en tube-
ria de abastecimiento de agua, i/juntas y accesorios, sin incluir dado de anclaje, completamente instalado.
UO1FY105 1,250 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 19,00
UO1FY110 1,250 Hr  Ayudante fontanero 13,70 17,13
TSFD150 1,000 Ud Pieza T fundic. i/juntas D=125 mm 147,52 147,52
U370E001 0,850 H.  Grua automovil 19,68 16,73
98 4,703 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 14,11
TOTAL PARTIDA ..o 214,49
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CATORCE EUROS con CUARENTA Y NUEVE CENTIMOS
03.10 Ud ANCLAJE T COND.AGUA.D=100-200 mm
Ud. Dado de anclaje para pieza en T en conducciones de agua, de didmetros comprendidos entre 100 y 200 mm,
con hormigén HM-20/P/40/1, elaborado en central para relleno del dado, i/ encofrado, colocacion de armaduras, vi-
brado, desencofrado, completamente terminado.
U01AA007 0,900 Hr  Oficial primera 15,06 13,55
M10HV210 0,900 h.  Vibrador hormigén gasolina 50 mm 2,16 1,94
UO01AA011 0,500 Hr  Pebn ordinario 13,93 6,97
U04MA510 1,050 M3 Hormigén HM-20/P/40/lla central 84,25 88,46
U06GD010 35,000 Kg  Acero corrugado elaborado y colocado B400S 0,93 32,55
D05AC001 1,650 M2 ENCOFR. MADERA 8 POST. 21,57 35,59
98 2,213 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 6,64
TOTAL PARTIDA ..o 185,70

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO OCHENTA Y CINCO EUROS con SETENTA CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
03.11 Ud CODOS FUNDICION DUCTIL D=100 mm
Ud. Codo fundicion ductil de 100 mm junta mecéanica de 1/4 0 1/8 0 1/16 (segln necesidad) y PN16, colocado en
tuberia de fundicion ductil para abastecimiento de agua, i/juntas y accesorios, sin incluir dado de anclaje, completa-
mente instalado.
UO1FY105 0,900 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 13,68
U01FY110 0,900 Hr  Ayudante fontanero 13,70 12,33
U370E001 0,600 H.  Grua automovil 19,68 11,81
CDFD100 1,000 Ud Codos fundicién junta mecanica D=100 mm 71,00 71,00
98 1,668 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 5,00
TOTAL PARTIDA ..ottt 113,82
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO TRECE EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS
03.12 Ud CODOS FUNDICION DUCTIL D=125 mm
Ud. Codo fundicién ductil de 125 mm junta mecéanica de 1/4 0 1/8 0 1/16 (segln necesidad) y PN16, colocado en
tuberia de fundicion ddctil para abastecimiento de agua, i/juntas y accesorios, sin incluir dado de anclaje, completa-
mente instalado.
UO1FY105 0,920 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 13,98
UO1FY110 0,920 Hr  Ayudante fontanero 13,70 12,60
U370E001 0,600 H.  Grua automovil 19,68 11,81
CDFD125 1,000 Ud Codos fundicion junta mecanica D=125 mm 90,00 90,00
98 1,668 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 5,00
TOTAL PARTIDA ..ottt 133,39
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO TREINTA Y TRES EUROS con TREINTA Y NUEVE CENTIMOS
03.13 Ud CODOS FUNDICION DUCTIL D=150 mm
Ud. Codo fundicion ductil de 150 mm junta mecéanica de 1/4 0 1/8 0 1/16 (segln necesidad) y PN16, colocado en
tuberia de fundicion ductil para abastecimiento de agua, i/juntas y accesorios, sin incluir dado de anclaje, completa-
mente instalado.
UO1FY105 0,940 Hr  Oficial 12 fontanero 15,20 14,29
U01FY110 0,940 Hr  Ayudante fontanero 13,70 12,88
U370E001 0,600 H.  Grua automovil 19,68 11,81
CDFD150 1,000 Ud Codos fundicién junta mecanica D=150 mm 110,00 110,00
98 1,668 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 5,00
TOTAL PARTIDA ..ottt 153,98
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO CINCUENTA Y TRES EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS
03.14 Ud ANCLAJE CODO/REDUC. COND. AGUA D=100-200 mm
Ud. Dado de anclaje para codos de 1/16 0 1/8 0 1/4 y piezas de reduccién en conducciones de agua, de diame-
tros comprendidos entre 100 y 200 mm., con hormigén HM-20/P/40/, elaborado en central para relleno del dado, i/
encofrado, colocacion de armaduras, vibrado, desencofrado, completamente terminado.
UO01AA007 0,600 Hr  Oficial primera 15,06 9,04
UO01AA011 0,600 Hr  Pebn ordinario 13,93 8,36
M10HV210 0,200 h.  Vibrador hormigén gasolina 50 mm 2,16 0,43
U04MA510 0,850 M3 Hormigon HM-20/P/40/lla central 84,25 71,61
U06GD010 10,000 Kg Acero corrugado elaborado y colocado B400S 0,93 9,30
DO5AC001 1,450 M2 ENCOFR. MADERA 8 POST. 21,57 31,28
98 1,317 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 3,95
TOTAL PARTIDA ..ottt 133,97

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO TREINTA Y TRES EUROS con NOVENTA Y SIETE CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
03.15 Ud PASAMUROS 100 mm
Ud. Formacion pasamuros de 100 mm, mediante manguito con doble brida de 0,5 m de longitud util PN16 y porta-
bridas con brida loca de fundicion, totalmente colocado.
001AA011 0,330 Hr  Pedn especialista 8,06 2,66
UO1FY106 0,110 Hr  Oficial 22 fontanero 14,20 1,56
MANG100 1,000 ud  Manguito de 100 mm con doble brida PN16 195,35 195,35
PORTBR100 2,000 ud Portabridas con brida loca de fundicion 100 mm de diametro 63,50 127,00
98 3,786 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 11,36
TOTAL PARTIDA ..ottt 337,93
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRESCIENTOS TREINTA Y SIETE EUROS con NOVENTA Y TRES CENTIMOS
03.16 Ud PASAMUROS 125 mm
Ud. Formacion pasamuros de 125 mm, mediante manguito con doble brida de 0,5 m de longitud utl PN16 y porta-
bridas con brida loca de fundicion, totalmente colocado.
001AA011 0,330 Hr  Pedn especialista 8,06 2,66
UO1FY106 0,110 Hr  Oficial 22 fontanero 14,20 1,56
MANG125 1,000 ud Manguito de 125 mm con doble brida PN16 207,20 207,20
PORTBR125 2,000 ud Portabridas con brida loca de fundicion 125 mm de diametro 69,50 139,00
98 3,786 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 11,36
TOTAL PARTIDA ..ottt 361,78
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRESCIENTOS SESENTA Y UN EUROS con SETENTA Y OCHO CENTIMOS
03.17 Ud PASAMUROS 150 mm
Ud. Formacion pasamuros de 150 mm, mediante manguito con doble brida de 0,5 m de longitud util PN16 y porta-
bridas con brida loca de fundicion, totalmente colocado.
001AA011 0,330 Hr  Pedn especialista 8,06 2,66
UO1FY106 0,110 Hr  Oficial 22 fontanero 14,20 1,56
MANG150 1,000 ud  Manguito de 150 mm con doble brida PN16 221,05 221,05
PORTBR150 2,000 ud Portabridas con brida loca de fundicion 150 mm de diametro 74,89 149,78
98 3,786 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 11,36
TOTAL PARTIDA ..ottt 386,41
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRESCIENTOS OCHENTA Y SEIS EUROS con CUARENTA Y UN
CENTIMOS
03.18 Ud VALV. COMPUERTA BRIDA D=125 mm.
UD. Vélvula de compuerta con bridas para D=125 mm y PN16, i/uniones brida doble cAmara con junta autoblocan-
te para tubos de fundicién ductil, colocada.
U01AA501 1,550 H.  Cuadrilla A 34,90 54,10
VALCOB125 1,000 Ud Valv. compuerta bridas D=125 mm 247,00 247,00
EMPBREN125 2,000 Ud  Union brida doble camara con juntas D=125 mm 62,00 124,00
98 9,682 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 29,05
TOTAL PARTIDA ..o 454,15
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS CINCUENTA Y CUATRO EUROS con QUINCE
CENTIMOS
03.19 Ud VALV. COMPUERTA BRIDA D=150 mm.
UD. Vélvula de compuerta con bridas para D=150 mm y PN16, i/uniones brida doble cAmara con junta autoblocan-
te para tubos de fundicién ductil, colocada.
U01AA501 1,600 H.  Cuadrilla A 34,90 55,84
VALCOB150 1,000 Ud Valv. compuerta bridas D=150 mm 265,00 265,00
EMPBREN150 2,000 Ud  Union brida doble camara con juntas D=150 mm 70,00 140,00
98 9,682 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 29,05
TOTAL PARTIDA ..o 489,89

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS OCHENTA Y NUEVE EUROS con OCHENTA Y NUEVE
CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
03.20 Ud VALVULA DE FLOTADOR DN=100 mm.
Ud. Vélvula de flotador modelo BV-05-44 de BELGICAST o similar, PN 16, DN = 100 mm., colocada y probada.
U01AA501 5,500 H.  Cuadrilla A 34,90 191,95
U37PC150A 1,000 Ud Valvula de flotador DN=150 mm 760,72 760,72
%Cl 3,000 %  Costes indirectos..(s/total) 952,70 28,58
TOTAL PARTIDA ..ot 981,25
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVECIENTOS OCHENTA Y UN EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS
03.21 Ud. COLECTOR ACERO GALVANIZADO DN=100 mm
Colector DN 100 mm de acero al carbono St 37.2. galvanizado en caliente. Segtn ETG-61.
20170022 1,000 MI. COLECTOR ACERO GALVANIZADO DN 100 mm 731,36 731,36
%MONTAJE 7,000 % MONTAJE EQUIPOS MECANICOS 731,40 51,20
%TRANSPOR 1,240 % TRANSPORTE Y MEDIOS AUXIL 782,60 9,70
%INDIEQUI 3,000 % COSTES INDIRECTOS EQUIPOS 792,30 23,77
TOTAL PARTIDA ..ot 816,03
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de OCHOCIENTOS DIECISEIS EUROS con TRES CENTIMOS
03.22 Ud. COLECTOR ACERO GALVANIZADO DN=125 mm
Colector DN 125 mm de acero al carbono St 37.2. galvanizado en caliente. Segln ETG-61.
20170022A 1,000 MI.  COLECTOR ACERO GALVANIZADO DN 125 mm 845,10 845,10
%MONTAJE 7,000 % MONTAJE EQUIPOS MECANICOS 845,10 59,16
%TRANSPOR 1,240 %  TRANSPORTE Y MEDIOS AUXIL 904,30 11,21
%INDIEQUI 3,000 % COSTES INDIRECTOS EQUIPOS 915,50 27,47
TOTAL PARTIDA ..ot 942,94
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVECIENTOS CUARENTA Y DOS EUROS con NOVENTA' Y CUATRO
CENTIMOS
03.23 Ud. COLECTOR ACERO GALVANIZADO DN=150 mm
Colector DN 150 mm de acero al carbono St 37.2. galvanizado en caliente. Segtn ETG-61.
201700228 1,000 MI.  COLECTOR ACERO GALVANIZADO DN 150 mm 1.038,80 1.038,80
%MONTAJE 7,000 % MONTAJE EQUIPOS MECANICOS 1.038,80 72,72
%TRANSPOR 1,240 % TRANSPORTE Y MEDIOS AUXIL 1.111,50 13,78
%INDIEQUI 3,000 % COSTES INDIRECTOS EQUIPOS 1.125,30 33,76
TOTAL PARTIDA ..ottt 1.159,06

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL CIENTO CINCUENTA Y NUEVE EUROS con SEIS CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 04 DEPOSITO PREFABRICADO
04.01 M2 PANELES SECTORIALES DE HORMIGON PREFABRICADO
M2. de panel sectorial prefabricado HA-35 de 4,60 mtos. de altura. armado con acero B-500S, montado con grua
pluma de 70 ton., totalmente instalado.
U01AA501 0,700 H.  Cuadrilla A 34,90 24,43
PHA 1,000 m2 Panel sectorial prefabricado de hormigén armado 152,14 152,14
21 0,500 Hr  Autogrtia hidraulica hasta 70 Tm 116,00 58,00
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 234,60 7,04
TOTAL PARTIDA ...ooiiiiiiieieecie et 241,61
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CUARENTA Y UN EUROS con SESENTA Y UN CENTIMOS
04.02 Ml PILAR DE HORMIGON PREFABRICADO
MI. Pilar prefabricado de hormigén armado empotrado en cimentacién para apoyo de cubierta, de hormigén
HA-35/P/20/ lla 35 N/mm2 de resistencia, elaborado en central, armadura B-500 S, encofrado y desencofrado,
montado con grta de 70 ton., totalmente terminado segun EHE.
U01AA501 0,950 H.  Cuadrilla A 34,90 33,16
U08JA105 1,000 MI  Pilar prefabricado hormigén armado 65,35 65,35
21 0,350 Hr  Autogriia hidratlica hasta 70 Tm 116,00 40,60
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 139,10 4,17
TOTAL PARTIDA ..ottt 143,28
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO CUARENTA Y TRES EUROS con VEINTIOCHO CENTIMOS
04.03 Ml JACENA DE HORMIGON PREFABRICADO
MI. J&cena prefabricada de hormigén armado para apoyo de cubierta, de hormigén HA-35/P/20/ lla 35 N/mm2 de
resistencia, elaborado en central, armadura B-500 S, encofrado y desencofrado, montado con grda de 70 ton., total-
mente terminado segun EHE.
U01AA501 1,150 H.  Cuadrilla A 34,90 40,14
UOBAE002 1,000 Ml Jacena prefabricada Q=800Kg/M2 73,34 73,34
21 0,355 Hr  Autogrtia hidratlica hasta 70 Tm 116,00 41,18
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 154,70 4,64
TOTAL PARTIDA ..ottt 159,30
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO CINCUENTA Y NUEVE EUROS con TREINTA CENTIMOS
04.04 M2 CUBIERTA DE HORMIGON PREFABRICADO
M2. Placa prefabricada pretensadas de cubierta, HA-35 armado con acero B-500S, montado con grua pluma de 70
ton., totalmente instalado.
U01AA501 0,330 H.  Cuadrilla A 34,90 11,52
CUHA 1,000 m2 Placa pretensada pref. de hormigén armado 69,33 69,33
21 0,120 Hr  Autogrda hidradlica hasta 70 Tm 116,00 13,92
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 94,80 2,84
TOTAL PARTIDA ..ottt 97,61
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA Y SIETE EUROS con SESENTA'Y UN CENTIMOS
04.05 Ml SELLADO E IMPERMEABILIZACION DE JUNTAS EN PANELES SECTORIALES
MI. Tratamiento de juntas para sellado de paneles sectoriales, consistente en mortero sin retraccion de alta resis-
tencia en junta cilindrica para transmision de tracciones de cada sector, masilla de poliuretano para sellado interior
de juntas horizontales y verticales y masilla de silicona neutra para sellado exterior de juntas horizontales y vert-
cales; totalmente terminado.
U01AAQ06 0,050 Hr  Capataz 15,79 0,79
U01AA007 0,500 Hr  Oficial primera 15,06 7,53
SILC 0,060 kg Masilla de silicona neutra 6,00 0,36
POLIU 0,060 kg  Masilla de poliuretano 14,00 0,84
MORESP 0,200 m3  Mortero sin retraccion de alta resistencia 54,00 10,80
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 20,30 0,61
TOTAL PARTIDA ...oviiiiiiiiiiecittee et 20,93

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTE EUROS con NOVENTA Y TRES CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
04.06 Ml SELLADO JUNTAS BENTO. WATERSTOP

MI. Tratamiento de juntas de hormigonado en depositos, juntas verticales y horizontales con corddn hidroex pansi-

vo Waterstop tipo RX-101 (seccién 20 x 25mm.) de bentonita de sodio natural (75%) y caucho butilo (25%) total-

mente colocada, con p.p. de malla metalica tipo DK-NET para su fijacion.
UO1FP501 0,030 Hr  Oficial 12 impermeabilizador 15,00 0,45
U16ED030 1,000 Ml Junta Waterstop RX-101 9,04 9,04
U16EDO040 1,000 Ml Malla metalica DK-NET 0,94 0,94
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 10,40 0,31

TOTAL PARTIDA ..ot 10,74

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIEZ EUROS con SETENTA Y CUATRO CENTIMOS
04.07 Ml SELLADO DE JUNTAS EN CUBIERTA

MI. Tratamiento de juntas para sellado de losas de cubierta, consistente en masilla de poliuretano para sellado inte-

rior de juntas y masilla de silicona neutra para sellado ex terior de juntas; totalmente terminado
UO01AA006 0,100 Hr  Capataz 15,79 1,58
UO01AA007 0,500 Hr  Oficial primera 15,06 7,53
POLIU 0,050 kg Masilla de poliuretano 14,00 0,70
SILC 0,400 kg  Masilla de silicona neutra 6,00 2,40
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 12,20 0,37

TOTAL PARTIDA ..ot 12,58

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOCE EUROS con CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 05 CAMARA DE OPERACIONES Y EQUIPO DE CLORACION
05.01 M3 ENCACHADO ZAHORRA SILICEA
M3. Encachado de zahorra silicea Z-2 en sub-base de solera, ilextendido y compactado con pisén.
UO01AA011 0,900 Hr  Pedn ordinario 13,93 12,54
UO04AF401 1,000 M3 Zahorra Z-2 silicea 14,62 14,62
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 27,20 0,82
TOTAL PARTIDA ..ot 27,98
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISIETE EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS
05.02 M3 HORMIGON HM-20 NIVELACION
M3. Hormigén en masa HM-20/P/40/lla de 20 N/mm2 de resistencia caracteristica para regularizacién, elaborado
en central, puesto en obra, vibrado y curado. Segin NTE-RSS.
U01AA006 0,200 Hr  Capataz 15,79 3,16
UO01AA007 0,200 Hr  Oficial primera 15,06 3,01
U01AA011 0,200 Hr  Pedn ordinario 13,93 2,79
U04MA510 1,000 M3 Hormigén HM-20/P/40/lla central 84,25 84,25
U39AZ001 0,700 Hr  Vibrador de aguja 1,84 1,29
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 94,50 2,84
TOTAL PARTIDA ..o 97,34
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA Y SIETE EUROS con TREINTA Y CUATRO CENTIMOS
05.03 M2 E. H. FIJJACENA Y SEMIJ. 25+5 >5 m.
M2. Estructura de hormigén armado para luces mayores de 5 m., formada por pilares, vigas planas y zunchos,
con forjado 25+5 cm. con semiviguetas de hormigdn pretensado y capa de compresion de 5 cm. de hormigdn
HA-30/P/20/ lla N/mm2, con tamafio maximo del &rido de 20 mm., elahorado en central, armadura B-500 S, enco-
frado y desencofrado, totalmente terminado segin EHE.
DO5DF425 1,000 M2 FORJ. JAC. SEM. 22+5 B-60 Q=800 Kg. 117,79 117,79
D05AK251 0,025 M3 H. A. HA-30/P/20/lla CEN. E. META. PILAR. 1.052,32 26,31
D05AK265 0,080 M3 H. A. HA-30/P/20/lla CENT. MADERA ZUNC. 437,43 34,99
TOTAL PARTIDA ..o 179,09
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO SETENTA Y NUEVE EUROS con NUEVE CENTIMOS
05.04 M2 CERRAMIENTO BLOQUE HORMIGON
M2. Féabrica de 20 cm de espesor, con blogue hueco ligero de hormion , recibido y relleno con mortero (M-40) con
plastificante construida segun NTE/FFB, RB-90.
U01AA007 1,000 Hr  Oficial primera 15,06 15,06
U01AA010 0,410 Hr  Pedn especializado 13,73 5,63
A01JF006 0,070 M3 MORTERO CEMENTO 1/6 M-40 74,93 5,25
BLOQHO 5,000 ud  Bloque de Hormigon 20 cm 0,96 4,80
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 30,70 0,92
TOTAL PARTIDA ..ottt 31,66
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TREINTA Y UN EUROS con SESENTA Y SEIS CENTIMOS
05.05 M2 ENFOSC. MAESTR. FRAT. 1/6
M2. Enfoscado maestreado y fratasado, de 20 mm. de espesor en toda su superficie, con mortero de cemento y
arena de rio 1/6, con maestras cada metro, i/preparacion y humedecido de soporte, limpieza, p.p. de medios auxi-
liares con empleo, en su caso, de andamiaje homologado, asi como distribucion del material en tajos y costes indi-
rectos, SINTE/RPE-7.
UO01AA011 0,100 Hr  Pebn ordinario 13,93 1,39
U01FQ115 1,000 M2 M.o.enfoscado maestreado vert. 6,66 6,66
A01JF006 0,020 M3 MORTERO CEMENTO 1/6 M-40 74,93 1,50
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 9,60 0,29
TOTAL PARTIDA ..cviiiiiiiiiicee e 9,84

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
05.06 M2 PINT.PETREA FACHADAS RODILLO
M2. Pintura pétrea Juno-red o similar a base de resinas de polimerizacion acrilica, aplicada con rodillo sobre para-
mentos verticales y horizontales de fachada, dos manos color.
U01FZ101 0,210 Hr  Oficial 12 pintor 16,20 3,40
U36AC020 0,680 Kg Pintura pétrea color 2,99 2,03
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 5,40 0,16
TOTAL PARTIDA ..ottt 5,59
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
05.07 M2 IMPERMEAB. FORJADO, BARRERA VAPOR EMULSION ASFALTICA
M2. Barrera de vapor constituida por 0,3 Kg/m2 de imprimacion asfalica CURIDAN y capa de 1,5 Kg/m2 de
oxiasfalto en caliente 90/40.
UO1FP501 0,200 Hr  Oficial 12 impermeabilizador 15,00 3,00
U01FP502 0,200 Hr  Ayudante impermeabilizador 13,90 2,78
U16AD003 0,300 Kg Imprimacion asfaltica Curidan 3,00 0,90
U16AD503 1,500 Kg Oxiasfalto 90/40 Danosa 1,42 2,13
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 8,80 0,26
TOTAL PARTIDA ..ottt 9,07
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE EUROS con SIETE CENTIMOS
05.08 M2 CUBIERTA TEJA CURVA S/TABL. M-H
M2. Formacion de cubierta completa con los siguientes elementos: tabicones aligerados de ladrillo H/D recibidos
con mortero de cemento 1/6 y con maestra de remate superior de igual mortero, separados un metro, arriostrados
transversalmente y con altura media comprendida entre 0,50 y 1,00 m., tablero de rasillén machihembrado de
100x 30x4,5 cm., capa de compresion regleada de 3 cm. de espesor realizada con mortero de cemento y arena
de rio 1/6 y cobertura de teja ceramica curva Borja 49x19 cm., rojo, recibida con mortero 1/8, i/cualquier tipo de
remate y p.p. de costes indirectos, segiin NTE/QTT-11.
U01AA501 0,550 H.  Cuadrilla A 34,90 19,20
D08AA220 1,000 M2 FORM. PTES. TAB. PALOM. s=1 m. h=1 m. 17,93 17,93
DO08AI001 1,000 M2 TABLERO CERAMICO M-H+3 cm. MORT. 13,80 13,80
U12ID001 33,000 Ud Tej.cer.curv. Borja 40x 19 roj. 0,33 10,89
A01JF007 0,020 M3 MORTERO CEMENTO 1/8 M-20 68,98 1,38
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 63,20 1,90
TOTAL PARTIDA ...ttt 65,10
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SESENTA Y CINCO EUROS con DIEZ CENTIMOS
05.09 M2 PUERTA ABATIBLE AC. CONFORMADO Y CHAPA GALVANIZADA
M2. Puerta metalica de hoja abatible con perfiles conformados en frio y empanelado de acero galvanizado, de es-
pesor minimo 0,8 mm, incluso patillas de fijacion, herrajes de colgar, cierrre y seguridad y p.p. de sellado de jun-
tas con masilla elastica, pintura antioxidante y 2 manos de pintura acrilica, medida de fuera a dentro del cerco.
UO01FV001 0,900 Hr  Equip.montaje carp.(of.+ay.) 34,50 31,05
US200555 1,000 M2 Puerta metalica de hoja abatible 225,00 225,00
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 256,10 7,68
TOTAL PARTIDA ..ottt 263,73
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS SESENTA Y TRES EUROS con SETENTA Y TRES CENTIMOS
05.10 M2 CELOSIA FIJA ACERO GALVANIZADO
M2. Celosia fija para fachadas, formada por lama de acero galvanizado de 84 mm. de ancho, montada sobre so-
porte de acero galvanizado, i/p.p. elementos de fijacion.
U01FV001 0,450 Hr  Equip.montaje carp.(of.+ay.) 34,50 15,53
U20SB510 15,120 Ml Lama 84R 3,68 55,64
U20SB555 1,140 Ml Soporte H-1 de aluminio Luxalon 4,50 5,13
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 76,30 2,29
TOTAL PARTIDA ..ottt 78,59

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y OCHO EUROS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
05.11 M2 CARPINTERIA CHAPA PLEGADA GALV.
M2. Carpinteria metalica de chapa plegada galvanizada de 1 mm. de espesor, en puertas y ventanas, con carril
para persiana de chapa galvanizada, i/herrajes de colgar y de seguridad.
UO01FX001 0,400 Hr  Oficial cerrajeria 15,90 6,36
UO01FX003 0,400 Hr  Ayudante cerrajeria 13,80 5,52
U22AD110 1,000 M2 Carpint.chapa plegada galvan. 102,56 102,56
U22AD190 2,200 M| Carril persiana chapa galvan. 5,38 11,84
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 126,30 3,79
TOTAL PARTIDA ..ottt 130,07
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO TREINTA EUROS con SIETE CENTIMOS
05.12 M2 VIDRIO INCOLORO PLANILUX 10 mm
M2. Acristalamiento con vidrio float incoloro PLANILUX de 10 mm de espesor, fijado sobre carpinteria con acufiado
mediante calzos de apoy o perimetrales y laterales y sellado en frio con silicona incolora, incluso cortes de vidrio y
colocacion de junquillos, segiin NTE-FVP-8.
UO01FZ303 0,500 Hr  Oficial 12 vidrieria 15,25 7,63
U23AA025 1,006 M2 Vidrio incoloro PLANILUX 10 mm. 72,13 72,56
U230V510 2,800 Ml Sellado con silicona incolora 0,84 2,35
U230V520 1,000 Ud Materiales aux liares 1,25 1,25
%CT 3,000 %  Costes Indirectos 83,80 2,51
TOTAL PARTIDA ...ttt 86,30
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de OCHENTA Y SEIS EUROS con TREINTA CENTIMOS
05.13 ud EQ.DOSIF.CTE. HIPOCLOR 20 I/h
Equipo de dosificacion de hipoclorito para desinfeccion de aguas destinadas al consumo humano, compuesto por
bomba dosificadora de membrana de caudal constante, regulable manualmente del 10% al 100%, para un caudal
méaximo de dosificacion de 20 I/h. y 5 kg/cm2. de presién de funcionamiento, provista de indicadores de tension e
iny eccion, carcasa de ABS y caratula de acero, incluso depésito de PE semitransparente de 350 |. con escala ex-
terior para visualizar la capacidad, instalado y probado.
0010B170 3,000 h.  Oficial 12 fontanero calefactor 17,34 52,02
0010B200 1,000 h.  Oficial 12 electricista 16,65 16,65
P17E040 1,000 ud Bomb.dosif. memb. Q cte. 20 I’h 478,05 478,05
P17E520 1,000 ud Depdsito PE para aditivos 350 | 212,22 212,22
98 7,589 %  Costes indirectos..(s/total) 3,00 22,77
TOTAL PARTIDA ..ottt 781,71

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SETECIENTOS OCHENTA Y UN EUROS con SETENTA Y UN CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 06 INSTALACION BOMBEO EN PANTANO
SUBCAPITULO 06.01 INSTALACION GRUPO SUMERGIDO
06.01.01 ud Electrobomba sumergible26 KW
Suministro y conexionado de electrobomba sumergible multicelular de eje vertical con bridas, impulsor de acero
inoxidable, de 26 kw de potencia. Capaz de dar un caudal de 66 m3/h.A 100 m.c.a. Incluyendo campana de PVC
para refrigeracion forzada, incluy endo su instalacion.
OOF12 32,000 h  Oficial de primera 12,29 393,28
OPEO 32,000 h  Pedn ordinario 11,64 372,48
PBOMBA 1,000 u  Electrobomba sumergible 6.136,06 6.136,06
PCABLE 50,000 m  CABLE 3 x 15 mm 7,97 398,50
PCAMPANPVC 1,000 u  Campana refrigeracion forzada pvc 180,00 180,00
ACCES 1,000 u  Accesorios 579,65 579,65
PCABLECU 50,000 m  Cable eléctrico Cu 2,90 145,00
PE ELEC 1,000 u  Modificacién Colector PE 1.259,80 1.259,80
TOTAL PARTIDA ..ot 9.464,77
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE MIL CUATROCIENTOS SESENTA 'Y CUATRO EUROS con SETENTA
Y SIETE CENTIMOS
SUBCAPITULO 06.02 TOMA FLOTANTE
06.02.01 Flotador de Acero Inoxidable
Ud Flotador de Acero Inoxidable clase AISi 304 para toma flotante de bomba de 26 Kw instalada en pantano y co-
nectada hidraulicamente a la conexién existente. Totalmente instalada y probada.
OOF12 8,000 h  Oficial de primera 12,29 98,32
OPEO 8,000 h  Peon ordinario 11,64 93,12
FLOT INOXAISI 1,000 u  Flotador Inox AISI 304 3.899,16 3.899,16
PMONTAFLOT 1,000 ud  Accesorios toma flotante 980,00 980,00
TOTAL PARTIDA ..ot 5.070,60
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO MIL SETENTA EUROS con SESENTA CENTIMOS
SUBCAPITULO 06.03 VARIADOR DE VELOCIDAD
06.03.01 ud Instalacion toma flotante
Ud Variador de Velocidad para la regulacion de la bomba, optimizando el rendimiento eléctrico e hidraulico en fun-
cién de la demanda de la ETAP, asi como conexionado eléctrico e instalacién de tracuctor de presién. Totalmente
instalada y probada.
OOF1? 8,000 h  Oficial de primera 12,29 98,32
OPEO 8,000 h  Pedn ordinario 11,64 93,12
OOF13%-ON 8,000 h.  Oficial 12 Fontanero 12,29 98,32
OAYU 8,000 h  Ayudante 10,85 86,80
OOF23FON 8,000 h.  Oficial 22 Fontanero 12,10 96,80
VARIADOR 1,000 ud  Flotador acero inox 3.168,07 3.168,07
TOTAL PARTIDA ..ottt 3.641,43

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRES MIL SEISCIENTOS CUARENTA Y UN EUROS con CUARENTA Y TRES
CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DEPOSITO PREFABRICADO 1000 M3 EN AGUDO

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 07 VARIOS
07.01 ud INSTALACION ELECTRICA CASETA
Instalacion electrica completa, incluso iluminacion, cuadro general, interruptores, diferenciales, mecanismos, tomas
de corriente 400 v/230 v, conexion a cuadro de proteccion, puntos de luz, regletas de conexion, cebadores, lam-
paras, sistemas de cuelgue, caja de proteccion y distribucion, cableado y demas elementos, totalmente instalada y
probada.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..ot 1.495,97
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL CUATROCIENTOS NOVENTA Y CINCO EUROS con NOVENTA Y SIETE
CENTIMOS
07.02 Ud SEGURIDAD Y SALUD
Ud. Medidas de seguridady salud aplicables en la obra.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..ottt 1.725,10
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL SETECIENTOS VEINTICINCO EUROS con DIEZ CENTIMOS
07.03 Ud CONTROL DE CALIDAD Y/O SUPERVISION DE OBRA
Ud. PA a justificar por control de calidad y supervision de las obras.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..ottt 1.380,26
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL TRESCIENTOS OCHENTA EUROS con VEINTISEIS CENTIMOS
07.04 Ud ENSAYOS GEOTECNICOS
PA. A justificar para realizacién de ensay os geotécnicos necesarios.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..ot 3.947,19
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRES MIL NOVECIENTOS CUARENTA Y SIETE EUROS con DIECINUEVE
CENTIMOS
07.05 Ud TOPOGRAFIA
PA. Ajustificar para realizacién de trabajos topograficos necesarios.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..ottt 1.050,00
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL CINCUENTA EUROS
07.06 ud IMPREVISTOS
PA. A justificar para imprevistos en la ejecucion de las obras.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..ot 1.150,00

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL CIENTO CINCUENTA EUROS

Agudo, mayo de 2010

El 1.C.C.P.
coln®. 14248

Fdo.Pedro Blasco Séiz
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ANEJO N.° 2:
CALCULO DEPOSITO



DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

1.- DESCRIPCION.
2.- VIDA UTIL DEL DEPOSITO.
3.- CARACTERISTICAS GEOTECNICAS DEL TERRENO.
4.- CARACTERISTICAS DE MATERIALES Y COEF. DE PONDERACION.
5.- HIPOTESIS DE CALCULO DE MUROS.
6.- CALCULO DE MUROS Y CIMENTACION.
7.- ANEJO DE CALCULDO.
7.1.- Estabilidad, Tensiones en el terreno, esfuerzos en zapatas, esfuerzos
en muros, armado en zapata...
7.2.- Armadura de Anclaje Zapata-Solera
7.3.- Armadura de Union entre juntas verticales entre paneles adyacentes

y capa de compresion del forjado de cubierta
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

1.- DESCRIPCION

El deposito de 1000m3. de capacidad, es de planta
rectangular de 16.6*16.6 m. de dimensiones interiores
y de wuna altura maxima de lamina de agua de 3.75 m.
(medidos desde el plano superior de cimentacion).

Se propone la ejecucion del mismo a base de paneles MURO
MASTER prefabricados de anchura y altura tal que se
adapten sensiblemente a las dimensiones del proyecto
inicial.

En este sentido, Yy con el fin de reducir el denominado
EFECTO ESQUINA, en las cuatro esquinas del Depésito,
los paneles prefabricados se disponen de forma que el a-
cuerdo de éstos con sus contiguos, se aproxime en lo po-

sible a un acuerdo circular.

Las juntas entre cada uno de los muros prefabricados
quedan convenientemente hormigonadas y selladas en obra,
asegurandose de esta forma la estanqueidad del deposito.

Queda cubierto el deposito mediante un forjado
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

tradicional que apoya en la parte superior del muro.
Los esfuerzos que se producen en los muros se transmiten
al terreno, a través de sendas zapatas, dimensionadas de

forma que no se supere la tensidén admisible del mismo.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

2.- VIDA UTIL DEL DEPOSITO

Conforme a lo prescrito en el Articulo 5 de la EH-08, y
suponiendo conformidad con la Propiedad, que es en defi-
nitiva quien debe de fijar la Vida Util Nominal de la
estructura, se ha considerado de acuerdo a lo indicado
en la Tabla 5 de la citada Instrucion una Vida Util No-
minal de 50 afos.
Para ello se adoptan las siguientes medidas especificas
de acuerdo al Art. 37.2 de la EH-08. A saber:
- Dosificacion del hormigén con una relacién agua/ce-
mento no superior a 0.50.
- Dosificacion del hormigén, con una cantidad minima
de cemento de 325 kg/m3.
- Utilizacion de cemento tipo CEM 111.
- Recubrimientos de armaduras de al menos 35mm, con-
forme a lo indicado en la Tabla 37.2.4.1.b
- Limitacion de la abertura médxima de Ffisuras wk al

valor de 0.2 mm segun la Tabla 5.1.1.2
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

R
R el
e

- Control de la impermeabilidad del hormigoén.
NortenPH dispone de ensayos de Penetracidn de agua

con valores maximos y medios inferiores a 50 y 30mm

respectivamente.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

3.- CARACTERISTICAS GEOTECNICAS DEL TERRENO

Para el calculo de tensiones sobre el terreno de
cimentacion, Yy comprobaciones a la seguridad frente al
vuelco y deslizamiento, se han considerado los
siguientes coeficientes geotecnicos :

. Coeficiente de rozamiento zapata-terreno. 0.577

. Tension admisible del terreno............ 0.20 N/mm2

Para el dimensionado de los elementos estructurales que
conforman el deposito, y en especial para el dimensiona-
do y calculo de zapatas y losa-solera del mismo, se ha
supuesto que el terreno de cimentacion posee la adecuada
consistencia y homogeneidad, de manera que a igualdad de
tensiones sobre el mismo se produzcan asientos sensible-

mente iguales.

Si la Direccion Facultativa de obra lo juzga necesario,
pueden realizarse los pertinentes ensayos, con el fin de

garantizar lo anteriormente indicado.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

4.- CARACTERISTICAS DE LOS MATER

CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES

. Hormigon en muros prefabricados:

Tipo: HA-35/B/16/1V+H
Resistencia caracteristica: fck >= 35 N/mm2

. Acero en muros prefabricados:

Tipo: B 500 S
Resistencia caracteristica: fyk >= 500 N/mm2

. Hormigon de obra (excepto el de limpieza):

Tipo: HA-30/B/20/1V+H
Resistencia caracteristica: fck >= 30 N/mm2

. Acero de obra:

Tipo: B 500 S
Resistencia caracteristica: fyk >= 500 N/mm2

. Hormigon de limpieza y nivelacion:

Tipo: HL-150/B/20
Resistencia caracteristica: fck >= 15 N/mm2

NIVEL DE CONTROL DE EJECUCION

-Muros prefabricados: INTENSO
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

-En obra: NORMAL

COEF1. DE PONDERACION PARA EL CALCULO DE LOS E.L.U.

-Muros prefabricados:
-.Coeficiente de minoracion del hormigon Gc=1.50
-Coeficiente de minoracion del acero Gs=1.15
.Coeficiente de mayoracion de acciones GFf=1.50
-En obra:
-.Coeficiente de minoracion del hormigon Gc=1.50

.Coeficiente de minoracion del acero Gs=1.15
.Coeficiente de moyoracion de acciones GFf=1.60
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

5.- HIPOTESIS DE CALCULO DE MUROS DE DEPOSITO

DEPOSITO LLENO

Se han considerado las siguientes cargas sobre muro :

. Empuje hidrostatico correspondiente a una columna de
agua de 3.75 m.

. Cargas provenientes del forjado-cubierta superior.

. Se ha prescindido del posible empuje pasivo del
terreno, en base a que dada la altura del deposito,
los movimientos del mismo en fase de carga son de
escasa 1identidad, 1o que hace poco probable que
aquel llegue a desarrollarse. Ello, por otra parte,

nos deja del lado de la seguridad.

DEPOSITO VACIO

Se han considerado las siguientes cargas sobre muro :

. Empuje hidrostatico nulo.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Cargas provenientes del forjado-cubierta superior.

El desarrollo de las diversas hipotesis de calculo

puede seguirse en el ANEJO DE CALCULO adjunto.

En el se define 1la geometria de muro considerada,
caracteristicas geotecnicas del terreno vy cargas

actuantes sobre el muro, como datos de entrada.

Comprobada 0la seguridad al vuelco y deslizamiento del
muro, asi como las tensiones maximas sobre cimentacion,
se definen a continuacion las solicitaciones sobre
zapatas, nervios principales, secundarios y losa de

muro.

Definidos los esfuerzos, la determinacion de armaduras,
tanto del muro como de cimentacion del mismo es

inmediata.

pdgina 10 ANEJO DE CALCULO



DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

6.- CALCULO DE MUROS Y CIMENTACION

El calculo de solicitaciones y dimensionado de secciones
se efectua ajustandose a la normativa vigente, en parti-
cular a la INSTRUCCION DE HORMIGON ESTRUCTURAL EHE-08
En concreto, el dimensionado de los diversos elementos
resistentes del muro prefabricado, se ajusta al Anejo 7
(Calculo simplificado de secciones en E.L.U. frente a
solicitaciones normales) y al Art.55 (placas o losas so-

bre apoyos continuos) de la citada Instrucion.

El muro prefabricado consta de tres elementos
diferenciables entre si e interconectados mutuamente :
LOSAS : Reciben de forma directa, la practica totalidad
de los empujes hidrostaticos del deposito.

Se consideran empotradas en sus bordes horizontales vy
semi-empotradas en los verticales.

NERVIOS SECUNDARIOS : Reciben los esfuerzos provenientes
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

de las losas, transmitiendolos a su vez a los nervios
principales.

NERVIOS PRINCIPALES : Reciben los esfuerzos de losas vy
nervios secundarios, transmitiendolos a su vez al
terreno, a traves de la cimentacion.

El dimensionado de la cimentacion de muro prefabricado
se ajusta al Art. 58 (Elementos de Cimentacion) de la

de la citada EHE-08.

pdgina 12 ANEJO DE CALCULO



DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

7.- ANEJO DE CALCULO

7.1.- Estabilidad, Tensiones en el Terreno, Esfuerzos en
Zapatas,Esfuerzos en Muros,Armado en Zapata...

CALCULO MURO MASTER *PERIMETRAL LLENO*SIN CARGA DIRECTA FORJADO*

Muro empotrado en zapata, y apoyado en coronacion.

DATOS GENERALES

Ancho Puntera 0.48 m.

Ancho Talon 1.20 m.

Canto Zapata 0.40 m.

Espesor Muro Master Coronacion 0.52 m.

Espesor Muro Master Empotramiento 0.52 m.

Ancho Total de la Zapata 2.20 m.

Altura Muro 4.25 m.

Dist.Cor. Muro-Apoyo Sup. 0.13 m.

Ancho del Panel 2.00 m.

Altura Lamina del Agua 3.75 m.

Coef.Friccion Zapata-Terreno 0.577

ACCIONES
VERTICALES HORIZONTALES ESTA. VOLC.
F(kN) x(m.) F(kN) y(m.) M(mKN) M(mkN)

Peso Muro 27.20 0.80 - -— 21.80 -

Peso Agua 44_.10 1.60 - -— 70.56 -
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Peso Zapata 21.56
Reaccion Superior -—
Empuje Hidrostatico -—
Reaccion Inferior -

Momento Estabilizador 186.54
Momento Volcador 113.70
COEFICIENTE DE SEGURIDAD1.64

SOLICITACIONES EN LA ZAPATA
Esfuerzo Cortante Puntera
Esfuerzo Cortante Talon
Momento Flector Puntera
Momento Flector Talon

Tension Puntera 0.079 N/mm2.
Tension Talon 0.006 N/mm2.
Longitud diagrama2.200 m.

-19.43 kN
-22.64 kN
9.74 mkN

-21.72 mkN

SOLICITACIONES EN CADA NERVIO PRINCIPAL

Seccion Axial Momento

- (kN)  (mkN)

0.00 0.00 1.39

0.50 -1.72 6.95

1.00 -3.43 12.31
1.50 -5.15 16.45
2.00 -6.86 18.13
2.50 -8.58 16.14
3.00 -10.29 9.25

3.50 -12.01 -3.77
4.00 -13.72 -24.13
4.35 -14.92 -43.42
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

SOLICITACIONES NERVIOS SECUNDARIOS

Carga Momento

Momento Corte

Central Emp. Apoyo
(kN/m)  (mkN) (mkN) (kN)
NERVIO N. 1 14.70 3.68 -2.07 8.09
NERVIO N. 2 24.50 6.13 -3.44  13.48
NERVIO N. 3 34.30 8.58 -4.82 18.87
SOLICITACIONES EN LAS LOSAS

Losa Carga Mc. Mb. Corte
(kN/m2)  (mkN) (mkN) (k\N)
1 9.80 1.25 -1.26 7.35
2 19.60 0.74 -0.74 9.80
3 29.40 1.10 -1.10 14.70
pdgina 15

Mc. Mb. Corte

(mkN) (mkN) (kN)
0.42 -1.25 7.35
0.73 -1.55 9.80
1.09 -2.32 14.70
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CALCULO MURO MASTER *PERIMETRAL LLENO*CON CARGA DIRECTA FORJADO*

Muro empotrado en zapata, y apoyado en coronacion.

DATOS GENERALES

Ancho Puntera

Ancho Talon

Canto Zapata

Espesor Muro Master Co
Espesor Muro Master Em
Ancho Total de la Zapa

Altura Muro
Dist.Cor. Muro-Apoyo S
Ancho del Panel

Altura Lamina del Agua
Coef.Friccion Zapata-T

ACCIONES

Reacc.Vert. Forjado
Peso Muro

Peso Agua

Peso Zapata
Reaccion Superior
Empuje Hidrostatico
Reaccion Inferior
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0.48
1.20
0.40
ronacion 0.52
potramiento 0.52
ta 2.20
4.25
up- 0.13
2.00
3.75
erreno 0.57

VERTICALES  HORIZONTALES

18.00 0.85 -
27.20 0.80 -
44.10 1.60 -
21.56 1.10 -
-- -- -11.13
-- -- 68.91
- -- =57.78
110.86 0.00

7

333333

3

3

(@ N

ESTA.

15.
21.
70.
23.
53.

30
80
56
72

VOLC.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

COMPROBACION A VUELCO TENSIONES EN EL TERRENO
Momento Estabilizador 201.84 Tension Puntera 0.092 N/mm2.
Momento Volcador 113.70 Tension Talon 0.008 N/mm2.
COEFICIENTE DE SEGURIDAD1.78 Longitud diagrama2.200 m.

SOLICITACIONES EN LA ZAPATA

Esfuerzo Cortante Puntera -23.39 kN
Esfuerzo Cortante Talon -18.59 kN
Momento Flector Puntera 11.74 mkN
Momento Flector Talon -17.83 mkN

SOLICITACIONES EN CADA NERVIO PRINCIPAL

Seccion Axial Momento Corte

. (kN)  (mkN) (kN)

0.00 -18.00 1.39 11.13
0.50 -19.72 6.95 11.13
1.00 -21.43 12.31 9.90

1.50 -23.15 16.45 6.23

2.00 -24.86 18.13 0.10

2.50 -26.58 16.14 -8.47
3.00 -28.29 9.25 -19.50
3.50 -30.01 -3.77 -32.97
4.00 -31.72 -24.13 -48.90
4.35 -32.92 -43.42 -48.90

Carga Momento Momento Corte
Central Emp. Apoyo
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)
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(kN/m)  (mkN)  (mkN)  (kN)

NERVIO N. 1 14.70 3.68 -2.07 8.09
NERVIO N. 2 24.50 6.13 -3.44 13.48
NERVIO N. 3 34.30 8.58 -4.82 18.87

SOLICITACIONES EN LAS LOSAS

Losa Carga Mc. Mb. Corte Mc. Mb . Corte
(kN/m2)  (mkN) (mkN) (kN) (mkN) (mkN) (kN)

1 9.80 1.25 -1.26 7.35 0.42 -1.25 7.35
2 19.60 0.74 -0.74 9.80 0.73 -1.55 9.80
3 29.40 1.10 -1.10 14.70 1.09 -2.32 14.70
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CALCULO MURO MASTER *PERIMETRAL VACIO*

Muro empotrado en zapata, y apoyado en coronacion.

DATOS GENERALES

Ancho Puntera 0.48 m.
Ancho Talon 1.20 m.
Canto Zapata 0.40 m.
Espesor Muro Master Coronacion 0.52 m.
Espesor Muro Master Empotramiento 0.52 m.
Ancho Total de la Zapata 2.20 m.
Altura Muro 4.25 m.
Dist.Cor. Muro-Apoyo Sup. 0.13 m.
Ancho del Panel 2.00 m.
Altura Lamina del Agua 0.00 m.
Coef.Friccion Zapata-Terreno 0.577

ACCIONES

VERTICALES  HORIZONTALES

Reacc.Vert. Forjado 18.00 0.85 - -

Peso Muro 27.20 0.80 - -
Peso Zapata 21.56 1.10 - -
66.76 0.00

COMPROBACION A VUELCO

ESTA. VOLC.

15.30 -

23.72 -

Momento Estabilizador 60.82 Tension Puntera 0.046 N/mm2.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Momento Volcador 0.00 Tension Talon 0.015 N/mm2.
COEFICIENTE DE SEGURIDAD VALIDO Longitud diagrama2.200 m.

SOLICITACIONES EN LA ZAPATA

Esfuerzo Cortante Puntera -10.38 kN
Esfuerzo Cortante Talon 9.30 kN

Momento Flector Puntera 5.22 mkN
Momento Flector Talon 8.95 mkN

SOLICITACIONES EN CADA NERVIO PRINCIPAL

Seccion Axial Momento Corte

m.) (kN)  (mkN) (kN)

0.00 -18.00 0.00 0.00
0.50 -19.72 0.00 0.00
1.00 -21.43 0.00 0.00
1.50 -23.15 0.00 0.00
2.00 -24.86 0.00 0.00
2.50 -26.58 0.00 0.00
3.00 -28.29 0.00 0.00
3.50 -30.01 0.00 0.00
4.00 -31.72 0.00 0.00
4.35 -32.92 0.00 0.00

Carga Momento Momento Corte

Central Emp. Apoyo

(kN/m)  (mkN) (mkN) (kN)
NERVIO N. 1 0.00 0.00 0.00 0.00
NERVIO N. 2 0.00 0.00 0.00 0.00
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

NERVIO N. 3 0.00 0.00 0.00 0.00

SOLICITACIONES EN LAS LOSAS

Losa Carga Mc. Mb. Corte Mc. Mb . Corte
(kN/m2)  (mkN) (mkN) (kN) (mkN) (mkN) (kN)

1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
3 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

DETERMINACION DE LA ARMADURA DE ZAPATA.

Resistencia Caracteristica del Hormigon..... 30 N/mm2.
Resistencia Caracteristica del Acero........ 500 N/mm2.
Gamma s = 1.15 Gamma c¢c = 1.50 Gamma £ = 1.60

E.L.U. AGOTAMIENTO FRENTE A CORTANTE

Vd <= Vcu
No es necesaria armadura para absorber el Esfuerzo Cortante

E.L.U. AGOTAMIENTO FRENTE A SOLICITACIONES NORMALES

ARMADURA A DISPONER POR CADA PANEL:

MAXIMO MOMENTO FLECTOR EN ZAPATA....... 21.72 mkN.
CAPACIDAD MECANICA. . ... ... 280.00 kN/ml.
SE CONSIDERA COMO CUANTIA MECANICA MINIMA 0,04*Uc
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

SE CONSIDERA COMO CUANTIA GEOMETRICA MINIMA 1,8 o/o0

SE ADAPTA POR CADA 2.000 m.l. DE ZAPATA, VALOR QUE CORRESPONDE

AL ANCHO DE PANEL, 12 @ DE 12 mm. EN ACERO B500S.

SE DISPONE COMO ARMADURA DE REPARTO TRANSVERSAL, 22 @ DE 10 mm.

EN ACERO B500S.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

ESTADO LIMITE DE FISURACION EN SEVICIO.
ANCHURA CARACTERISTICA DE FISURA: Wk (Art. 49) EHE-08

Wk = 1.7 * sm * £sm
siendo sm . separacion media entre fisuras.
£sm : alargamiento medio de la armadura.

@ * Ac,eficaz
sm = 2*c + 0.2*s + K1*K2*————-———————-

As
0s2 K3 Osr 0s2
£sm = ————-— *A - ———————- *(----- N2)>=0.4%-———-

Es 2.5*K1 0s2 Es
en donde:
c (mm.) : recubrimiento armadura traccionada.
S (mm.) : distancia entre eje barras o grupo barras.
K1 : coef. funcion calidad adherencia barras.
K2 : coef. funcion diagrama tracciones.
) (mm.) : diametro barra traccionada mas gruesa.
Ac,eficaz (cm2.) : area de influencia de barras traccionadas.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

As (cm2.) : seccion total barras traccionadas.

0s2 (N/mm2.) : tension de servicio armadura en Estado I1I.

Es (N/mm2.) : modulo de elasticidad del acero.

K3 : coef. funcion del tipo de carga.

Osr (N/mm2.) : tension armadura para traccion en hormigon fct,m.
fct,m (N/mm2.) - fct,m = 0.30 * ( fck Y™(2/3)

RES.CARACT.HORMIGON (N/mm2.) =30 RES.CARACT.ACERO (N/mm2.) =500

GAMA s =1.15 GAMA c =1.50 GAMA T =1.60

GEOMETRIA SECCION:

B1 (m) =2.00
H1 (m) =0.40

R (m) =0.044
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

RESULTADOS:

ARMADURA NECESARIA (kN.) = 560.00

ARMADURA ADOPTADA (kN.) = 590.07
12 @ 12

ESTADO LIMITE S. FISURACION

Area influencia de barras traccionadas........ 2000.000 cm2.
Seccion total de barras traccionadas.......... 13.572 cm2.
Tension de servicio armadura en Estado Il1..... 98.908 N/mm2.
Modulo de elasticidad del acero............... 200000 N/mm2.
Tension armadura para traccion en hor. fct,m.. 410.814 N/mm2.
fct,m = 0.30 * ( fck )M2/3) e e oo 3.027 N/mm2.
ANCHO CARACTERISTICO FISURA PARA CARGA CICLICA 0.000 mm.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

7.2_.-ARMADURA DE ANCLAJE ZAPATA-SOLERA.

DETERMINACION DE LA ARMADURA DE ANCLAJE ZAPATA-SOLERA.

Se dimensiona en funcion del maximo ESFUERZO EN APOYO
INFERIOR, que se origina en las distintas hipotesis de

carga consideradas.

.Esfuerzo en apoyo inferior maximo....... 57.78 KkN/m.
.Ancho del panel . ... ... .. ... ... ... ..... 2.00 m.
.Esfuerzo en apoyo inferior

maximo por panel .. ... .. .. ... ... .. ... ... 115.56 kN .
.Esfuerzo en apoyo inferior

maximo por panel y mayorado............. 184.90 kN .

El area necesaria para absorber este esfuerzo de trac-

cion maximo mediante armaduras de B500S, es de:

As = (184.90 * 1000) / (500 / 1.15 )
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

As = 4.25 cm2.

Utilizando redondos de @ =12 mm. (As@1l2 = 1.131 cm2)

el numero minimo necesario, N @ , sera de:

N @ (12 mm.) =4.25 / 1.131 = 3.760

SE DISPONEN 5 @ 12 (B500S) POR PANEL, COMO ARMADURA

DE ANCLAJE ZAPATA-SOLERA.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

7.3.- ARMADURA DE UNION DE JUNTAS VERTICALES ENTRE PANELES
ADYACENTES Y CAPA DE COMPRESION DEL FORJADO-CUBIERTA

DETERMINACION DE LA ARMADURA SUPERIOR EN CORONACION DE

Se dimensiona en funcion del maximo ESFUERZO EN APOYO

SUPERIOR, que se origina en las distintas hipotesis de

cargas consideradas.

.Esfuerzo maximo en apoyo superior.......
.Ancho del panel . ... ... .. ... ... ... .....
.Esfuerzo en apoyo superior
maximo por panel .. ... .. .. ... ... .. ... ...
.Esfuerzo en apoyo superior

maximo por panel y mayorado.............

Como hipotesis mas conservadora, lo que queda del lado
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

de la seguridad, la armadura necesaria para absorber
este esfuerzo, se dimensiona a cizallamiento en vez de
hacerlo a traccion.
Capacidad del acero B500S a cizallamiento:

500 /7 1.15

———————————— = 251 N/mm2. (0.26 kN/cm2)

de donde35.60 /7 0.26 = 1.42 cm2

SE DISPONEN 3 @ 12 (3.39 cm2 >1.42 cm2) EN CADA JUN-

TA DE UNION ENTRE PANELES ADYACENTES Y FORJADO.

Una vez transferidos por adherencia acero-hormigon los
esfuerzos que se originan en coronacion del muro, a la
capa de compresion del forjado, la traccion maxima que
deberia de absorber dicha capa (suponiendo que es solo
el hormigon el que absorbe los esfuerzos y para un mi-

nimo de 4 cm de capa de compresion), seria de:

11126 / (1000*40) = 0.28 N/mm2.

valor lo suficientemente reducido como para ser resis-

tido exclusivamente por el propio hormigon.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Se dispone, no obstante, un mallazo continuo, extendi-
do en toda la capa de compresion del forjado y con una
capacidad mecanica suficiente para absorber el solo el

esfuerzo de traccion antes citado.

11.13 * 1.6 =17.80 kN/m.1I.
para @ 5 mm. y ME B 500 T
Us =8.54 KkN.

17.80 /7 8.54 =2.09 @ 5.0 p.m.1I.

SE DISPONE UNA MALLA CONTINUA EN TODA LA SUPERFICIE

DEL FORJADO-CUBIERTA DE:

ME 15* 150 5-5B 500 T 6*2 UNE 36099:96
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD CORRESPONDIENTE A LA OBRA:
DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

CAPITULO PRIMERO: OBJETO DEL PRESENTE ESTUDIO.
1.1.- Objeto del presente estudio de Seguridad y Salud.
1.2.- Establecimiento posterior de un Plan de Seguridad y Salud en la obra.

CAPITULO SEGUNDO: IDENTIFICACION DE LA OBRA.

2.1.- Tipo de obra.

2.2.- Situacién del terreno y/o locales de la obra.

2.3.- Accesos y comunicaciones.

2.4.- Caracteristicas del terreno y/o de los locales.

2.5.- Servicios de distribucion energéticos afectados por la obra.
2.6.- Denominacion de la obra.

2.7.- Propietario / promotor.

CAPITULO TERCERO: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.
3.1.- Autor del Estudio de Seguridad y Salud.

3.2.- Presupuesto total de ejecucion de la obra.

3.3.- Plazo de ejecucion estimado.

3.4.- Nimero de trabajadores.

3.5.- Relacion resumida de los trabajos a realizar.

CAPITULO CUARTO: FASES DE OBRA A DESARROLLAR CON IDENTIFICACION DE RIESGOS.

CAPITULO QUINTO: RELACION DE MEDIOS HUMANOS Y TECNICOS PREVISTOS CON
IDENTIFICACION DE RIESGOS.

5.1.- Maquinaria.

5.2.- Medios de transporte.

5.3.- Medios Auxiliares.

5.4.- Herramientas (manuales, eléctricas, neumaticas, etc.)

5.5.- Tipos de energia a utilizar.

5.6.- Materiales.

5.7.- Mano de obra, medios humanos.

CAPITULO SEXTO: MEDIDAS DE PREVENCION DE LOS RIESGOS.

6.1.- Protecciones colectivas.

6.2.- Equipos de proteccion individual (EPIS).

6.3.- Protecciones especiales en relacion con las diferentes fases de obra.

6.4.- Normativa a aplicar en las fases del estudio.

6.5.- Obligaciones del empresario en materia formativa antes de iniciar los trabajos.
6.6.- Mantenimiento preventivo.

6.7.- Instalaciones generales de higiene.

6.8.- Vigilancia de la Salud y Primeros Auxilios.

6.9.- Directrices generales para la prevencion de riesgos dorsolumbares.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CAPITULO SEPTIMO.-LEGISLACION AFECTADA.
CAPITULO OCTAVO.- PLIEGOS DE CONDICIONES.

CAPITULO NOVENO.- MEDICIONES Y PRESUPUESTO DEL PROYECTO DE SEGURIDAD Y
SALUD

CAPITULO DECIMO.- PLANOS.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CAPITULO PRIMERO: OBJETO DEL PRESENTE ESTUDIO.
11 OBJETO DEL PRESENTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El presente Estudio de Seguridad y Salud (E.S.S.) tiene como objeto servir de base para que las
Empresas Contratistas y cualesquiera otras que participen en la ejecucion de las obras a que hace
referencia el proyecto en el que se encuentra incluido este Estudio, las lleven a efecto en las mejores
condiciones que puedan alcanzarse respecto a garantizar el mantenimiento de la salud, la integridad
fisica y la vida de los trabajadores de las mismas, cumpliendo asi lo que ordena en su articulado el
R.D. 1627/97 de 24 de Octubre (B.O.E. de 25/10/97).

1.2 ESTABLECIMIENTO POSTERIOR DE UN PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA.

El Estudio de Seguridad y Salud, debe servir también de base para que las Empresas Constructoras,
Contratistas, Subcontratistas y trabajadores auténomos que participen en las obras, antes del
comienzo de la actividad en las mismas, puedan elaborar un Plan de Seguridad y Salud tal y como
indica el articulado del Real Decreto citado en el punto anterior.

En dicho Plan podran modificarse algunos de los aspectos sefialados en este Estudio con los
requisitos que establece la mencionada normativa. El citado Plan de Seguridad y Salud es el que, en
definitiva, permitird conseguir y mantener las condiciones de trabajo necesarias para proteger la salud
y la vida de los trabajadores durante el desarrollo de las obras que contempla este E.S.S.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CAPITULO SEGUNDO: IDENTIFICACION DE LA OBRA.

2.1 TIPO DE OBRA.

La obra, objeto de este E.S.S, va encaminada a la mejora de las redes de abastecimiento en Agudo

(Ciudad Real).

2.2 SITUACION DEL TERRENO Y/O LOCALES DE LA OBRA.
Calle y nimero:-

Ciudad: Agudo.

Distrito postal: 13410

Provincia: Ciudad Real

Zona: Urbana

Datos complementarios para mejor localizacion: Zona Urbana
2.3 ACCESOS Y COMUNICACIONES.

Zona Urbana

2.4 CARACTERISTICAS DEL TERRENO Y/O DE LOS LOCALES.

Zona Urbana

2.5 SERVICIOS Y REDES DE DISTRIBUCION AFECTADOS POR LA OBRA.

Red de agua potable

Red subterranea de electricidad

Red aérea de electricidad

Red telefénica

Red de transmisién de imagenes y datos
Red de suministros de gas

Red de saneamiento

2.6 DENOMINACION DE LA OBRA.
DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m®.

2.7 PROPIETARIO / PROMOTOR.

Nombre y Apellidos: Excmo. Ayuntamiento de Agudo
Raz6n social: -

NIF: -

Direccion: C/ Paseo Juan XXIII. 10

Ciudad: Agudo

Provincia: Ciudad Real

Cédigo postal: 13410

Teléfono: 926 730 001

Fax: 926 730 396
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CAPITULO TERCERO: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.
3.1 AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

Nombre y Apellidos: Pedro Blasco Saiz
Titulacién: I.C.C.P.

Colegiado en: Madrid

NUm. colegiado: 14.248

Direccidn: Avda. General Villalba, 22, 32 planta
Ciudad: Toledo

C. postal: 45003

Teléfono: 925 285 129

3.2 PRESUPUESTO TOTAL DE EJECUCION DE LA OBRA.
El presupuesto total de la obra asciende a 290.000 €.

3.3 PLAZO DE EJECUCION ESTIMADO.
El plazo de ejecucién se estima en 4 meses.

3.4 NUMERO DE TRABAJADORES
Durante la ejecucion de las obras se estima la presencia en las obras de 8 trabajadores
aproximadamente.

3.5 RELACION RESUMIDA DE LOS TRABAJOS A REALIZAR

Mediante la ejecucion de las fases de obra antes citadas que, componen la parte técnica del
proyecto al que se adjunta este E.S.S., se pretende la ejecucion de un depésito prefabricado de 1.000
m3 de capacidad, de un sélo vaso, con planta rectangular de 16,6 x 16,6 m de dimensiones interiores
y de una altura maxima de lamina de agua de 3.75 m a base de paneles MURO MASTER
prefabricados. Las juntas entre cada uno de los muros prefabricados quedaran hormigonadas y
selladas en obra. El depdsito quedara cubierto mediante un forjado tradicional que apoye en la parte
superior del muro.
También se contemplan las conexiones con las redes de distribucion y llenado de los depésitos
actuales mediante conducciones de fundicion ddctil. Para un correcto manejo de las instalaciones se
dispondran valvulas de compuerta en cada una de las conducciones, ademas de valvulas de flotador
en las conducciones de llenado procedentes del manantial y del pantano de Coslada.
Asociado al nuevo deposito se ejecutard una camara de llaves donde irdn alojadas las valvulas
comentadas anteriormente. También se instalara un equipo de dosificacion de hipoclorito para
desinfecciéon de aguas destinadas al consumo humano, compuesto por bomba dosificadora de
membrana y de depésito de PE.
Por dltimo, se procedera a la instalacion de un bombeo en el pantano compuesto por electrobomba
sumergible multicelular de eje vertical con bridas e impulsor de acero inoxidable, de 26 kw de
potencia capaz de dar un caudal de 66 m3/h.A a 100 m.c.a., flotador de acero inoxidable clase AlSi
304 para toma flotante de la bomba y variador de velocidad para la regulacion de la bomba.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CAPITULO CUARTO: FASES DE OBRA CON IDENTIFICACION DE RIESGOS.

Durante la ejecucion de los trabajos se plantea la realizacién de las siguientes fases de obras con

identificacion de los riesgos que conllevan:

ALBANILERIA.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caida 6 colapso de andamios.

Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en ojos.
Derrumbamientos.

Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Hundimientos.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.
Caida de personas de altura.

ASFALTADO.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Inhalacién de sustancias toxicas.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

COMPACTACION Y CONSOLIDACION DE TERRENOS.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Cuerpos extrafios en 0jos.
Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Hundimientos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

DEMOLICION MECANICA.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Animales y/o parasitos.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Cuerpos extrafios en ojos.
Desprendimientos.

Explosiones.

Pisada sobre objetos punzantes.
Hundimientos.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

DESBROCE.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Ambiente pulvigeno.

Animales y/o parasitos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caidas de personas al mismo nivel.
Cuerpos extrafios en 0jos.

Pisada sobre objetos punzantes.
Sobreesfuerzos.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

DESBROCE POR MEDIOS MECANICOS.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Quemaduras fisicas y quimicas.
Ambiente pulvigeno.

Animales y/o parasitos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caidas de personas al mismo nivel.
Cuerpos extrafios en ojos.

Pisada sobre objetos punzantes.
Sobreesfuerzos.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

ENTIBACIONES.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caida 6 colapso de andamios.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Cuerpos extrafios en ojos.
Derrumbamientos.
Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Hundimientos.

Sobreesfuerzos.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

EXCAVACION MANUAL.

Ambiente pulvigeno.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caida 6 colapso de andamios.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.
Contactos eléctricos indirectos.
Cuerpos extrafios en ojos.
Derrumbamientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Hundimientos.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

EXCAVACION MECANICA - ZANJAS.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Ambiente pulvigeno.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caida 6 colapso de andamios.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.
Contactos eléctricos indirectos.
Cuerpos extrafios en 0jos.
Derrumbamientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Hundimientos.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

FONTANERIA'Y BAJANTES.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caida 6 colapso de andamios.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Cuerpos extrafios en ojos.

Exposicion a fuentes luminosas peligrosas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Sobreesfuerzos.

Caida de personas de altura.

HORMIGONADO DE CIMIENTOS POR VERTIDO DIRECTO.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caida 6 colapso de andamios.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en 0jos.

Derrumbamientos.

Golpe por rotura de cable.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Hundimientos.

Vibraciones.
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Sobreesfuerzos.
Vuelco de maquinas y/o camiones.
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DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

CAPITULO QUINTO: RELACION DE MEDIOS HUMANOS Y TECNICOS PREVISTOS CON

IDENTIFICACION DE RIESGOS.

Se describen, a continuacion, los medios humanos y técnicos que se prevé utilizar para el desarrollo

de este proyecto.

De conformidad con lo indicado en el R.D. 1627/97 de 24/10/97 se identifican los riesgos inherentes a

tales medios técnicos
5.1 MAQUINARIA.
Bomba de hormigonado.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Camidn con caja basculante.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.
Contactos eléctricos directos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Camion graa.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
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Contactos eléctricos directos.
Desprendimientos.

Golpe por rotura de cable.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Camion hormigonera.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.
Contactos eléctricos directos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Compactadora neumaticade rodillos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caidas de personas a distinto nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Compresor.

Atrapamientos.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en ojos.

Explosiones.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Cortadora de pavimento.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas al mismo nivel.
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Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.

Inhalacién de sustancias toxicas.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Fratasadora de hélice (helicoptero).

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en ojos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Inhalacién de sustancias toxicas.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Hormigonera.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Atrapamientos.

Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en ojos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Martillo rompedor.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.
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Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Maquina extendedora de asfalto.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Atropellos y/o colisiones.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Inhalacién de sustancias téxicas.

Rodillo vibrante autopropulsado.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caidas de personas a distinto nivel.
Derrumbamientos.
Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Hundimientos.

Incendios.

Vibraciones.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Retroexcavadora.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Cuerpos extrafios en ojos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.
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5.2 MEDIOS DE TRANSPORTE

Bombas de achique de aguas.

Aplastamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Carretilla manual.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Carretilla portapalets.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpe por rotura de cable.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Contenedores de escombros.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Contenedores metalicos normalizados, para el acopio de materiales de escombros

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
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Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Cuerdas de izado, eslingas.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Atrapamientos.

Caidas de personas al mismo nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Mototrailla.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Cuerpos extrafios en ojos.
Derrumbamientos.

Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.

Palets.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Sacos textiles para evacuacion de escombros.

Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

5.3 MEDIOS AUXILIARES
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Bombas de extraccion conductos y "alcachofas" de achique de aguas.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Canaleta de vertido

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Detector de conducciones eléctricas y metalicas.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Detector de corrientes erraticas.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Entibados ligeros de material geotextil de alta tenacidad.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Derrumbamientos.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Escaleras de mano.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Escudos metalicos de entibacion.
Caida de objetos y/o de maquinas.
Derrumbamientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.
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Letreros de advertencia a terceros.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Listones, llatas, tableros, tablones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Pasarelas para superar huecos horizontales.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Pasarelas para vias de circulacion.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Pasarelas para vias de paso

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Sefiales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Regadora para extendido de productos bituminosos.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas al mismo nivel.
Cuerpos extrafios en ojos.
Inhalacién de sustancias téxicas.
Sobreesfuerzos.
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Utiles y herramientas accesorias.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

5.4 HERRAMIENTAS
- Herramientas de combustion.

Compactador manual
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.
Atrapamientos.
Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas al mismo nivel.
Cuerpos extrafios en 0jos.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.
Sobreesfuerzos.
Ruido.

- Herramientas eléctricas.
Martillo picador eléctrico.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en ojos.
Derrumbamientos.

Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Rozadora.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extrafios en ojos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
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Inhalacion de sustancias téxicas.
Sobreesfuerzos.
Ruido.

Soldador sellador de juntas.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

- Herramientas hidroneuméticas.
Martillo picador neumatico.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Cuerpos extrafios en 0jos.
Derrumbamientos.

Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vibrador neumatico

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

- Herramientas de mano.
Bolsa porta herramientas

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
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Caja completa de herramientas de fontaneria

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Caja completa de herramientas dieléctricas homologadas

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Capazo, cesto carretero, espuerta, carretilla de mano, carro chino

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.
Cortadora de tubos
Atrapamientos.
Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Cubo ordinario, caldereta o cubo italiano
Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Cuchillas

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Cuerda de servicio
Quemaduras fisicas y quimicas.
Atrapamientos.
Sobreesfuerzos.

Hacha, serrucho

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Lijas, cepillos, gubias, escofinas, formones

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Macetas, cinceles, escoplos, punteros y escarpas
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Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Sobreesfuerzos.
Martillo rompedor
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Cuerpos extrafios en ojos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Martillos de golpeo, mallos, trompas y "porras"

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Caida de objetos y/o de maquinas.
Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Mazas y cuias

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Caida de objetos y/o de maquinas.
Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Sobreesfuerzos.
Nivel, regla, escuadra y plomada

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Paleta, paletin, llana normal y llana dentada

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Sobreesfuerzos.
Pico, pala, azada, picola

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Sobreesfuerzos.
Rasqueta, lija

Caida de objetos y/o de maquinas.
Cuerpos extrafios en ojos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Sobreesfuerzos.
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Rastrillo
Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.
Sierra de arco y serrucho para PVC
Caida de objetos y/o de maquinas.
Cuerpos extrafios en ojos.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

5.5 TIPOS DE ENERGIA

Combustibles liquidos (gasoil, gasolina).
Atmoésferas toxicas, irritantes.
Deflagraciones.

Derrumbamientos.

Explosiones.

Incendios.

Inhalacion de sustancias toxicas.

Electricidad.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Contactos eléctricos directos.
Contactos eléctricos indirectos.
Exposicién a fuentes luminosas peligrosas.
Incendios.
Esfuerzo humano.
Sobreesfuerzos.
Vibraciones, onda corta, ondas de radio, ultrasonidos.

Vibraciones.
Sobreesfuerzos.

5.6 MATERIALES

Aguas
Inundaciones.

Aridos ligeros
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Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Cemento

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.

Quemaduras fisicas y quimicas.
Ambiente pulvigeno.
Sobreesfuerzos.

Chapas metdlicas y accesorios

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Disolventes, desengrasantes, desoxidantes
Quemaduras fisicas y quimicas.
Atmosferas toxicas, irritantes.

Incendios.
Inhalacién de sustancias toxicas.

Escombros

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.

Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Estopas, teflones
Incendios.
Grapas, abrazaderas y tornilleria
Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Pisada sobre objetos punzantes.

Hormigén en masa o armado

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Cuerpos extrafios en ojos.

Hormigén, mortero
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Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Cuerpos extrafios en ojos.

Hormigones celulares
Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Cuerpos extrafios en ojos.

Juntas

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Ladrillos de todos los tipos
Caida de objetos y/o de maquinas.
Cuerpos extrafios en ojos.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Mallazo electrosoldado o tela de alambre tipo gallinero
Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Manto vegetal

Quemaduras fisicas y quimicas.
Ambiente pulvigeno.

Material de entibado
Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Resto de algunas construcciones y servicios

Caida de objetos y/o de maquinas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Tablestacas
Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.
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Telas y pinturas asfélticas

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemaduras fisicas y quimicas.

Atmosferas toxicas, irritantes.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Incendios.

Inhalacion de sustancias toxicas.
Sobreesfuerzos.

Tierras
Ambiente pulvigeno.
Tornilleria

Caida de objetos y/o de maquinas.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Sobreesfuerzos.

Tuberias en distintos materiales (cobre, hierro, PVC, fibrocemento, hormigén) y accesorios

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas al mismo nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Tubos de conduccién (corrugados, rigidos, etc)

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de maquinas.

Caidas de personas al mismo nivel.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

5.7 MANO DE OBRA, MEDIOS HUMANQOS

Responsable técnico, Encargado, Ayudante, Peén, Oficial, Capataz, Conductor, Operario de
Retroexcavadora, Operario de Hormigonera, Operario de Maquinaria Especial, Técnico Competente.
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CAPITULO 6: MEDIDAS DE PREVENCION DE LOS RIESGOS

6.1 PROTECCIONES COLECTIVAS
GENERALES:

Sefializacion
El Real Decreto 485/1997, de 14 de abril por el que se establecen las disposiciones minimas de
caracter general relativas a la sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo, indica que debera
utilizarse una sefializacién de seguridad y salud a fin de:

A) Llamar la atencién de los trabajadores sobre la existencia de determinados riesgos, prohibiciones
u obligaciones.

B) Alertar a los trabajadores cuando se produzca una determinada situacion de emergencia que
requiera medidas urgentes de proteccién o evacuacion.

C) Facilitar a los trabajadores la localizacién e identificacion de determinados medios o
instalaciones de proteccion, evacuacion, emergencia o primeros auxilios.

D) Orientar o guiar a los trabajadores que realicen determinadas maniobras peligrosas.

Tipos de sefiales:

a) En forma de panel:
Sefales de advertencia
Forma: Triangular
Color de fondo:  Amarillo
Color de contraste: Negro
Color de Simbolo: Negro

Sefiales de prohibicion:
Forma: Redonda
Color de fondo:  Blanco
Color de contraste: Rojo
Color de Simbolo: Negro

Sefiales de obligacion:
Forma: Redonda
Color de fondo:  Azul
Color de Simbolo: Blanco

Sefales relativas a los equipos de lucha contra incendios:
Forma: Rectangular o cuadrada:

Color de fondo:  Rojo

Color de Simbolo: Blanco

Sefales de salvamento o0 socorro:
Forma: Rectangular o cuadrada:
Color de fondo:  Verde

Color de Simbolo: Blanco

Cinta de sefializacién

En caso de sefializar obstaculos, zonas de caida de objetos, caida de personas a distinto nivel,
choques, golpes, etc., se sefializara con los antes dichos paneles o bien se delimitara la zona de
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exposicion al riesgo con cintas de tela o materiales plasticos con franjas alternadas oblicuas en color
amarillo y negro, inclinadas 45°.

Cinta de delimitacion de zona de trabajo
Las zonas de trabajo se delimitardan con cintas de franjas alternas verticales de colores blanco y rojo.

lluminacion (anexo IV del R.D. 486/97 de 14/4/97)

Zonas o partes del lugar de trabajo Nivel minimo de iluminacién (lux)
Zonas donde se ejecuten tareas con:

1° Baja exigencia visual 100

2° Exigencia visual moderada 200

32 Exigencia visual alta 500

4° Exigencia visual muy alta 1.000

Areas o locales de uso ocasional 25

Areas o locales de uso habitual 100

Vias de circulacion de uso ocasional 25

Vias de circulacion de uso habitual 50

Estos niveles minimos deberan duplicarse cuando concurran las siguientes circunstancias:

a) En areas o locales de uso general y en las vias de circulacion, cuando por sus caracteristicas,
estado u ocupacién, existan riesgos apreciables de caidas, choque u otros accidentes.

b) En las zonas donde se efectlen tareas, y un error de apreciacion visual durante la realizacion de
las mismas, pueda suponer un peligro para el trabajador que las ejecuta o para terceros.

Los accesorios de iluminacién exterior seran estancos a la humedad.
Portatiles manuales de alumbrado eléctrico: 24 voltios.
Prohibicién total de utilizar iluminacién de llama.

Proteccién de personas en instalacion eléctrica
Instalacion eléctrica ajustada al Reglamento Electrotécnico para Baja Tension y hojas de
interpretacion, certificada por instalador autorizado.

En aplicacion de lo indicado en el apartado 3A del Anexo IV al R.D. 1627/97 de 24/10/97, la
instalacién eléctrica debera satisfacer, ademas, las dos siguientes condiciones:

Debera proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entrafie peligro de incendio ni de
explosiéon y de modo que las personas estén debidamente protegidas contra los riesgos de
electrocucion por contacto directo o indirecto.

El proyecto, la realizacion y la eleccion del material y de los dispositivos de proteccion deberan tener
en cuenta el tipo y la potencia de la energia suministrada, las condiciones de los factores externos y
la competencia de las personas que tengan acceso a partes de la instalacion.

Los cables seran adecuados a la carga que han de soportar, conectados a las bases mediante
clavijas normalizadas, blindados e interconexionados con uniones antihumedad y antichoque. Los
fusibles blindados y calibrados segln la carga maxima a soportar por los interruptores.

Continuidad de la toma de tierra en las lineas de suministro interno de obra con un valor maximo de la
resistencia de 80 Ohmios. Las maquinas fijas dispondran de toma de tierra independiente.
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Las tomas de corriente estaran provistas de conductor de toma a tierra y seran blindadas.

Todos los circuitos de suministro a las maquinas e instalaciones de alumbrado estaran protegidos por
fusibles blindados o interruptores magnetotérmicos y disyuntores diferenciales de alta sensibilidad en
perfecto estado de funcionamiento.

Distancia de seguridad a lineas de Alta Tension: 3,3 + Tension (en KV) / 100 (ante el
desconocimiento del voltaje de la linea, se mantendra una distancia de seguridad de 5 m.).

Tajos en condiciones de humedad muy elevadas:
Es preceptivo el empleo de transformador portétil de seguridad de 24 V o proteccion mediante
transformador de separacién de circuitos.

Se acogera a lo dispuesto en la MIBT 028 (locales mojados).

Sefiales optico-acusticas de vehiculos de obra

Las maquinas autoportantes que puedan intervenir en las operaciones de manutencién deberan
disponer de:

- Una bocina o claxon de sefializacién acustica cuyo nivel sonoro sea superior al ruido ambiental, de
manera que sea claramente audible; si se trata de sefiales

intermitentes, la duracion, intervalo y agrupacion de los impulsos debera permitir su correcta
identificacién, Anexo IV del R.D. 485/97 de 14/4/97.

- Sefales sonoras o luminosas (previsiblemente ambas a la vez) para indicacién de la maniobra de
marcha atras, Anexo | del R.D. 1215/97 de 18/7/97.

- Los dispositivos de emision de sefiales luminosas para uso en caso de peligro grave deberan ser
objeto de revisiones especiales o ir provistos de una bombilla

auxiliar.

- En la parte més alta de la cabina dispondran de un sefializado rotativo luminoso destelleante de
color &mbar para alertar de su presencia en circulacion viaria.

- Dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de color rojo detras.

- Dispositivo de balizamiento de posicidon y presefializacion (lamas, conos, cintas, mallas, lamparas
destelleantes, etc.).

PROTECCIONES COLECTIVAS PARTICULARES A CADA FASE DE OBRA:

ALBANILERIA

Cuerda de retenida

Utilizada para posicionar y dirigir manualmente la canal de derrame del hormigén, en su aproximacion
a la zona de vertido, constituida por poliamida de alta tenacidad, calabroteada de 12 mm de diametro,
como minimo.

Accesos y zonas de paso del personal, orden y limpieza

Las aperturas de huecos horizontales sobre los forjados, deben condenarse con un tablero resistente,
red, mallazo electrosoldado o elemento equivalente cuando no se esté trabajando en sus
inmediaciones con independencia de su profundidad o tamafio.
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Las armaduras y/o conectores metélicos sobresalientes de las esperas de las mismas estaran
cubiertas por resguardos tipo "seta" o cualquier otro sistema eficaz, en prevision de punciones o
erosiones del personal que pueda colisionar sobre ellos.

En aquellas zonas que sea necesario, el paso de peatones sobre las zanjas, pequefios desniveles y
obstaculos, originados por los trabajos, se realizaran mediante pasarelas.

Condena de huecos horizontales con mallazo

Confeccionada con mallazo electrosoldado de redondo de diametro minimo 3 mm y tamafio maximo
de reticula de 100 x 100 mm, embebido perimetralmente en el zuncho de hormigén, capaz de
garantizar una resistencia > 1.500 N/m2 (150 Kg/m2).

ASFALTADO
Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

COMPACTACION Y CONSOLIDACION DE TERRENOS
Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.
Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Cabina de la maquinaria de movimiento de tierras

Todas estas maquinas deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica, pero en cualquier
caso deben satisfacer las condiciones siguientes (apartado 7C del Anexo IV del R.D. 1627/97 de
24/10/97):

Estar bien disefiados y construidos, teniendo en cuenta los principios ergonémicos

Mantenerse en buen estado de funcionamiento

Utilizarse correctamente

Los conductores han de recibir formacion especial

Adoptarse las medidas oportunas para evitar su caida en excavaciones o en el agua

Cuando sea adecuado, las maquinas dispondran de cabina o portico de seguridad resguardando el
habitaculo del operador, dotada de perfecta vision frontal y lateral, estando provista permanentemente
de cristales o rejillas irrompibles, para protegerse de la caida de materiales. Ademas dispondran de
una puerta a cada lado.

Condiciones generales en trabajos de excavacion y ataluzado

Los trabajos con riesgos de sepultamiento o hundimiento son considerados especiales por el R.D.
1627/97 (Anexo 1) y por ello debe constar en este Estudio de Seguridad y Salud el catalogo de
medidas preventivas especificas:

Topes para vehiculos en el perimetro de la excavacion

Se dispondra de los mismos a fin de evitar la caida de los vehiculos al interior de las zanjas o por las
laderas.

Ataluzado natural de las paredes de excavacion:

Como criterio general se podran seguir las siguientes directrices en la realizacién de taludes con
bermas horizontales por cada 1,50 m de profundidad y con la siguiente inclinacion:
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Roca dura 80 °.

Arena fina o arcillosa 20 °.

La inclinacion del talud se ajustara a los calculos de la Direccién Facultativa de la obra, salvo cambio
de criterio avalado por Documentacion Técnica complementaria.

El aumento de la inclinacion y el drenado de las aguas que puedan afectar a la estabilidad del talud y
a las capas de superficie del mismo, garantizan su comportamiento.

Se evitara, a toda costa, amontonar productos procedentes de la excavacion, en los bordes de los
taludes ya que, ademas de la sobrecarga que puedan representar, pueden llegar a embalsar aguas
originando filtraciones que pueden arruinar el talud.

En taludes de alturas de méas de 1,50 m se deberan colocar bermas horizontales de 50 6 80 cm de
ancho, para la defensa y detencién de eventuales caidas de materiales desprendidos desde cotas
superiores, ademas de permitir la vigilancia y alojar las conducciones provisionales o definitivas de la
obra.

La coronacién del talud debe tratarse como una berma, dejando expedito el paso o incluso
disponiendo tableros de madera para facilitarlo.

En taludes de grandes dimensiones, se habra previsto en proyecto la realizacion en su base, de
cunetones rellenos de grava suelta o canto de rio de diametro homogéneo, para retencion de rebotes
de materiales desprendidos, o alternativamente si, por cuestion del espacio disponible, no pudieran
realizarse aquellos, se apantallara la parabola teérica de los rebotes o se dispondra un tanel
isostatico de defensa.

Barandillas de proteccién

En huecos verticales de coronacion de taludes, con riesgo de caida de personas u objetos desde
alturas superiores a 2 m, se dispondran barandillas de seguridad completas empotradas sobre el
terreno, constituidas por balaustre vertical homologado o certificado por el fabricante respecto a su
idoneidad en las condiciones de utilizacion por él descritas, pasamanos superior situado a 90 cm.
sobre el nivel del suelo, barra horizontal o listén intermedio (subsidiariamente barrotes verticales o
mallazo con una separacion maxima de 15 cm.) y rodapié o plinto de 20 cm sobre el nivel del suelo,
sélidamente anclados todos sus elementos entre si, y de resistencia suficiente.

Los taludes de mas de 1,50 m de profundidad, estaran provistas de escaleras preferentemente
excavadas en el terreno o prefabricadas portatiles, que comuniquen cada nivel inferior con la berma
superior, disponiendo una escalera por cada 30 m de talud abierto o fraccién de este valor.

Las bocas de los pozos y arquetas, deben condenarse con un tablero resistente, red o elemento
equivalente cuando no se esté trabajando en su interior y con independencia de su profundidad.

En aquellas zonas que sea necesario, el paso de peatones sobre las zanjas, pequefios desniveles y
obstaculos, originados por los trabajos, se realizaran mediante pasarelas, preferiblemente
prefabricadas de metal, o en su defecto realizadas "in situ", de una anchura minima de 1 m, dotada
en sus laterales de barandilla de seguridad reglamentaria y capaz de resistir 300 Kg. de peso, dotada
de guirnaldas de iluminacién nocturna.

El material de excavacion estara apilado a una distancia del borde de la coronacién del talud igual o
superior a la mitad de su profundidad (multiplicar por dos en terrenos arenosos). La distancia minima
al borde es de 50 cm.

El acopio y estabilidad de los elementos prefabricados (p.e. canaletas de desagiie) debera estar
previsto durante su fase de ensamblaje y reposo en superficie, asi como las cunas, carteles o utillaje
especifico para la puesta en obra de dichos elementos.

La madera a utilizar estara clasificada segun usos y limpias de clavos, flejadas o formando hileras
entrecruzadas sobre una base amplia y nivelada. Altura méaxima de la pila (sin tablones estacados y
arriostrados lateralmente) : 1 m.

DEMOLICION MECANICA
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Proteccién contra caidas de altura de personas u objetos

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Cuerda de retenida

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Sirgas

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Proteccién contra caidas de altura de personas y objetos

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Marquesinas fijas

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Cabina de maquinaria para movimiento de tierras

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Prevencidn de incendios, orden y limpieza

Si las zanjas 0 pozos entran en contacto con zonas que albergan o transportan sustancias de origen
organico o industrial, deberan adoptarse precauciones adicionales respecto a la presencia de
residuos toxicos, combustibles, deflagrantes, explosivos o biolégicos.

Junto al equipo de oxicorte y en cada una de las cabinas de la maquinaria utilizada en la demolicion
se dispondra de un extintor.

La evacuacion rapida del personal interior de la excavacion debe quedar garantizado por la retirada
de objetos en el fondo de zanja, que puedan interrumpir el paso.

Las zanjas de mas de 1,30 m de profundidad, estaran provistas de escaleras preferentemente de
aluminio, que rebasen 1 m sobre el nivel superior del corte, disponiendo una escalera por cada 15 m
de zanja abierta o fraccion de este valor, que deberd estar correctamente arriostrada
transversalmente.

Las bocas de los pozos deben condenarse con un tablero resistente, red o elemento equivalente
cuando no se esté trabajando en su interior y con independencia de su profundidad.

En aquellas zonas que sea necesario, el paso de peatones sobre las zanjas, pequefios desniveles y
obstaculos, originados por los trabajos se realizardn mediante pasarelas, preferiblemente
prefabricadas de metal o en su defecto realizadas "in situ", de una anchura minima de 1 m, dotada en
sus laterales de barandilla de seguridad reglamentaria y capaz de resistir 300 Kg. de peso, dotada de
guirnaldas de iluminacion nocturna.

El material de excavacion estara apilado a una distancia del borde de la excavacion igual o superior a
la mitad de su profundidad (multiplicar por dos en terrenos arenosos). La distancia minima al borde es
de 50 cm
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El acopio y estabilidad de los escudos metalicos de entibacion debera estar previsto durante su fase
de ensamblaje y reposo en superficie, asi como las cunas, carteles o utillaje especifico para este tipo
de entibados.

La madera de entibar estara clasificada segun usos y limpias de clavos, flejadas o formando hileras
entrecruzadas sobre una base amplia y nivelada.

Altura maxima de la pila (tablones estacados y arriostrados lateralmente) : 1 m.

DESBROCE

Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

DESBROCE POR MEDIOS MECANICOS
Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Cabina de maquinaria para movimiento de tierras

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

ENTIBACIONES
Proteccién contra caidas de altura de personas u objetos
Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Cuerda de retenida
Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Sirgas
Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.
Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Sierra circular
El disco circular de la sierra ha de disponer de un triscado adecuado de los dientes, que faciliten la
apertura del corte de la madera.
En la parte posterior del disco y alineado en el mismo plano vertical con él, debe disponer de un

cuchillo divisor, que impida la tendencia al cierre del corte de madera, y consecuentemente la
posibilidad de gripaje del disco y subsiguiente proyeccion de la madera a la cara del operario.
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El protector sobre el disco de corte debe ser basculante, o adaptable al espesor de la tabla a cortar,
debiendo permitir buena visién del corte, tanto frontal como lateralmente. A los efectos, las
protecciones originales de fabrica de algunas tronzadoras existentes en el mercado, consistentes en
unas orejetas laterales de material opaco, no pueden considerarse, desde el punto de vista de la
practica preventiva, como adecuadas.

Para conseguir la inaccesibilidad de la parte inferior del disco que sobresale bajo la mesa, se
empleara una carcasa envolvente de la hoja de la sierra que debe permitir el movimiento total de la
misma.

La correa de transmision se cubrird mediante un resguardo fijo.
Esta maquina debera ser utilizada exclusivamente por personal especializado y autorizado.

El interruptor de la maquina debera ser del tipo embutido y alejado de la proximidad de las correas de
transmision.
La maquina debera estar dotada de empujadores y guia.

Eslingas de cadena

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Eslingas de cable

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Entibacion

La entibacion de los laterales de la excavacion de profundidad igual o superior a 1,30 m (en
profundidades menores se dispondra simplemente de un cabecero) conforme a calculo del
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de la obra o de la Direccion Facultativa y
normas al uso de la zona, que podra ser :

La tradicional de madera

Paneles de entibacién de acero (escudos con o sin guias de deslizamiento)

Méaquina de entibacion por presion hidraulica

Tablestacado

Entibacion "blanda" geotextil

La altura maxima sin entibar, en fondo de zanja no superara los 0,70cm o sustitutivamente se bajara
el paramento de entibado y contencion de tierras hasta clavarse en el fondo de la zanja, utilizando
pequefias correas auxiliares con sus codales correspondientes. En el entibado de pozos o zanjas de
cierta profundidad y especialmente cuando el terreno es flojo, el forrado se hara en sentido vertical y
en pases de tabla nunca superiores a un metro.

La anchura minima aconsejable de las excavaciones sera :

0,65 m hasta 1,50 m de profundidad.

0,75 m hasta 2,00 m de profundidad.

0,80 m hasta 3,00 m de profundidad.

0,90 m hasta 4,00 m de profundidad.

1,00 m para > 4,00 m de profundidad.

En cualquier caso, los codales de madera pueden ser sustituidos ventajosamente por metalicos

(roscados o hidraulicos) provistos de extensores que se adapten a diversas anchuras de zanja 'y
permitan una seguridad mayor. Para el entibado "blando” con tejido de poliamida de alta tenacidad
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(Dupont) para zanjas de canalizacién, los largueros seran los de aluminio, emplazados con la
cadencia prevista por el fabricante en funcion del tipo de terreno y profundidad de la zanja; los

codales seran hidraulicos en este caso particular.

EXCAVACION MANUAL

Proteccion contra caidas de altura de personas u objetos

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Prevencion de incendios. Orden y limpieza.

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

EXCAVACION MECANICA - ZANJAS

Proteccion contra caidas de altura de personas u objetos

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Cuerda de retenida

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Sirgas

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Cabina de maquinaria para movimiento de tierras

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Condiciones generales en taludes

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Barandillas de proteccién en taludes

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Prevencidn de incendios. Orden y limpieza.
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Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

FONTANERIA'Y BAJANTES

Proteccién contra caidas de altura de personas u objetos

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Cuerda de retenida

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Sirgas

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Toldos

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Eslingas de cadena

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Eslingas de cable

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

HORMIGONADO DE CIMIENTOS POR VERTIDO DIRECTO

Proteccién contra caidas de altura de personas u objetos

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Cuerda de retenida

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Sirgas

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.
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Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Condena de huecos con mallazo

Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Eslingas de cadena

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.
Eslingas de cable

Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

6.2 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIS)

- Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.

Guantes de proteccién frente a abrasion
Guantes de proteccién frente a agentes quimicos

- Quemaduras fisicas y quimicas.
Guantes de proteccion frente a abrasion
Guantes de proteccion frente a agentes quimicos
Guantes de proteccion frente a calor
Sombreros de paja (aconsejables contra riesgo de insolacién)
- Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Calzado con proteccién contra golpes mecanicos
Casco protector de la cabeza contra riesgos mecanicos
Gafas de seguridad para uso basico (choque o impacto con particulas sélidas)
Pantalla facial abatible con visor de rejilla metdlica, con atalaje adaptado al casco
- Ambiente pulvigeno.
Equipos de proteccion de las vias respiratorias con filtro mecanico
Gafas de seguridad para uso basico (choque o impacto con particulas solidas)
Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica, con atalaje adaptado al casco

- Animales y/o parasitos.
- Aplastamientos.

Calzado con proteccién contra golpes mecanicos
Casco protector de la cabeza contra riesgos mecanicos
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- Atmosferas toxicas, irritantes.

Equipo de respiracion autébnomo, revisado y cargado

Gafas de seguridad para uso basico (choque o impacto con particulas solidas)

Impermeables, trajes de agua

Mascarilla respiratoria de filtro para humos de soldadura

Pantalla facial abatible con visor de rejilla metdlica, con atalaje adaptado al casco
- Atrapamientos.

Calzado con proteccién contra golpes mecanicos

Casco protector de la cabeza contra riesgos mecanicos

Guantes de proteccién frente a abrasion

- Atropellos y/o colisiones.

- Caida de objetos y/o de maquinas.
Bolsa portaherramientas
Calzado con proteccién contra golpes mecanicos
Casco protector de la cabeza contra riesgos mecanicos

- Caida 6 colapso de andamios.

Cinturon de seguridad anticaidas
Cinturon de seguridad clase para trabajos de poda y postes

- Caidas de personas a distinto nivel.

Cinturdén de seguridad anticaidas
Cinturdén de seguridad clase para trabajos de poda y postes

- Caidas de personas al mismo nivel.

Bolsa portaherramientas
Calzado de proteccion sin suela antiperforante

- Contactos eléctricos directos.
Calzado con proteccidn contra descargas eléctricas
Casco protector de la cabeza contra riesgos eléctricos
Gafas de seguridad contra arco eléctrico
Guantes dieléctricos

- Contactos eléctricos indirectos.

Botas de agua

- Cuerpos extrafios en 0jos.
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Gafas de seguridad contra proyeccion de liquidos
Gafas de seguridad para uso basico (choque o impacto con particulas solidas)
Pantalla facial abatible con visor de rejilla metdlica, con atalaje adaptado al casco

- Deflagraciones.

- Derrumbamientos.
- Desprendimientos.
- Explosiones.

- Exposicién a fuentes luminosas peligrosas.

Gafas de oxicorte

Gafas de seguridad contra arco eléctrico

Gafas de seguridad contra radiaciones

Mandil de cuero

Manguitos

Pantalla facial para soldadura eléctrica, con arnés de sujecién sobre la cabeza y cristales con visor
oscuro inactinico

Pantalla para soldador de oxicorte

Polainas de soldador cubre-calzado

Sombreros de paja (aconsejables contra riesgo de insolacién)

- Golpe por rotura de cable.
Casco protector de la cabeza contra riesgos mecanicos
Gafas de seguridad para uso basico (choque o impacto con particulas sélidas)
Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica, con atalaje adaptado al casco
- Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Bolsa portaherramientas
Calzado con proteccién contra golpes mecanicos
Casco protector de la cabeza contra riesgos mecanicos
Chaleco reflectante para sefialistas y estrobadores
Guantes de proteccién frente a abrasion
- Pisada sobre objetos punzantes.

Bolsa portaherramientas
Calzado de proteccion con suela antiperforante

- Hundimientos.
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- Incendios.
Equipo de respiracion autébnomo, revisado y cargado
- Inhalacién de sustancias toxicas.

Equipo de respiracion autonomo, revisado y cargado
Mascarilla respiratoria de filtro para humos de soldadura

- Inundaciones.

Botas de agua
Impermeables, trajes de agua

- Vibraciones.

Cinturon de proteccion lumbar
- Sobreesfuerzos.

Cinturdn de proteccién lumbar
- Ruido.

Protectores auditivos

- Vuelco de maquinas y/o camiones.

- Caida de personas de altura.

Cinturdn de seguridad anticaidas

6.3 PROTECCIONES ESPECIALES

GENERALES

Circulacion y accesos en obra:

Se estara a lo indicado en el articulo 11 A del Anexo IV del R.D. 1627/97 de 24/10/97 respecto a vias
de circulacion y zonas peligrosas.

Los accesos de vehiculos deben ser distintos de los del personal, en el caso de que se utilicen los
mismos se debe dejar un pasillo para el paso de personas protegido mediante vallas.

En ambos casos los pasos deben ser de superficies regulares, bien compactados y nivelados, si
fuese necesario realizar pendientes se recomienda que estas no superen un 11% de desnivel. Todas
estas vias estaran debidamente sefializadas y peridédicamente se procedera a su control y
mantenimiento. Si existieran zonas de acceso limitado deberan estar equipadas con dispositivos que
eviten el paso de los trabajadores no autorizados.
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El paso de vehiculos en el sentido de entrada se sefializara con limitaciéon de velocidad a 10 6 20
Km./h. y ceda el paso. Se obligara la detencién con una sefial de STOP en lugar visible del acceso en
sentido de salida.

En las zonas donde se prevé que puedan producirse caidas de personas o vehiculos deberan ser
balizadas y protegidas convenientemente.

Las maniobras de camiones y/u hormigonera deberan ser dirigidas por un operario competente, y
deberan colocarse topes para las operaciones de aproximacion y vaciado.

El grado de iluminacién natural seréa suficiente y en caso de luz artificial (durante la noche o cuando
no sea suficiente la luz natural) la intensidad sera la adecuada, citada en otro lugar de este estudio.
En su caso se utilizaran portatiles con proteccién antichoques. Las luminarias estaran colocadas de
manera que no supongan riesgo de accidentes para los trabajadores (art. 9).

Si los trabajadores estuvieran especialmente a riesgos en caso de averia eléctrica, se dispondra
iluminacién de seguridad de intensidad suficiente.

Protecciones y resguardos en maquinas:

Toda la maquinaria utilizada durante la obra, dispondra de carcasas de proteccion y resguardos sobre
las partes moviles, especialmente de las transmisiones, que impidan el acceso involuntario de
personas u objetos a dichos mecanismos, para evitar el riesgo de atrapamiento.

Proteccioén contra contactos eléctricos.
Proteccion contra contactos eléctricos indirectos:

Esta proteccidn consistira en la puesta a tierra de las masas de la maquinaria eléctrica asociada a un
dispositivo diferencial.

El valor de la resistencia a tierra sera tan bajo como sea posible, y como maximo sera igual o inferior
al cociente de dividir la tensién de seguridad (Vs), que en locales secos sera de 50 V y en los locales
hamedos de 24 V, por la sensibilidad en amperios del diferencial(A).

Protecciones contra contacto eléctricos directos:

Los cables eléctricos que presenten defectos del recubrimiento aislante se habran de reparar para
evitar la posibilidad de contactos eléctricos con el conductor.

Los cables eléctricos deberan estar dotados de clavijas en perfecto estado a fin de que la conexién a
los enchufes se efectle correctamente.

Los vibradores estaran alimentados a una tensién de 24 voltios o por medio de transformadores o
grupos convertidores de separacion de circuitos. En todo caso seran de doble aislamiento.

En general cumplirdn lo especificado en el presente Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

PROTECCIONES ESPECIALES
PARTICULARES A CADA FASE DE OBRA:

ALBANILERIA

Caida de objetos:

Se evitara el paso de personas bajo las cargas suspendidas; en todo caso se acotaran las areas de
trabajo bajo las cargas citadas.

Las armaduras destinadas a los pilares se colgaran para su transporte por medio de eslingas bien
enlazadas y provistas en sus ganchos de pestillo de seguridad.
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Preferentemente el transporte de materiales se realizara sobre bateas para impedir el corrimiento de
la carga.

Condiciones preventivas del entorno de la zona de trabajo:

Se comprobard que estan bien colocadas las barandillas, horcas, redes, mallazo o ménsulas que se
encuentren en la obra, protegiendo la caida de altura de las personas en la zona de trabajo.

No se efectuaran sobrecargas sobre la estructura de los forjados, acopiando en el contorno de los
capiteles de pilares, dejando libres las zonas de paso de personas y vehiculos de servicio de la obra.
Debe comprobarse periddicamente el perfecto estado de servicio de las protecciones colectivas
colocadas en previsiéon de caidas de personas u objetos, a diferente nivel, en las proximidades de las
zonas de acopio y de paso.

El apilado en altura de los diversos materiales se efectuara en funcién de la estabilidad que ofrezca el
conjunto.

Los pequefios materiales deberan acopiarse a granel en bateas, cubilotes o bidones adecuados, para
gue no se diseminen por la obra.

Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso, el equipo indispensable al operario, una
provision de palancas, cufias, barras, puntales, picos, tablones, bridas, cables, ganchos y lonas de
plastico.

Para evitar el uso continuado de la sierra circular en obra, se procurara que las piezas de pequefio
tamafio y de uso masivo en obra (p.e. cufias), sean realizados en talleres especializados. Cuando
haya piezas de madera que por sus caracteristicas tengan que realizarse en obra con la sierra
circular, esta reunira los requisitos que se especifican en el apartado de protecciones colectivas.

Se dispondra de un extintor de polvo polivalente junto a la zona de acopio y corte.

Acopio de materiales paletizados:
Los materiales paletizados permiten mecanizar las manipulaciones de cargas, siendo en si una
medida de seguridad para reducir los sobreesfuerzos, lumbalgias, golpes y atrapamientos.

También incorporan riesgos derivados de la mecanizacion, para evitarlos se debe:

Acopiar los palets sobre superficies niveladas y resistentes.

No se afectaran los lugares de paso.

En proximidad a lugares de paso se deben sefializar mediante cintas de sefializacién.

La altura de las pilas no debe superar la altura que designe el fabricante.

No acopiar en una misma pila palets con diferentes geometrias y contenidos.

Si no se termina de consumir el contenido de un palet se flejard nuevamente antes de realizar
cualquier manipulacion.

Se comprobara que estan bien colocadas, y s6lidamente afianzadas todas las protecciones colectivas
contra caidas de altura que puedan afectar al tajo: barandillas, redes, mallazo de retencién, ménsulas
y toldos.

La zona de trabajo se encontrara limpia de puntas, armaduras, maderas y escombros.

Los huecos horizontales que puedan quedar al descubierto sobre el terreno a causa de los trabajos
cuyas dimensiones puedan permitir la caida de personas a su interior, deberan ser condenados al
nivel de la cota de trabajo, instalando si es preciso pasarelas completas y reglamentarias para los
viandantes o personal de obra.

Las zancas de escalera deberan disponer de peldafieado integrado, quedando totalmente prohibida la

instalacion de patés provisionales de material ceramico, y anclaje de tableros con llantas. Deberan
tener barandillas o redes verticales protegiendo el hueco de escalera.
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Las armaduras, tolvas de hormigén, puntales, sopandas, riostras, cremalleras, tableros y chapas de
encofrar, empleados para la ejecucion de una estructura, se transportaran en bateas adecuadas, o en
su defecto, se colgaran para su transporte por medio de eslingas bien enlazadas y provistas en sus
ganchos de pestillo de seguridad.

Acopio de aridos:

Se recomienda el aporte a obra de estos materiales mediante tolvas, por las ventajas que representan
frente al acopio de aridos sueltos en monticulos.

Las tolvas o silos se deben situar sobre terreno nivelado y realizar la cimentacién o asiento que
determine el suministrador.

Si esta proxima a lugares de paso de vehiculos se protegera con vallas empotradas en el suelo de
posibles impactos o colisiones que hagan peligrar su estabilidad.

Los éaridos sueltos se acopiaran formando monticulos limitados por tablones y/o tableros que impidan
su mezcla accidental, asi como su dispersion.

ASFALTADO

Circulacion de vehiculos en las proximidades del asfaltado:

Siempre que se prevea interferencia entre los trabajos de asfaltado y las zonas de circulacion de
peatones o vehiculos, se ordenara y controlara por personal auxiliar debidamente adiestrado que
vigile y dirija la circulacion. Estaran debidamente sefializadas las zonas de paso de los vehiculos que
deban acceder a la obra, tales como camiones, maquinaria de movimiento de tierras, asfaltado,
mantenimiento o servicio. Siempre que sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde
de la zona a asfaltar se dispondran de vallas moviles que se iluminaran cada 10 metros con puntos
de luz portatil. En general las vallas acotaran no menos de un metro el paso de peatones y dos
metros el de vehiculos.

Se estableceran zonas de aparcamiento de vehiculos y maquinas, asi como un lugar para el acopio
de materiales, teniendo en cuenta que los productos inflamables y combustibles, queden en un lugar
seguro fuera de la zona de influencia de los trabajos.

Se prestara especial atencién a la preservacién de plantas y arbustos que haya que tener en cuenta
para su conservacion, proteccién y posterior traslado.

Los arboles postes o elementos inestables deberan apuntalarse adecuadamente con tornapuntas y
jabalcones.

En invierno conviene establecer un sistema de iluminacién provisional de las zonas de paso y trabajo.
Siempre que las obras se lleven a cabo en zonas habitadas o con trafico proximo, se dispondra a
todo lo largo de la zona a asfaltar, vallas y pasos que permitan la circulacion sin peligro para personas
y vehiculos.

COMPACTACION Y CONSOLIDACION DE TERRENOS

Condiciones generales del centro de trabajo en el ataluzado de terrenos:

Se estard a lo sefalado por el articulo 9 C del Anexo IV del R. D. 1627/97, en lo que respecta a
movimiento de tierras y excavaciones, fundamentalmente en lo relativo a deteccién de cables
subterraneos y sistemas de distribucion, en lo relativo a evitar el riesgo de sepultamiento y el de
inundaciones por irrupcién accidental del agua.

Las zonas en las que puedan producirse desprendimientos de rocas o arboles con raices
descarnadas, sobre personas, maquinas o vehiculos, deberan ser sefializadas, balizadas y
protegidas convenientemente. Los arboles postes o elementos inestables deberan apuntalarse
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adecuadamente con tornapuntas y jabalcones. Si fuera preciso, habria que establecer un sistema de
iluminacién provisional de las zonas de paso y trabajo.

En verano proceder al regado previo de las zonas de trabajo que puedan originar polvareda durante
su remocioén.

Los elementos estructurales inestables que puedan aparecer en el subsuelo deberan apearse y ser
apuntalados adecuadamente, especialmente si se trata de construcciones de fabrica, mampuestos y
argamasa o mortero u hormigén en masa.

Siempre que existan interferencias entre los trabajos de ataluzado y las zonas de circulacion de
peatones, maquinas o vehiculos, se ordenaran y controlaran mediante personal auxiliar debidamente
adiestrado, que vigile y dirija sus movimientos.

Se establecera una zona de aparcamiento de vehiculos y maquinas, asi como un lugar de
almacenamiento y acopio de materiales inflamables y combustibles (gasolina, gasoil, aceites, grasas,
etc.) en lugar seguro fuera de la zona de influencia de los trabajos.

No se dafiaran las raices criticas de las plantas, arbustos, arboles que hay que tener en cuenta para
Su conservacion, proteccion y/o mantenimiento posterior.

Se mantendran las zonas de paso para personas y vehiculos asi como los acopios de materiales de
excavacion dentro de las distancias adecuadas, indicadas mas adelante.

DEMOLICION MECANICA

Condiciones generales del centro de trabajo en fase de derribo:

Sefiala el articulo 12 C del Anexo IV del R.D. 1627/97 que los trabajos de derribo o demolicién que
puedan suponer un riesgo para los trabajadores deberan estudiarse, planificarse y emprenderse bajo
la supervision de una persona competente y deberan adoptarse las precauciones, métodos y
procedimientos apropiados, para ello:

Las zonas en las que puedan producirse desprendimiento o caida de materiales o elementos,
procedentes del derribo, sobre personas, maquinas o vehiculos, deberan ser sefializadas, balizadas y
protegidas convenientemente.

Se deberé establecer un sistema de iluminacién provisional de las zonas de paso y de trabajo y las
instalaciones interiores, quedaran anuladas y desconectadas, salvo las que fueran necesarias para
realizar los trabajos y protecciones.

Los elementos estructurales inestables deberan apearse y ser apuntalados adecuadamente.
Siempre que existan interferencias entre los trabajos de demolicion y las zonas de circulacion de
peatones, maquinas o vehiculos, se ordenaran y controlaran mediante personal auxiliar debidamente
adiestrado, que vigile y dirija sus movimientos.

Se establecera una zona de aparcamiento de vehiculos y maquinas, asi como un lugar de
almacenamiento y acopio de materiales inflamables y combustibles (gasolina, gasoil, aceites, grasas,
etc.) en lugar seguro fuera de la zona de influencia de los trabajos.

Se seleccionaran las plantas, arbustos y arboles que sea preciso tener en cuenta para su
conservacion proteccion, traslado y/o mantenimiento posterior.

En funcién del uso que ha tenido la construccion a demoler deberan adoptarse precauciones
adicionales (p.e. en presencia de residuos téxicos, combustibles, deflagrantes, explosivos o
biolégicos).

DESBROCE

DESBROCE POR MEDIOS MECANICOS
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Condiciones de trabajo en el ataluzado
Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

ENTIBACIONES

EXCAVACION MANUAL

Circulacion de vehiculos en las proximidades de la excavacion:

Siempre que se prevea interferencia entre los trabajos de excavacion y las zonas de circulacién de
peatones o vehiculos, se ordenara y controlara por personal auxiliar debidamente adiestrado que
vigile y dirija la circulacion. Estaran debidamente sefializadas las zonas de paso de los vehiculos que
deban acceder a la obra, tales como camiones, maquinaria de movimiento de tierras, mantenimiento
0 servicio. Siempre que sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la
excavacion se dispondran de vallas mdviles que se iluminaran cada 10 metros con puntos de luz
portatil. En general las vallas acotaran no menos de un metro el paso de peatones y dos metros el de
vehiculos.

Se estableceran zonas de aparcamiento de vehiculos y maquinas, asi como un lugar para el acopio
de materiales, teniendo en cuenta que los productos inflamables y combustibles, queden en un lugar
seguro fuera de la zona de influencia de los trabajos.

Se prestara especial atencién a la preservacion de plantas y arbustos que hay que tener en cuenta
para su conservacion, proteccién y posterior traslado.

EXCAVACION MECANICA - ZANJAS

Circulacion de vehiculos en proximidad de excavaciones
Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Condiciones del centro de trabajo durante la excavacion por medios mecanicos:

Las zonas en que puedan producirse desprendimientos de rocas o arboles con raices descarnadas,
sobre personas, maquinas o vehiculos, deberan ser sefializadas, balizadas y protegidas
convenientemente. Los arboles postes o0 elementos inestables deberan apuntalarse adecuadamente
con tornapuntas y jabalcones.

En invierno establecer un sistema de iluminacion provisional de las zonas de paso y trabajo,
disponiendo arena y sal gorda sobre los charcos susceptibles de heladas.

En verano proceder al regado previo de las zonas de trabajo que puedan originar polvareda durante
su remocion.

Siempre que las obras se lleven a cabo en zonas habitadas o con trafico préximo, se dispondra a
todo lo largo de la excavacion, y en el borde contrario al que se acopian los productos procedentes de
la excavacion, o en ambos lados si estos se retiran, vallas y pasos colocados a una distancia no
superior a 50 cm. de los cortes de excavacion.

FONTANERIA'Y BAJANTES

Caida de objetos.
Proteccidn ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Condiciones preventivas del entorno en estructuras.
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Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Acopio de botellas de oxigeno y acetileno:

Los acopios de botellas que contengan gases licuados a presion se hara de forma que estén
protegidas de los rayos del sol y de la intensa humedad, se sefializaran con rétulos de "NO FUMAR" y
"PELIGRO: MATERIAL INFLAMABLE". Se dispondra de extintores adecuados al riesgo.

Los recipientes de oxigeno y acetileno estaran en dependencias separadas y a su vez separados de
materiales combustibles (maderas, gasolina, disolventes, etc.).

Acopio de material paletizado.
Proteccion ya incluida en el presente estudio, véase mas arriba.

Acopio de materiales sueltos:

El abastecimiento de materiales sueltos a obra se debe tender a minimizar, remitiéndose Unicamente
a materiales de uso discreto.

Los soportes, cartelas, cerchas, maquinas, etc., se dispondran horizontalmente, separando las piezas
mediante tacos de madera que aislen el acopio del suelo y entre cada una de las piezas.

Los acopios de realizaran sobre superficies niveladas y resistentes.

No se afectaran los lugares de paso.

En proximidad a lugares de paso se deben sefializar mediante cintas de sefializacién.

HORMIGONADO DE CIMIENTOS POR VERTIDO DIRECTO

Condiciones preventivas durante el hormigonado de cimientos por vertido directo:

En invierno establecer un sistema de iluminacion provisional de las zonas de paso y trabajo,
disponiendo arena y sal gorda sobre los charcos susceptibles de heladas.

Siempre que existan interferencias entre los trabajos de hormigonado y las zonas de circulacion de
peatones, maquinas o vehiculos, se ordenaran y controlaran mediante personal auxiliar debidamente
adiestrado, que vigile y dirija sus movimientos.

Estaran debidamente sefializadas las zonas de paso de los vehiculos que deban acceder a la obra,
tales como camiones hormigonera y maquinaria de mantenimiento o servicio de la misma.

Los huecos horizontales que puedan quedar al descubierto sobre el terreno a causa de los trabajos
de hormigonado cuyas dimensiones puedan permitir la caida de personas a su interior, deberan ser
condenados al nivel de la cota de trabajo, instalando si es preciso pasarelas completas y
reglamentarias para los viandantes o personal de obra. Esta norma debera cumplirse cuando existan
esperas de armaduras posicionadas verticalmente.

Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso el equipo indispensable para el que el operario
gue ayuda al transportista del camion hormigonera, disponga de una provision suficiente de palas,
rastrillos, escobas de brezo, azadores, picos, tablones, bridas, cables, ganchos y lonas de plastico
etc., para garantizar la limpieza de las inmediaciones a la canal de derrame asi como los accesos a la
obra.

Todo el material, asi como las herramientas que se tengan que utilizar, se encontraran perfectamente
almacenadas en lugares preestablecidos y confinadas en zonas destinadas para ese fin, bajo el
control de persona/s responsable/s.

Se comprobara que estan bien colocadas, y sélidamente afianzadas todas las protecciones colectivas
contra caidas de altura que puedan afectar al tajo: barandillas, redes, mallazo de retencién, ménsulas
y toldos.

La zona de trabajo se encontrara limpia de puntas, armaduras, maderas y escombros.
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6.4 NORMATIVA A APLICAR EN LAS FASES DEL ESTUDIO
NORMATIVA GENERAL

Exige el R.D. 1627/97 de 24 de Octubre la realizacién de este Estudio de Seguridad y Salud que debe
contener una descripcion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando a tal efecto las
medidas preventivas adecuadas; relacion de aquellos otros que no han podido evitarse conforme a lo
sefialado anteriormente, indicando las protecciones técnicas tendentes a reducir los y las medidas
preventivas que los controlen. Han de tenerse en cuenta, sigue el R.D., la tipologia y caracteristicas
de los materiales y elementos que hayan de usarse, determinacion del proceso constructivo y orden
de ejecucion de los trabajos. Tal es lo que se manifiesta en el Proyecto de Obra al que acompafia
este Estudio de Seguridad y Salud.

Sobre la base de lo establecido en este estudio, se elaborara el correspondiente Plan de Seguridad y
Salud en el Trabajo (art. 7 del citado R.D.) por el Contratista en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en este estudio, en funcién de su propio
sistema de ejecucion de la obra o realizacién de las instalaciones a que se refiere este Proyecto. En
dicho plan se recogeran las propuestas de medidas de prevencion alternativas que el contratista crea
oportunas siempre que se justifiquen técnicamente y que tales cambios no impliquen la disminucién
de los niveles de prevencion previstos. Dicho plan debera ser aprobado por el Coordinador de
Seguridad y Salud en fase de ejecucion de las obras (o por la Direccion Facultativa sino fuere precisa
la Coordinacion citada).

A tales personas compete la comprobacién, a pie de obra, de los siguientes aspectos técnicos
previos:

Revision de los planos de la obra o proyecto de instalaciones

Replanteo

Maguinaria y herramientas adecuadas

Medios de transporte adecuados al proyecto

Elementos auxiliares precisos

Materiales, fuentes de energia a utilizar

Protecciones colectivas necesarias, etc.

Entre otros aspectos, en esta actividad se debera haber ponderado la posibilidad de adoptar alguna
de las siguientes alternativas:

Tender a la normalizacion y repetitividad de los trabajos, para racionalizarlo y hacerlo mas seguro,
amortizable y reducir adaptaciones artesanales y manipulaciones perfectamente prescindibles en
obra.

Se procurara proyectar con tendencia a la supresion de operaciones y trabajos que puedan realizarse
en taller, eliminando de esta forma la exposicion de los trabajadores a riesgos innecesarios.

El comienzo de los trabajos, solo debera acometerse cuando se disponga de todos los elementos
necesarios para proceder a su asentamiento y delimitacion definida de las zonas de influencia
durante las maniobras, suministro de materiales asi como el radio de actuacién de los equipos en
condiciones de seguridad para las personas y los restantes equipos.

Se establecera un planning para el avance de los trabajos, asi como la retirada y acopio de la
totalidad de los materiales empleados, en situacion de espera.

Ante la presencia de lineas de alta tension tanto la gria como el resto de la maquinaria que se utilice
durante la ejecucién de los trabajos guardaran la distancia de seguridad de acuerdo con lo indicado
en el presente estudio.

Se revisara todo lo concerniente a la instalacion eléctrica comprobando su adecuacion a la potencia
requerida y el estado de conservacion en el que se encuentra.

Sera debidamente cercada la zona en la cual pueda haber peligro de caida de materiales, y no se
haya podido apantallar adecuadamente la previsible paradbola de caida del material.
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Como se indica en el art. 8 del R.D. 1627/97 de 24 de Octubre, los principios generales de prevencién
en materia de seguridad y salud que recoge el art. 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
deberan ser tomados en consideracion por el proyectista en las fases de concepcion, estudio y
elaboracién del proyecto de obra y en particular al tomar las decisiones constructivas, técnicas y de
organizacion con el fin de planificar los diferentes trabajos y al estimar la duracion prevista de los
mismos. El Coordinador en materia de seguridad y salud en fase de proyecto sera el que coordine
estas cuestiones.

Se efectuara un estudio de acondicionamiento de las zonas de trabajo, para prever la colocacion de
plataformas, torretas, zonas de paso y formas de acceso, y poderlos utilizar de forma conveniente.
Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso, el equipo indispensable y necesario, prendas
de proteccidn individual tales como cascos, gafas, guantes, botas de seguridad homologadas,
impermeables y otros medios que puedan servir para eventualidades o socorrer y evacuar a los
operarios que puedan accidentarse.

El personal habra sido instruido sobre la utilizacién correcta de los equipos individuales de proteccion,
necesarios para la realizacion de su trabajo. En los riesgos puntuales y esporadicos de caida de
altura, se utilizara obligatoriamente el cinturon de seguridad ante la imposibilidad de disponer de la
adecuada proteccion colectiva u observarse vacios al respecto a la integracion de la seguridad en el
proyecto de ejecucion.

Cita el art. 10 del R.D. 1627/97 la aplicacion de los principios de accién preventiva en las siguientes
tareas o actividades:

a) Mantenimiento de las obras en buen estado de orden y limpieza

b) Eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones
de acceso y la determinacion de vias de paso y circulacion.

c¢) La manipulacion de los diferentes materiales y medios auxiliares.

d) El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periddico de las instalaciones
y dispositivos necesarios con el objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y
salud de los trabajadores.

e) La delimitacion y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de los
diferentes materiales, en particular los peligrosos.

f) La recogida de materiales peligrosos utilizados

g) El almacenamiento y la eliminacién de residuos y escombros.

h) La adaptacién de los diferentes tiempos efectivos a dedicar a las distintas fases del trabajo.

i) La cooperacion entre Contratistas, subcontratistas y trabajadores autbnomos.

j) Las interacciones o incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se
desarrolle de manera préxima.

Protecciones personales:

Cuando los trabajos requieran la utilizacién de prendas de proteccion personal, éstas llevaran el sello
-CE- y seran adecuadas al riesgo que tratan de paliar, ajustandose en todo a lo establecido en el R.D.
773/97 de 30 de Mayo.

En caso de que un trabajador tenga que realizar un trabajo esporadico en alturas superioresa2 my
no pueda ser protegido mediante protecciones colectivas adecuadas, debera ir provisto de cinturén
de seguridad homologado segun (de sujecién o anticaidas segun proceda), en vigencia de utilizacion
(no caducada), con puntos de anclaje no improvisados, sino previstos en proyecto y en la
planificacion de los trabajos, debiendo acreditar previamente que ha recibido la formacion suficiente
por parte de sus mandos jerarquicos, para ser utilizado restrictivamente, pero con criterio.

Manipulacién manual de cargas:

No se manipularan manualmente por un solo trabajador mas de 25 Kg.
Para el levantamiento de una carga es obligatorio lo siguiente:
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Asentar los pies firmemente manteniendo entre ellos una distancia similar a la anchura de los
hombros, acercandose lo méas posible a la carga.

Flexionar las rodillas, manteniendo la espalda erguida.

Agarrar el objeto firmemente con ambas manos si es posible.

El esfuerzo de levantar el peso lo debe realizar los misculos de las piernas.

Durante el transporte, la carga debe permanecer lo méas cerca posible del cuerpo, debiendo evitarse
los giros de la cintura.

Para el manejo de cargas largas por una sola persona se actuara segun los siguientes criterios
preventivos:

Llevara la carga inclinada por uno de sus extremos, hasta la altura del hombro.

Avanzara desplazando las manos a lo largo del objeto, hasta llegar al centro de gravedad de la carga.
Se colocara la carga en equilibrio sobre el hombro.

Durante el transporte, mantendra la carga en posicion inclinada, con el extremo delantero levantado.
Es obligatoria la inspeccidn visual del objeto pesado a levantar para eliminar aristas afiladas.

Es obligatorio el empleo de un codigo de sefiales cuando se ha de levantar un objeto entre varios,
para aportar el esfuerzo al mismo tiempo. Puede ser cualquier sistema a condicién de que sea
conocido o convenido por el equipo.

Manipulacién de cargas con la graa

En todas aquellas operaciones que conlleven el empleo de aparatos elevadores, es recomendable la
adopcién de las siguientes normas generales:

Sefialar de forma visible la carga maxima que pueda elevarse mediante el aparato elevador utilizado.
Acoplar adecuados pestillos de seguridad a los ganchos de suspensién de los aparatos elevadores.
Emplear para la elevacién de materiales recipientes adecuados que los contengan, o se sujeten las
cargas de forma que se imposibilite el desprendimiento parcial o total de las mismas.

Las eslingas llevaran placa de identificacion donde constara la carga méxima para la cual estan
recomendadas.

De utilizar cadenas estas seran de hierro forjado con un factor de seguridad no inferior a 5 de la carga
nominal maxima. Estaran libres de nudos y se enrollaran en tambores o polichas adecuadas.

Para la elevacién y transporte de piezas de gran longitud se emplearan palonniers o vigas de reparto
de cargas, de forma que permita esparcir la luz entre apoyos, garantizando de esta forma la
horizontalidad y estabilidad.

El gruista antes de iniciar los trabajos comprobara el buen funcionamiento de los finales de carrera. Si
durante el funcionamiento de la gria se observara inversion de los movimientos, se dejara de trabajar
y se dara cuenta inmediata al la Direccién Técnica de la obra.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE TIPO GENERAL

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD QUE DEBERAN APLICARSE EN LAS
OBRAS

Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de trabajo en las obras.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se aplicaran
siempre que lo exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier

riesgo.

A. Ambito de aplicacion de la parte A: la presente parte del anexo sera de aplicacién a la totalidad de
la obra, incluidos los puestos de trabajo en las obras en el interior y en el exterior de los locales.
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B. Estabilidad y solidez:

1) Debera procurarse de modo apropiado y seguro, la estabilidad de los materiales y equipos y, en
general, de cualquier elemento que en cualquier desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y la
salud de los trabajadores.

2) El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia
suficiente solo se autorizara en caso de que se proporcionen equipos o medios apropiados para que
el trabajo se realice de manera segura.

C. Instalaciones de suministro y reparto de energia.

1) Lainstalacién eléctrica de los lugares de trabajo en las obras debera ajustarse a lo dispuesto en
su normativa especifica.

En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, dicha instalacién debera
satisfacer las condiciones que se sefialan en los siguientes puntos de este apartado.

2) Las instalaciones deberan proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entrafien ningun
peligro de incendio ni de explosion y de modo que las personas estén debidamente protegidas contra
los riesgos de electrocucion por contacto directo o indirecto.

3) El proyecto, la realizacion y la eleccién del material y de los dispositivo de proteccion deberan
tener en cuenta el tipo y la potencia de la energia suministrada, las condiciones de los factores
externas y la competencia de las personas que tengan acceso a partes de la instalacién.

D. Vias y salidas de emergencia:

1) Las vias y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas
directamente posible en una zona de seguridad.

2) En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder evacuarse rapidamente y en
condiciones de maxima seguridad para los trabajadores.

3) El numero, la distribucién y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia dependeran del
uso de los equipos y de las dimensiones de la obra y de los locales, asi como del nimero maximo de
personas que puedan estar presente en ellos.

4) Las vias y salidas especificas deberan sefializarse conforme al R.D. 485/97.

Dicha sefializacion debera fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

5) Las viasy salidas de emergencia, asi como las de circulacion y las puertas que den acceso a
ellas, no deberan estar obstruidas por ningun objeto para que puedan ser utilizadas sin trabas en
ningn momento.

6) En caso de averia del sistema de alumbrado las vias de salida y emergencia deberan disponer de
iluminacion de seguridad de la suficiente intensidad.

E. Deteccion y lucha contra incendios:

1) Segun las caracteristicas de la obra y las dimensiones y usos de los locales los equipos presentes,
las caracteristicas fisicas y quimicas de las sustancias o materiales y del nimero de personas que
pueda hallarse presentes, se dispondra de un nimero suficiente de dispositivos contraincendios vy, si
fuere necesario detectores y sistemas de alarma.

2) Dichos dispositivos deberan revisarse y mantenerse con regularidad. Deberan realizarse
periédicamente pruebas y ejercicios adecuados.

3) Los dispositivos no automaticos deben ser de facil acceso y manipulacién.

F. Ventilacion:

1) Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores,
estos deberan disponer de aire limpio en cantidad suficiente.

2) Si se utiliza una instalacion de ventilacion, se mantendra en buen estado de funcionamiento y no
se expondra a corrientes de aire a los trabajadores.
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G. Exposicion a riesgos particulares:

1) Los trabajadores no estaran expuestos a fuertes niveles de ruido, ni a factores externos nocivos
(gases, vapores, polvos).

2) Si algunos trabajadores deben permanecer en zonas cuya atmdsfera pueda contener sustancias
téxicas o no tener oxigeno en cantidad suficiente o ser inflamable, dicha atmdsfera debera ser
controlada y deberan adoptarse medidas de seguridad al respecto.

3) En ningln caso podra exponerse a un trabajador a una atmésfera confinada de alto riesgo.
Debera estar bajo vigilancia permanente desde el exterior para que se le pueda prestar un auxilio
eficaz e inmediato.

H. Temperatura: debe ser adecuada para el organismo humano durante el tiempo de trabajo,
teniendo en cuenta el método de trabajo y la carga fisica impuesta.

I. lluminacién:

1) Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion de obras deberan disponer de suficiente
iluminacién natural (si es posible) y de una iluminacion artificial adecuada durante la noche y cuando
no sea suficiente la natural.

Se utilizaran portatiles antichoque y el color utilizado no debe alterar la percepcion de los colores de
las sefales o paneles.

2) Las instalaciones de iluminacion de los locales, las vias y los puestos de trabajo deberan colocarse
de manera que no creen riesgos de accidentes para los trabajadores.

J. Puertas y portones:

1) Las puertas correderas irdn protegidas ante la salida posible de los railes y caerse.

2) Las que abran hacia arriba deberan ir provistas de un sistema que le impida volver a bajarse.

3) Las situadas en recorridos de emergencia deberan estar sefializadas de manera adecuada.

4) En la proximidad de portones destinados a la circulacién de vehiculos se dispondran puertas mas
pequefas para los peatones que seran sefializadas y permaneceran expeditas durante todo
momento.

5) Deberan funcionar sin producir riesgos para los trabajadores, disponiendo de dispositivos de
parada de emergencia y podran abrirse manualmente en caso de averias.

K. Muelles y rampas de carga:

1) Los muelles y rampas de carga deberan ser adecuados a las dimensiones de las cargas
transportadas.

2) Los muelles de carga deberan tener al menos una salida y las rampas de carga deberan ofrecer la
seguridad de que los trabajadores no puedan caerse.

L. Espacio de trabajo: Las dimensiones del puesto de trabajo deberan calcularse de tal manera que
los trabajadores dispongan de la suficiente libertad de movimientos para sus actividades, teniendo en
cuenta la presencia de todo el equipo y material necesario.

M. Primeros auxilios.

1) Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en todo
momento por personal con la suficiente formacién para ello.

Asimismo, deberan adoptarse medidas para garantizar la evacuacién, a fin de recibir cuidados
médicos, de los trabajadores accidentados o afectados por una indisposicion repentina.

2) Cuando el tamafio de la obra o el tipo de actividad requieran, deberan contarse con uno o varios
locales para primeros auxilios.
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3) Los locales para primeros auxilios deberan estar dotados de las instalaciones y el material de
primeros auxilios indispensables y tener facil acceso para las camillas. Deberan estar sefializados
conforme el Real Decreto sobre sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

4) En todos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se debera disponer también
de material de primeros auxilios, debidamente sefializado y de facil acceso.

Una sefializacién claramente visible debera indicar la direccion y el nimero de teléfono del servicio
local de urgencia.

N. Mujeres embarazadas y madres lactantes: Las mujeres embarazadas y las madres lactantes
deberan tener la posibilidad de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

N. Trabajadores minusvalidos: Los lugares de trabajo deberan estar acondicionados teniendo en
cuenta en su caso, a los trabajadores minusvalidos.

O. Disposiciones varias:

1) Los accesos y el perimetro de la obra deberan sefializarse y destacarse de manera que sean
claramente visibles e identificables.

2) En la obra, los trabajadores deberan disponer de agua potable y, en su caso, de otra bebida
apropiada no alcohdlica en cantidad suficiente, tanto en los locales que ocupen como cerca de los
puestos de trabajo.

3) Los trabajadores deberan disponer de instalaciones para poder comer y, en su caso para preparar
sus comidas en condiciones de seguridad y salud.

Parte B

Disposiciones minimas especificas relativas a los puestos de trabajo en las obras en el interior de los
locales.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se aplicaran
siempre que los exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad las circunstancias o cualquier
riesgo.

A.- Estabilidad y solidez: Los locales deberan poseer la estructura y la estabilidad apropiadas a su
tipo de utilizacién.

B.- Puertas de emergencia:

1) Las puertas de emergencia deberan abrirse hacia el exterior y no deberan estar cerradas, de tal
forma que cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de emergencia pueda abrirlas facil e
inmediatamente.

2) Estaran prohibidas como puertas de emergencia las puertas correderas y las puertas giratorias.

C.- Ventilacion:

1) En caso de que se utilicen instalaciones de aire acondicionado o de ventilacibn mecanica, éstas
deberan funcionar de tal manera que los trabajadores no estén expuestos a corrientes de aire
molestas.

2) Debera eliminarse con rapidez todo depdésito de cualquier tipo de suciedad que pudiera entrafiar un
riesgo inmediato para la salud de los trabajadores por contaminacion del aire que respiran.

D.- Temperatura:

1) La temperatura de los locales de descanso, de los locales para el personal de guardia, De los
servicios higiénicos, de los comedores y de los locales de primeros auxilios debera corresponder al
uso especifico de dichos locales.
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2) Las ventanas, los vanos de iluminacién cenitales y los tabiques acristalados debera permitir evitar
una insolacion excesiva, teniendo en cuenta el tipo de trabajo y uso del local.

E. Suelo, paredes y techos de los locales:

1)Los suelos de los locales deberan estar libres de protuberancias, agujeros o planos inclinados
peligrosos, y ser fijos, estables y no resbaladizos.

2)Las superficies de los suelos, las paredes y los techos de los locales se deberan poder limpiar y
enlucir para lograr condiciones de higiene adecuadas.

3)Los tabiques transparentes o translicidos y, en especial, los tabiques acristalados situados en los
locales o en las proximidades de los puestos de trabajo y vieras de circulacion, deberan estar
claramente sefializados y fabricados con materiales seguros o bien estar separados de dichos
puestos y

vieras, para evitar que los trabajadores puedan golpearse con los mismos o lesionarse en caso de
rotura de dichos tabiques.

F.- Ventanas y vanos de iluminacion cenital:

1) Las ventanas, vanos de iluminacidn cenital y dispositivos de ventilacion deberan poder abrirse,
cerrarse, ajustarse y fijarse por los trabajadores de manera segura.

Cuando estén abiertos, no deberan quedar en posiciones que constituyan un peligro para los
trabajadores.

2) Las ventanas y vanos de iluminacién cenital deberan proyectarse integrando los sistemas de
limpieza o deberan llevar dispositivos que permitan limpiarlos sin riesgo para los trabajadores que
efectlen este trabajo ni para los demas trabajadores que se hallen presentes.

G.- Puertas y portones:

1) La posicion, el nUmero, los materiales de fabricacion y las dimensiones de las puertas y portones
se determinaran segun el caracter y el uso de los locales.

2) Las puertas transparentes deberan tener una sefializacién a la altura de la vista.

3) Las puertas y los portones que se cierren solos deberan ser transparentes o tener paneles
transparentes.

4) Las superficies transparentes o transllcidas de las puertas o portones que no sean de materiales
seguros deberan protegerse contra la rotura cuando ésta pueda suponer un peligro para los
trabajadores.

H.- Vias de circulacion: Para garantizar la proteccion de los trabajadores, el trazado de las vias de
circulacion debera estar claramente marcado en la medida en que lo exijan la utilizacion y las
instalaciones de los locales.

I.- Escaleras mecanicas y cintas rodantes:

Las escaleras mecénicas y las cintas rodantes deberan funcionar de manera segura y disponer de
todos los dispositivos de seguridad necesarios. En particular deberan poseer dispositivos de parada
de emergencia facilmente identificables y de facil acceso.

J.- Dimensiones y volumen de aire de los locales: Los locales deberan tener una superficie y una
altura que permitan que los trabajadores llevar a cabo su trabajo sin riesgos para su seguridad, su
salud o su bienestar.

Parte C
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Disposiciones minimas especificas relativas a puestos de trabajo en las obras en el exterior de los
locales.

Observacion preliminar las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se paliaran siempre
gue lo exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad las circunstancias o cualquier riesgo.

A.- Estabilidad y solidez:
1) Los puestos de trabajo méviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo deberan
ser sélidos y estables teniendo en cuenta:

1°.- El nimero de trabajadores que los ocupen.

2°.- Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener que soportar, asi como su distribucién.

3°.- Los factores externos que pudieran afectarles.
2) En caso de que los soportes y los demas elementos de estos lugares de trabajo no poseyeran
estabilidad propia, se deberan garantizar su estabilidad mediante elementos de fijacién apropiados y
seguros con el fin de evitar cualquier desplazamiento inesperado o involuntario del conjunto o departe
de dichos puestos de trabajo.
3) Debera verificarse de manera apropiada la estabilidad y la solidez, y especialmente después de
cualquier modificacion de la altura o de la profundidad del puesto de trabajo.

B.- Caida de objetos:

1) Los trabajadores deberan estar protegidos contra la caida de objetos o materiales, para ello se
utilizaran siempre que sea técnicamente posible, medidas de proteccidn colectiva.

2) Cuando sea necesario, se estableceran paso cubiertos o se impedira el acceso a las zonas
peligrosas.

3) Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo deberan colocarse o almacenarse de
forma que se evite su desplome, caida o vuelco.

C.- Caidas de altura:

1) Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas existentes en
los pisos de las obras, que supongan para los trabajadores un riesgo de caida de altura superior a 2
metros, se protegeran mediante barandillas u otro sistema de proteccion colectiva de seguridad
equivalente.

Las barandillas seran resistentes, tendran una altura minima de 90 centimetros y dispondran de un
reborde de proteccién, un pasamanos y una proteccién intermedia que impidan el paso o
deslizamiento de los trabajadores.

2) Los trabajos en altura sélo podran efectuase en principio, con la ayuda de equipos concebidos para
el fin o utilizando dispositivos de proteccién colectiva, tales como barandillas, plataformas o redes de
seguridad.

Si por la naturaleza del trabajo ello no fuera posible, deberan disponerse de medios de acceso
seguros y utilizarse cinturones de seguridad con anclaje u otros medios de proteccion equivalente.

3) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de proteccion
deberan verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma periddica y cada vez que sus
condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por una modificacion, periodo de no utilizacién o
cualquier otra circunstancia.

D.- Factores atmosféricos: Debera protegerse a los trabajadores contra las inclemencias atmosféricas
que puedan comprometer su seguridad y su salud.

E.- Andamios y escaleras:

1) Los andamios deberan proyectarse, construirse y mantenerse convenientemente de manera que
se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente.
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2) Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberan construirse,
protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas tengan o estén expuestas a caidas de
objetos. A tal efecto, sus medidas de ajustara al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.
3)Los andamios deberan ir inspeccionados por una persona competente:

1°.- Antes de su puesta en servicio.

2°.- A intervalos regulares en lo sucesivo.

3°.- Después de cualquier modificacion, periodo de no utilizacion, exposicion a la intemperie,
sacudidas sismicas o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia 0 a su
estabilidad.
4) Los andamios moviles deberan asegurarse contra los desplazamientos involuntarios.
5) Las escaleras de mano deberan cumplir las condiciones de disefio y utilizacién sefaladas en el
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

F.- Aparatos elevadores:
1) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en la obra, deberan ajustarse a lo
dispuesto en su normativa especifica.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, los aparatos elevadores y
los accesorios de izado deberan satisfacer las condiciones que se sefialan en los siguientes puntos
de este apartado.
2) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado incluido sus elementos constitutivos, sus
elementos de fijacién, anclaje y soportes, deberan:

1°.- Ser de buen disefio y construccién y tener una resistencia suficiente para el uso al que estén
destinados.

2°.- Instalarse y utilizarse correctamente.

3°.- Ser manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formaciéon adecuada.

3) En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se debera colocar de manera visible, la
indicacion del valor de su carga maxima.

4) Los aparatos elevadores lo mismo que sus accesorios no podran utilizarse para fines distintos de
aquéllos a los que estén destinados.

G.- Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacién de materiales:
1) Los vehiculos y maquinaria para movimiento de tierra y manipulacién de materiales deberan
ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica.
En todo caso y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, los vehiculos y
maquinaria para movimiento de tierras y manipulacion de materiales deberan satisfacer las
condiciones que se sefialan en los siguientes puntos de este apartado.
2) Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimientos de tierras y para manipulaciéon de
materiales deberan:

1°.- Esta bien proyectados y construidos, teniendo en cuanto, en la medida de los posible, los
principios de la ergonomia.

2°.- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

3°.- Utilizarse correctamente.
3) Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimientos de tierras y
manipulacion de materiales deberan recibir una formacién especial.
4)Deberan adoptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el agua
vehiculos 0 maquinarias para movimientos de tierras y manipulacion de materiales.
5) Cuando sea adecuado, las maquinarias para movimientos de tierras y manipulacién de materiales
deberan estar equipadas con estructuras concebidas para proteger el conductor contra el
aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.
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H.- Instalaciones, maquinas y equipo:
1) Las instalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras deberan ajustarse a lo dispuesto en
su normativa especifica.
En todo caso, y a salvo de las disposiciones especificas de la normativa citada, las instalaciones,
maquina y equipos deberan satisfacer las condiciones que se sefialan en los siguientes puntos de
este apartado.
2) Las instalaciones, maquinas y equipos incluidas las herramientas manuales o sin motor, deberan:
1°.- Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta en la medida de lo posible, los
principios de la ergonomia.
2°.- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
3°.- Utilizarse exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.
4°.- Ser manejados por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada.
3) Las instalaciones y los aparatos a presion deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa
especifica.

I.- Movimientos de tierras, excavaciones, pozos, trabajos subterraneos y tuneles:
1) Antes de comenzar los trabajos de movimientos de tierras, deberan tomarse medidas para localizar
y reducir al minimo los peligros debidos a cables subterraneos y demas sistemas de distribucion.
2) En las excavaciones, pozos, trabajos subterraneos o tlineles deberan tomarse las precauciones
adecuadas:

1°.- Para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras, caidas de personas,
tierras, materiales u objetos, mediante sistemas de entibacion, blindaje, apeo, taludes u otras medidas
adecuadas.

2°.- Para prevenir la irrupcion accidental de agua mediante los sistemas o medidas adecuado.

3°.- Para garantizar una ventilacion suficiente en todos los lugares de trabajo de manera que se
mantenga una atmosfera apta para la respiracion que no sea peligrosa o nociva para la salud.

4°.- Para permitir que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de que se produzca un
incendio o una irrupcion de agua o la caida de materiales.
3) Deberan preverse vias seguras para entrar y salir de la excavacion.
4) Las acumulaciones de tierras, escombros o materiales y los vehiculos en movimiento deberan
mantenerse alejados de las excavaciones o deberan tomarse las medidas adecuadas en su caso
mediante la construccion de barreras, para evitar su caida en las mismas o el derrumbamiento del
terreno.

J.- Instalaciones de distribucién de energia:

1) Deberan verificarse y mantenerse con regularidad las instalaciones de distribucion de energia
presentes en la obra, en particular las que estén sometidas a factores externos.

2) Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra deberan estar localizadas, verificadas y
sefalizadas claramente.

3) Cuando existen lineas de tendido eléctrico aéreas que puedan afectar a la seguridad en la obra
sera necesario desviarlas fuera del recinto de la obra o dejarlas sin tensién. Si esto no fuera posible,
se colocaran barreras o avisos para que los vehiculos y las instalaciones se mantengan alejados de
las mismas.

En caso de que vehiculos de la obra tuvieran que circular bajo el tendido se utilizaran una
sefializacion de advertencia y una proteccion de delimitacién de altura.

K.- Estructuras metalicas o de hormigén, encofrados y piezas prefabricadas pesadas:

1) Las estructuras metalicas o de hormigon y sus elementos, los encofrados, las piezas prefabricas
pesadas o los soportes temporales y los apuntalamientos sélo se podran montar o desmontar bajo
vigilancia, control y direccién de una persona competente.
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2) Los encofrados, los soportes temporales y los apuntalamientos deberan proyectarse, calcularse,
montarse y mantenerse de manera que puedan soportar sin riesgo las cargas a que sean sometidos.
3) Deberan adoptarse las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los peligros
derivados de la fragilidad o inestabilidad temporal de la obra.

L.- Otros trabajos especificos:

1) Los trabajos de derribo o demolicidon que puedan suponer un peligro para los trabajadores deberan
estudiarse, planificarse y emprenderse bajo la supervisién de una persona competente y deberan
realizarse adoptando las precauciones, métodos y procedimientos apropiados.

2) En los trabajos en tejados deberan adoptarse las medidas de proteccion colectiva que sean
necesarias en atencién a la altura, inclinacion o posible caracter o estado resbaladizo, para evitar la
caida de trabajadores, herramientas o materiales. Asimismo cuando haya que trabajar sobre o cerca
de superficies fragiles, se deberan tomar las medidas preventivas adecuadas para evitar que los
trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través suyo.

3) Los trabajos con explosivos, asi como los trabajos en cajones de aire comprimido se ajustaran a lo
dispuesto en su normativa especifica.

4) Las ataguias deberan estar bien construidas, con materiales apropiados y sélidos, con una
resistencia suficiente y provistas de un equipamiento adecuado para que los trabajadores puedan
ponerse a salvo en caso de irrupcion de agua y de materiales.

5) La construccién, el montaje, la transformacion o el desmontaje de una ataguia debera realizarse
Unicamente bajo la vigilancia de una persona competente. Asimismo las ataguias deberan ser
inspeccionadas por una persona competente a intervalos regulares.

Evacuacion de escombros:

La evacuacion de escombros se no se debe realizar nunca por "lanzamientos libres" de los
escombros desde niveles superiores hasta el suelo.

Se emplearan cestas, bateas en el caso de realizarse con la grda, aunque se recomienda el uso de
tubos de descarga por su economia e independencia de la grda.

En la evacuacién de escombros mediante tubos de descarga se deben seguir las siguientes medidas
precautorias:

Seguir detalladamente las instrucciones de montaje facilitadas por el fabricante.

Los trozos de escombro de grandes longitudes se fragmentaran, con objeto de no producir atascos en
el tubo.

En el punto de descarga final se situard un contenedor que facilite la evacuacién, y disminuya la
dispersion del acopio.

Las inmediaciones del punto de descarga se delimitara y sefializara el riesgo de caida de objetos.

NORMATIVA PARTICULAR A CADA FASE DE OBRA:
ALBANILERIA

Se tendra en cuenta la existencia o no de conducciones eléctricas aéreas a fin de solicitar a la
compafiia correspondiente el desvio, apantallado o descargo que corresponda.

Se estudiara la necesidad de utilizar uno u otro medio de suministro de mortero y de manutencién de

materiales, primando sobre cualquier otro criterio, la garantia de la seguridad de los trabajadores al
realizar su puesta en obra.
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Cuando sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde de los huecos a se debera
asegurarse el acopio, de vallas o palenques moviles que deberan estar iluminados cada 10 metros.

La construccion de fabrica de ladrillo, se efectuara desde andamios tubulares que se montaran a todo
el perimetro de la obra.

El cerramiento de fachadas con ladrillos o bloques de cara vista, jamas se realizara desde andamios
colgantes con plataforma de tablones sobre liras suspendidas de ternales o trocolas. La utilizacion de
andamios metalicos colgados tipo gondola también tiene que ser considerada con caracter restrictivo,
por el riesgo potencial que comporta su utilizacion. Su empleo tiene que estar técnica y
documentalmente justificado por el compromiso escrito de la Direccién Facultativa y por la correcta
instalacién avalada con certificados de mantenimiento preventivo y de control periédico por parte del
contratista que tenga adjudicada la realizacién de ésta partida. Asimismo, el personal que trabaje
sobre andamios suspendidos, debe disponer de una amplia experiencia en su utilizacién, y siempre
utilizando el cinturén de seguridad amarrado mediante dispositivo de retencién a una sirga de
seguridad y desplazamiento anclada a la estructura del edificio.

Cuando la construccion de la obra de fabrica de ladrillo no pueda ser ejecutada desde andamios
tubulares, y si las circunstancias técnicas lo permiten, se efectuara desde el interior de la obra y sobre
el forjado, estando protegidos los operarios contra el riesgo de caida de altura, mediante redes
horizontales situadas en la planta inmediatamente inferior o redes verticales sujetas a horcas
metalicas.

Cuando un trabajador tenga que realizar su trabajo en alturas superiores a 2 m y no pueda ser
protegido mediante protecciones colectivas adecuadas, debera ser provisto de cinturdén de seguridad
(de sujecién o anticaidas segun proceda), en vigencia de utilizacién (no caducada), con puntos de
anclaje no improvisados, sino previstos en proyecto y en la planificacion de los trabajos, debiendo
acreditar previamente que ha recibido la formacion suficiente por parte de sus mandos jerarquicos,
para ser utilizado restrictivamente, pero con criterio.

Se comprobard la situacion, estado y requisitos de los medios de transporte y elevacion de los
materiales para la ejecucién de éstos trabajos (gruas, cabrestante, uiias portapalets, eslingas,
carretilla portapalets, plataformas de descarga, etc.), con antelacién a su utilizacion.

Se restringira el paso de personas bajo las zonas de vuelo, durante las operaciones de manutencién
de materiales mediante el empleo de gria, colocAndose sefiales y balizas convenientemente.

En los accesos a los tajos, se procedera a la formacion de zonas de paso mediante pasarelas de 0,60
m de anchura minima, compuestas por tablones con objeto de que las personas que circulen no
tengan que hacerlo por encima de los bloques, ferralla, viguetas y bovedillas. Estas plataformas
estaran formadas por tableros de longitud tal que abarquen, como minimo, tres viguetas.

Los huecos horizontales que puedan quedar al descubierto sobre el terreno a causa de los trabajos,
cuyas dimensiones puedan permitir la caida de personas a su interior, deberan ser condenados al
nivel de la cota de trabajo instalando si es preciso pasarelas completas y reglamentarias para los
viandantes o personal de obra. Esta norma debera cumplirse cuando existan esperas posicionadas
verticalmente.

No se suprimiran de los andamios los atirantamientos o los arriostramientos en tanto en cuanto no se
supriman o contrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.

Las plataformas de trabajo estaran dotadas con barandillas perimetrales reglamentarias, tendra
escalera de "gato” con aros salvavidas o criolina de seguridad a partir de 2 m de altura sobre el nivel
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del suelo, o escalera de acceso completamente equipada sobre estructura tubular y debera estar
convenientemente arriostrada, de forma que se garantice su estabilidad. En andamios de estructura
tubular, los accesos a los distintos niveles, se realizardn por medio de sus correspondientes escaleras
inclinadas interiores, dotadas con trampillas de acceso abatibles en cada plataforma horizontal.

No se instalaran andamios en las proximidades de lineas en tension. Se pueden estimar como
correctas las siguientes distancias de seguridad: 3 m para lineas de hasta 5.000 V y 5 m por encima
de 5.000 V

No se dejaran nunca clavos en las maderas.
Cuando se realicen trabajos en niveles superpuestos se protegeran a los trabajadores de los niveles
inferiores con redes, marquesinas rigidas o elementos de proteccién equivalentes.

Cuando por el proceso productivo se tengan que retirar las redes de seguridad, se realizara
simultaneando este proceso con la colocacion de barandillas y rodapiés o clausurando los huecos
horizontales, de manera que se evite la exposicion a caida de altura.

ASFALTADO

COMPACTACION Y CONSOLIDACION DE TERRENOS

La Direccion Facultativa debera haber previsto tras los estudios geolégicos e histérico - urbanisticos
del solar y los datos aportados por las compafiias suministradoras de servicios urbanos, la existencia
de depositos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o residuos de
plantas industriales de proceso, proximas a la zona afectada por el talud, debiendo tomar las
decisiones oportunas en cuanto a comunicacion a las compaiiias de los servicios afectados y
mediciones de toxicidad, limites de explosividad o andlisis complementarios, previos a la realizacion
de los trabajos. De la misma forma se procedera ante la deteccion de minas, simas, corrientes
subterraneas, pozos, etc.

La determinacién de la inclinacion en la formacion de taludes es también competencia de la Direccién
Facultativa y reflejados en la Documentacién Técnica, que deberd consensuar con el Contratista
ejecutor de los trabajos para fijar el tipo de desnivel mas adecuado y medidas adicionales de
contencion de los terrenos en funcion de los mismos y de los recursos disponibles, asi como de los
usos y costumbres de la zona.

La Documentacion Técnica deberd haber contemplado los siguientes extremos:
Caracteristicas del terreno
Componentes del suelo.
Granulometria.

Densidad.

Angulo de rozamiento interno.
Grado de saturacion.
Permeabilidad.

Plasticidad.

Consistencia.

Compacidad.

Resistencia a compresion.
Helacidad.
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Nivel de la capa freética.
Empuje activo.

Forma de ejecucion del talud
Profundidad.

Seccion.

Maquinaria a utilizar.

Acopio y acarreo.

Movimiento de maquinaria y vehiculos de transporte (sefializacién).

Factores internos

Forma y alteraciones de las capas estratigraficas.

Zonas plasticas.
Agrietamiento.
Asentamientos.

Tendidos eléctricos subterraneos y conducciones para agua y gas.

Factores externos

Sobrecargas

Edificaciones préximas.
Pavimentacién preexistente.

Tierras extraidas.

Maquinaria y elementos de transporte.

Vibraciones

Por maquinaria y transporte interno.
Proximidad a calzadas con trafico.
Trabajos de pilotaje préximos.

Climaticos
Lluvia.
Nieve.
Calor.
Hielo.
Viento.

Afectacion de lineas y servicios.
Protecciones

Ataluzado de paredes:
Entibacion complementaria.

Apeos y recalces complementarios:
Célculos justificativos.

Dimensionamiento de elementos resistentes.

Forma de montaje y desmontaje.
Programa de avance.

Barandillas

Forma de disposicion.

Distancia al borde de la excavacion.
Resistencia.

Dimensiones.
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Accesos y evacuacion del fondo del talud:
Fijos

Situacion.

Numero de los mismos.
Dimensionamiento.

Fijaciones.

Inclinacion.

Moviles:
Ndmero de escaleras.
Dimensionado de las escaleras.

Paso sobre zanjas.-

Situacion.

Numero de los mismos.
Dimensionamiento segln su uso.
Protecciones laterales.

Apeo en los frentes de excavacion:
Situacion.

Numero de los mismos.
Dimensionado.

Forma de ejecucién.

Apeo de edificaciones y construcciones proximas:
Situacion.
NUmero de los mismos.

Los operadores de la maquinaria empleada en las tareas de ejecucion y saneo de taludes, deberan
estar habilitados por escrito para ello por su Responsable Técnico superior y conocer las reglas y
recomendaciones que vienen especificadas en el manual de conduccién y mantenimiento
suministrado por el fabricante de la maquina, asegurandose igualmente de que el mantenimiento ha
sido efectuado y que la maquina esté a punto para el trabajo.

En la fase de excavacion se habran neutralizado o protegido las acometidas de las instalaciones, de
acuerdo con la Compafiias suministradoras. Se obturara el alcantarillado y se comprobara si se han
vaciado todos los depdsitos y tuberias de antiguas construcciones.

En el perimetro de las zonas excavadas, al comienzo de los trabajos, y siempre que sea previsible el
paso de peatones o vehiculos junto al borde del corte de terreno, se dispondran vallas o palenques
moviles que se iluminaran cada 10 m con puntos de luz portatil y grado de proteccién conforme a
norma UNE 20.324. En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de
peatones y 2 m el de vehiculos. Cuando los vehiculos circulen en direccién normal al corte, la zona
acotada se ampliara en esa direccién a dos veces la profundidad del talud y no menos de 4 m cuando
sea preciso la sefializacién vial de reduccién de velocidad.

Se protegeran los elementos de Servicio Publico que puedan ser afectados por el talud, como bocas
de riego, tapas y sumideros de alcantarillas, arboles, farolas, etc.
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Se establecera el sistema de drenaje provisional, para impedir la acumulacion de aguas superficiales
que puedan perjudicar al talud, servicios o cimentaciones de fincas colindantes.

De forma general, el acopio de materiales y las tierras extraidas en desmontes con taludes de
profundidad superior a 1,50 m, se dispondra a distancia no menor de 2 m del borde del corte.

Los huecos horizontales que puedan quedar al descubierto sobre el terreno a causa de los trabajos,
cuyas dimensiones puedan permitir la caida de personas a su interior, deberan ser condenados al
nivel de la cota de trabajo instalando si es preciso pasarelas completas y reglamentarias para los
viandantes o personal de obra.

Siempre que exista la posibilidad de caida de altura de operarios que realicen tareas esporadicas a
mas de 2 m, deberan utilizar cinturén de sujecion amarrados a punto sélido o sirga de
desplazamiento.

No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto en cuanto no se supriman o
contrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.

Inversamente, se procederd al atirantado de aquellos arboles de gran porte, o apuntalados y
reforzados los elementos verticales 0 masas rocosas que eventualmente durante alguna parte de la
operacion de saneo y retirada, amenacen con equilibrio inestable. Especialmente se reforzara ésta
medida si la situacion se produce por interrupcién del trabajo al finalizar la jornada.

Los lentejones de roca y/o construccion que traspasen los limites del talud, no se quitaran ni
descalzaran sin previa autorizacién de la Direccién Facultativa.

La maquinaria utilizada para los trabajos de excavacion y terraplenado estara asentada sobre
superficies de trabajo suficientemente soélidas, y a criterio de la Direccién Facultativa, capaz de
soportar sobradamente, los pesos propios y las cargas dinamicas afiadidas por efecto de las tareas a
realizar. Los estabilizadores y elementos de lastrado y asentamiento estable de la maquinaria,
estaran emplazados en los lugares previstos por sus respectivos fabricantes.

Durante los trabajos pueden aparecer elementos arquitecténicos o arqueoldgicos y/o artisticos
ignorados, de cuya presencia debe darse cuenta al Ayuntamiento y suspender cautelarmente los
trabajos en esa area de la obra.

Los artefactos o ingenios bélicos que pudieran asimismo aparecer, deberan inmediatamente ponerse
en conocimiento de la Comandancia méas proxima de la Guardia Civil.

La aparicion de depdsitos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o
residuos de plantas de proceso industrial, en el subsuelo, deben ser puestos en conocimiento de la
Direccién Facultativa de la obra, para que adopte las drdenes oportunas en lo relativo a mediciones
de toxicidad, limites de explosividad o andlisis complementarios, previos a la reanudacién de los
trabajos. De igual forma se procedera ante la apariciéon de minas, simas, corrientes subterraneas,
pozos, etc.

Es recomendable que el personal que intervenga en los trabajos, tengan actualizadas y con las dosis
de refuerzo preceptivas, las correspondientes vacunas antitetanica y antitifica.

Los taludes, si han de mantenerse durante largo tiempo, en espera de la reforestacion, habran de ser

protegidos de la lluvia, utilizando para ello laminas de plastico o plantaciones que contengan la capa
exterior del subsuelo. En cualquier caso, debe establecerse una vigilancia sobre la accion del agua o
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desecacidn, o en su caso de la nieve, sobre la influencia en su estabilidad, de la maquinaria pesada o
vibratoria que haya en sus inmediaciones y de las cargas estaticas que puedan haberse colocado en
sus bordes.

Es buena norma la de dar a los taludes angulos iguales a los observados para el mismo terreno en
sus inmediaciones, siempre que no existan corrientes de agua que puedan socavar el talud a crear.
Cuanto mas viejo sea el talud modelo, mas garantias se tendra al imitarlo. La orientacion del talud,
que vamos a copiar, debe ser analoga a la del que vamos a crear, ya que los procesos de
congelacidn o fluxion podrian ser distintos en otras orientaciones.

Son especialmente delicados los taludes con arcillas en presencia de aguas, ya sean de lluvias ya
subterraneas, pues pueden llegar a comportarse como auténticos fluidos y tomar pendientes del 10 %
0 menores.

En los terrenos rocosos es imprescindible analizar el buzamiento de los estratos y vigilar el grado de
fisuracién. Las materias que puedan existir entre estratos pueden llegar a comportarse como
lubricantes facilitando los deslizamientos.

Como ya se ha indicado, debe evitarse a toda costa, amontonar productos procedentes de la
excavacion en los bordes de los taludes ya que, ademas de la sobrecarga que puedan representar,
pueden llegar a embalsar aguas originando filtraciones que pueden llegar a arruinar el talud.

Es una buena técnica crear bermas en taludes de alturas de mas de 1,50 m.

DEMOLICION MECANICA

Los operadores de la maquinaria empleada en la demolicidon deberan conocer las reglas y
recomendaciones que vienen especificadas en el manual de conduccion y mantenimiento
suministrado por el fabricante de la maquina, asegurandose igualmente de que el mantenimiento ha
sido efectuado y que la maquina esta a punto para el trabajo.

Antes de poner el ingenio en marcha, el operador debera realizar una serie de controles, de acuerdo
con el manual del fabricante, tales como:

Mirar alrededor de la maquina para observar las posibles fugas de aceite, las piezas o conducciones
en mal estado, etc.,
Comprobar los faros, las luces de posicién, los intermitentes y luces de STOP.

Comprobar el estado de los neumaticos en cuanto a presion y cortes en los mismos, o estado de las
orugas y sus elementos de engarce, en los casos que proceda.

Todos los dispositivos indicados para las maquinas utilizadas en demolicidn, en el apartado "Medios
Aucxiliares" deberan estar en su sitio, y en perfectas condiciones de eficacia preventiva.
Comprobar los niveles de aceite y agua.

Limpiar los limpiaparabrisas, los espejos y retrovisores antes de poner en marcha la maquina, quitar
todo lo que pueda dificultar la visibilidad.

No dejar trapos en el compartimiento del motor.
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El puesto de conduccién debe estar limpio, quitar los restos de aceite, grasa o barro del suelo, las
zonas de acceso a la cabina y los agarraderos.

No dejar en el suelo de la cabina de conduccién objetos diversos tales como herramientas, trapos,
etc. Utilizar para ello la caja de herramientas.

Comprobar la altura del asiento del conductor, su comodidad y visibilidad desde el mismo.

Al realizar la puesta en marcha e iniciar los movimientos con la maquina, el operador debera
especialmente :

Comprobar que ninguna persona se encuentra en las inmediaciones de la maquina, y si hay alguien,
alertar de la maniobra para que se ponga fuera de su area de influencia.

Colocar todos los mandos en punto muerto.

Sentarse antes de poner en marcha el motor.

Quedarse sentado al conducir.

Verificar que las indicaciones de los controles son normales.

No mantener el motor de explosidn en funcionamiento en locales cerrados sin el filtro correspondiente
gue regule las emisiones de monodxido de carbono.

En lugar despejado y seguro verificar el buen funcionamiento de los frenos principales y de parada,
hacer girar el volante en los dos sentidos a pequefa velocidad o maniobrando las palancas, colocar
las diferentes velocidades.

Antes de iniciar la demolicion se neutralizaran las acometidas de las instalaciones, de acuerdo con la
Compafiias suministradoras. Se obturara el alcantarillado y se revisaran los locales del edificio,
comprobando que no existe almacenamiento de materiales combustibles o peligrosos, ni otras
derivaciones de instalaciones que no procedan de las tomas del edificio, asi como si se han vaciado
todos los depdsitos y tuberias.

DESBROCE

La Direccion Facultativa debera haber previsto tras los estudios geoldgicos e histérico - urbanisticos
del solar y los datos aportados por las compafiias suministradoras de servicios urbanos, la existencia
de depésitos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o residuos de
plantas industriales de proceso, proximas al solar a desbrozar, debiendo tomar las decisiones
oportunas en cuanto a comunicacion a las compafiias de los servicios afectados y mediciones de
toxicidad, limites de explosividad o andlisis complementarios, previos a la realizacion de los trabajos.
De la misma forma se procedera ante la deteccion de minas, simas, corrientes subterraneas, pozos,
etc.

Con antelacion al inicio de las tareas de limpieza, saneo y desbroce de la zona de trabajo, se
neutralizaran los servicios afectados, de comun acuerdo con los propietarios y compariias
suministradoras.

Se taponara el alcantarillado y se comprobara la inexistencia de restos de materiales o productos
combustibles o peligrosos, ni otras derivaciones de conducciones que procedan de instalaciones
ajenas a la zona de trabajo, asi como debera comprobarse si se han vaciado todos los depésitos y
tuberias que pudieran existir en el mismo.

La zona de trabajo, al inicio del desbroce, estara rodeado de una valla, verja 0 muro de altura no
menor de 2 m. Las vallas, se situaran a una distancia del perimetro de la zona de desbroce no menor
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de 1,50 m Cuando dificulte el paso a terceros, se dispondran a lo largo del cerramiento, luces rojas a
1 m sobre el nivel de la calzada y a una distancia no mayor de 10 m y en las esquinas.

Se dejaran previstas tomas de agua para riego, para evitar la formacién de polvo durante los trabajos.

Si se precisa la ayuda de maquinaria de transporte y movimientos de tierras, se tendran presentes las
distancias de seguridad a las lineas de conduccion eléctrica. Consultar al efecto las normas NTE-IEB
"Instalaciones de Electricidad. Baja Tension" y NTE-IEP "Instalaciones de Electricidad. Puesta a
tierra".

Se establecera el sistema de drenaje provisional, para impedir la acumulacion de aguas superficiales
que puedan perjudicar a los terrenos, locales o cimentaciones de fincas colindantes.

Siempre que sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde de las zonas de desbroce
con corte del terreno, se dispondran vallas o palenques méviles que se iluminaran cada 10 m con
puntos de luz portétil y grado de proteccién conforme a norma UNE 20.324.

En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de peatones y 2 m el de
vehiculos.

Cuando los vehiculos circulen en direccion normal al corte, la zona acotada se ampliara en esa
direccion a dos veces la profundidad del corte y no menos de 4 m cuando sea preciso la sefializacion
vial de reduccion de velocidad.

El acopio de materiales y las tierras extraidas en desmontes con cortes de profundidad superior a
1,30 m, se dispondra a distancia no menor de 2 m del borde de corte. Cuando las tierras extraidas
estén contaminadas, se desinfectaran, en la medida de lo posible, asi como la superficie de las zonas
desbrozadas.

En los cortes de profundidad superior a 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando al pie de los
mismos, se debera mantener uno de retén en el exterior, el cual podria simultanear su actuacién de
vigilancia con la de ayudante en el trabajo, dando la alarma caso de producirse alguna emergencia.

Los huecos horizontales que puedan aparecer en el terreno a causa de los trabajos, cuyas
dimensiones sean suficientes para permitir la caida de un trabajador, deberan ser tapados al nivel de
la cota de trabajo.

Siempre que la posibilidad de caida de altura de un operario sea superior a 2 m, éste utilizara cinturén
de sujecidn amarrado a punto sélido.

No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se supriman o
contrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.

Se evitara la formacion de polvo regando ligeramente la superficie a desbrozar asi como las zonas de
paso de vehiculos rodados.

Se procedera al atirantado de aquellos arboles de gran porte o apuntalados y reforzados los
elementos verticales 0 masas rocosas que eventualmente durante alguna parte de la operacion de
saneo y retirada, amenacen con equilibrio inestable. Especialmente se reforzara esta medida si la
situacion se produce por interrupcién del trabajo al finalizar la jornada.
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Los artefactos o ingenios bélicos que pudieran aparecer, deberan ponerse inmediatamente en
conocimiento de la Comandancia mas proxima de la Guardia Civil.

La aparicion de depdsitos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o
residuos de plantas industriales de proceso préximas al solar a desbrozar, deben ser puestos en
conocimiento de la Direccion Facultativa de la obra, para que tome las decisiones oportunas en
cuanto a mediciones de toxicidad, limites de explosividad o analisis complementarios, previos a la
continuacion de los trabajos. De la misma forma se procedera ante la aparicién de minas, simas,
corrientes subterraneas, pozos, etc.

Es recomendable que el personal que intervenga en los trabajos de desbroce saneo y decapado de la
superficie de un solar, tenga actualizadas y con las dosis de recuerdo preceptivas, las
correspondientes vacunas antitetanica y antitifica.

Detectada la presencia en la zona de trabajo de parasitos, jeringuillas o cualquier otro vehiculo de
posible adquisicion de enfermedad contagiosa, se procedera con sumo cuidado a la desinsectacion o
retirada a icinerador clinico de los restos sospechosos.

DESBROCE POR MEDIOS MECANICOS

La Direccion Facultativa debera haber previsto tras los estudios geolégicos e histérico - urbanisticos
del solar y los datos aportados por las compafiias suministradoras de servicios urbanos, la existencia
de depositos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o residuos de
plantas industriales de proceso, proximas al solar a desbrozar, debiendo tomar las decisiones
oportunas en cuanto a comunicacion a las compafiias de los servicios afectados y mediciones de
toxicidad, limites de explosividad o andlisis complementarios, previos a la realizacion de los trabajos.
De la misma forma se procedera ante la deteccion de minas, simas, corrientes subterraneas, pozos,
etc.

Los operadores de la maquinaria empleada en las tareas de desbroce deberan estar habilitados por
escrito para ello por su Responsable Técnico superior y conocer las reglas y recomendaciones que
vienen especificadas en el manual de conducciéon y mantenimiento suministrado por el fabricante de
la maquina, asegurandose igualmente de que el mantenimiento ha sido efectuado y que la maquina
esta a punto para el trabajo.

Antes de poner la maquina en marcha, el operador debera realizar una serie de controles, de acuerdo
con el manual del fabricante, tales como:

Mirar alrededor de la maquina para observar las posibles fugas de aceite, las piezas o conducciones
en mal estado, etc.

Comprobar los faros, las luces de posicién, los intermitentes y luces de STOP.

Comprobar el estado de los neumaticos en cuanto a presién y cortes en los mismos, o estado de las
orugas y sus elementos de engarce, en los casos que proceda.

Todos los dispositivos indicados para las maquinas utilizadas en el desbroce, en el apartado "Medios
Auxiliares" deberan estar en su sitio, y en perfectas condiciones de eficacia preventiva.

Comprobar los niveles de aceite y agua.
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Limpiar los limpiaparabrisas, los espejos y retrovisores antes de poner en marcha la maquina, quitar
todo lo que pueda dificultar la visibilidad.
No dejar trapos en el compartimento del motor.

El puesto de conduccién debe estar limpio, quitar los restos de aceite, grasa o barro del suelo, las
zonas de acceso a la cabina y los agarraderos.

No dejar en el suelo de la cabina de conduccidn objetos diversos tales como herramientas, trapos,
etc. Utilizar para ello la caja de herramientas.
Comprobar la altura del asiento del conductor, su comodidad y visibilidad desde el mismo.

Al realizar la puesta en marcha e iniciar los movimientos con la maquina, el operador debera
especialmente:

Comprobar que ninguna persona se encuentra en las inmediaciones de la maquina, y si hay alguien,
alertar de la maniobra para que se ponga fuera de su area de influencia.

Colocar todos los mandos en punto muerto.

Sentarse antes de poner en marcha el motor.

Quedarse sentado al conducir.

Verificar que las indicaciones de los controles son normales.
No mantener el motor de explosién en funcionamiento en locales cerrados sin el filtro correspondiente
que regule las emisiones de monéxido de carbono.

En lugar despejado y seguro verificar el buen funcionamiento de los frenos principales y de parada,
hacer girar el volante en los dos sentidos a pequefa velocidad o maniobrando las palancas, colocar
las diferentes velocidades.

Antes de iniciar el desbroce se neutralizaran las acometidas de las instalaciones, de acuerdo con la
Compafiias suministradoras. Se obturara el alcantarillado y se comprobara si se han vaciado todos
los depésitos y tuberias de antiguas construcciones.

El acopio de materiales y las tierras extraidas en desmontes con cortes de profundidad superior a
1,30 m, se dispondra a distancia no menor de 2 m del borde del corte. Cuando las tierras extraidas
estén contaminadas, en la medida de lo posible, se desinfectaran asi como la superficie de las zonas
desbrozadas.

En los cortes de profundidad superior a 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando al pié de los
mismos, se debera mantener uno de retén en el exterior, el cual podra simultanear su actuacion de
vigilancia con la de ayudante en el trabajo, dando la alarma en caso de producirse alguna
emergencia.

Los huecos horizontales que puedan quedar al descubierto sobre el terreno a causa de los trabajos,
cuyas dimensiones puedan permitir la caida de personas a su interior, deberan ser condenados al
nivel de la cota de trabajo.

Siempre que exista la posibilidad de caida de altura de operarios que realicen tareas esporadicas a
mas de 2 m, deberan utilizar cinturén de sujecion amarrados a punto sélido o sirga de
desplazamiento.

No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto en cuanto no se supriman o
contrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.
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Inversamente, se procederd al atirantado de aquellos arboles de gran porte o apuntalados y
reforzados los elementos verticales 0 masas rocosas que eventualmente durante alguna parte de la
operacioén de saneo y retirada, amenacen con equilibrio inestable.

Especialmente se reforzara ésta medida si la situacion se produce por interrupcién del trabajo al
finalizar la jornada.

Se evitara la formacion de polvo regando ligeramente la superficie a desbrozar asi como la zona de
paso de vehiculos rodados.

La maquinaria utilizada para los trabajos de desbroce estara asentada sobre superficies de trabajo
suficientemente soélidas, y a criterio de la Direccién Facultativa, capaz de soportar sobradamente, los
pesos propios y las cargas dinamicas afiadidas por efecto de las tareas a realizar. Los estabilizadores
y elementos de lastrado y asentamiento estable de la maquinaria, estaran emplazados en los lugares
previstos por sus respectivos fabricantes.

Los operadores de la maquinaria empleada en la limpieza de la zona de trabajo deberan cumplir y
hacer respetar a sus comparieros las siguientes reglas:

No subir pasajeros.

No permitir el estacionamiento ni la permanencia de personas en las inmediaciones de las zonas de
evolucién de la maquina.

No utilizar la pala cargadora como andamio o plataforma para el trabajo de personas.
No colocar la pala cargadora por encima de las cabinas de otras maquinas.

La circulacion en las inmediaciones de zanjas taludes o escalones, debera realizarse a una distancia
superior o como minimo igual a la profundidad de la posible zona de vuelco o caida.

Las pendientes y las crestas de los taludes deberan estar limpias y despejadas.

No bajar de lado. Queda totalmente prohibido el acceder o bajar en marcha aunque sea a poca
velocidad.

Colocar el camién paralelamente a la pala cargadora.

Trabajar siempre que sea posible, con viento posterior, para que el polvo no impida la visibilidad al
operador.

Siempre que sea posible, colocar el equipo sobre una superficie llana, preparada y despejada,
situada lo suficientemente lejos de las zonas con riesgo de derrumbamiento. Cuando el suelo esté en
pendiente, frenar la maquina y trabajar con el equipo orientado hacia la pendiente.

Para desplazarse sobre un terreno en pendiente, orientar el brazo hacia la parte de abajo, tocando
casi el suelo.

Para la extraccion, trabajar de cara a la pendiente. Al parar, orientar el equipo hacia la parte alta de la
pendiente y apoyarlo en el suelo.

Una pendiente se baja con la misma velocidad que se sube.

Esta absolutamente prohibido bajar una pendiente con el motor parado o en punto muerto. Bajar con
una marcha puesta.
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No derribar con la cuchara elementos macizos en los que la altura por encima del suelo sea superior
a la longitud de la proyeccién horizontal del brazo en accién.

En los trabajos realizados con maquinas en proximidad de lineas eléctricas en tensién, se mantendra
la distancia de seguridad establecidas en las normas NTE-IEB "Instalaciones de Electricidad. Baja
Tension" y NTE-IEP "Instalaciones de Electricidad. Puesta a Tierra".

Durante los trabajos de limpieza y desbroce de la zona de trabajo pueden aparecer elementos
arquitectonicos o arqueoldgicos y/o artisticos ignorados, de cuya presencia debe darse cuenta al
Ayuntamiento y suspender cautelarmente los trabajos en ese area de la obra.

Los artefactos o ingenios bélicos que pudieran asimismo aparecer, deberan inmediatamente ponerse
en conocimiento de la Comandancia mas préoxima de la Guardia Civil.

ENTIBACIONES

La Direccion Facultativa debera haber previsto tras los estudios geoldgicos e histérico - urbanisticos
del solar y los datos aportados por las compafiias suministradoras de servicios urbanos, la existencia
de depdsitos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o residuos de
plantas industriales de proceso, proximas a la zona afectada por el talud, debiendo tomar las
decisiones oportunas en cuanto a comunicacién a las compafiias de los servicios afectados y
mediciones de toxicidad, limites de explosividad o analisis complementarios, previos a la realizacion
de los trabajos. De la misma forma se procedera ante la deteccién de minas, simas, corrientes
subterraneas, pozos, etc.

La determinacion de la inclinacion en la formacion de taludes es también competencia de la Direccién
Facultativa y reflejados en la Documentacién Técnica, que debera consensuar con el Contratista
ejecutor de los trabajos para fijar el tipo de desnivel mas adecuado y medidas adicionales de
contencion de los terrenos en funcion de los mismos y de los recursos disponibles, asi como de los
usos y costumbres de la zona.

La Documentacién Técnica debera haber contemplado los siguientes extremos:
Caracteristicas del terreno
Componentes del suelo.
Granulometria.

Densidad.

Angulo de rozamiento interno.
Grado de saturacion.
Permeabilidad.

Plasticidad.

Consistencia.

Compacidad.

Resistencia a compresion.
Helacidad.

Nivel de la capa freética.
Empuje activo.

Forma de ejecucién del talud
Profundidad.

Seccion.

Maquinaria a utilizar.

Acopio y acarreo.

pdgina 69 EST. SEG. Y SALUD



DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

%>

¢
-

V!

g
o,
s

Movimiento de maquinaria y vehiculos de transporte (sefializacién).

Factores internos

Forma y alteraciones de las capas estratigraficas.

Zonas plasticas.

Agrietamiento.

Asentamientos.

Tendidos eléctricos subterraneos y conducciones para agua y gas.

Factores externos

Sobrecargas

Edificaciones préximas.
Pavimentacién preexistente.

Tierras extraidas.

Maguinaria y elementos de transporte.

Vibraciones

Por maquinaria y transporte interno.
Proximidad a calzadas con trafico.
Trabajos de pilotaje préximos.

Climaticos
Lluvia.
Nieve.
Calor.
Hielo.
Viento.

Afectacion de lineas y servicios.
Protecciones

Ataluzado de paredes:
Entibacién complementaria.

Apeos y recalces complementarios:

Célculos justificativos.

Dimensionamiento de elementos resistentes.
Forma de montaje y desmontaje.

Programa de avance.

Barandillas

Forma de disposicion.

Distancia al borde de la excavacion.
Resistencia.

Dimensiones.

Accesos y evacuacion del fondo del talud:
Fijos

Situacion.

NUmero de los mismos.
Dimensionamiento.

Fijaciones.
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Inclinacion.

Moviles:
Numero de escaleras.
Dimensionado de las escaleras.

Paso sobre zanjas.-

Situacion.

Numero de los mismos.
Dimensionamiento segln su uso.
Protecciones laterales.

Apeo en los frentes de excavacion:
Situacion.

NUmero de los mismos.
Dimensionado.

Forma de ejecucion.

Apeo de edificaciones y construcciones préximas:
Situacion.
NUmero de los mismos.

Los operadores de la maquinaria empleada en las tareas de ejecucion y saneo de taludes, deberan
estar habilitados por escrito para ello por su Responsable Técnico superior y conocer las reglas y
recomendaciones que vienen especificadas en el manual de conduccion y mantenimiento
suministrado por el fabricante de la maquina, asegurandose igualmente de que el mantenimiento ha
sido efectuado y que la maquina esta a punto para el trabajo.

En la fase de excavacion se habran neutralizado o protegido las acometidas de las instalaciones, de
acuerdo con la Compafiias suministradoras. Se obturard el alcantarillado y se comprobara si se han
vaciado todos los depésitos y tuberias de antiguas construcciones.

En el perimetro de las zonas excavadas, al comienzo de los trabajos, y siempre que sea previsible el
paso de peatones o vehiculos junto al borde del corte de terreno, se dispondran vallas o palenques
moviles que se iluminaran cada 10 m con puntos de luz portatil y grado de proteccidn conforme a
norma UNE 20.324. En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de
peatones y 2 m el de vehiculos. Cuando los vehiculos circulen en direccidon normal al corte, la zona
acotada se ampliara en esa direccion a dos veces la profundidad del talud y no menos de 4 m cuando
sea preciso la sefializacion vial de reduccién de velocidad.

Se protegeran los elementos de Servicio Publico que puedan ser afectados por el talud, como bocas
de riego, tapas y sumideros de alcantarillas, arboles, farolas, etc.

Se establecera el sistema de drenaje provisional, para impedir la acumulacion de aguas superficiales
que puedan perjudicar al talud, servicios o cimentaciones de fincas colindantes.

De forma general, el acopio de materiales y las tierras extraidas en desmontes con taludes de
profundidad superior a 1,50 m, se dispondra a distancia no menor de 2 m del borde del corte.

Los huecos horizontales que puedan quedar al descubierto sobre el terreno a causa de los trabajos,
cuyas dimensiones puedan permitir la caida de personas a su interior, deberan ser condenados al
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nivel de la cota de trabajo instalando si es preciso pasarelas completas y reglamentarias para los
viandantes o personal de obra.

Siempre que exista la posibilidad de caida de altura de operarios que realicen tareas esporadicas a
mas de 2 m, deberan utilizar cinturén de sujecién amarrados a punto sélido o sirga de
desplazamiento.

No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto en cuanto no se supriman o
contrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.

Inversamente, se procedera al atirantado de aquellos arboles de gran porte, o apuntalados y
reforzados los elementos verticales 0 masas rocosas que eventualmente durante alguna parte de la
operacion de saneo y retirada, amenacen con equilibrio inestable. Especialmente se reforzara ésta
medida si la situacion se produce por interrupcion del trabajo al finalizar la jornada.

Los lentejones de roca y/o construccion que traspasen los limites del talud, no se quitaran ni
descalzaran sin previa autorizacion de la Direccion Facultativa.

La maquinaria utilizada para los trabajos de excavacion y terraplenado estara asentada sobre
superficies de trabajo suficientemente soélidas, y a criterio de la Direccién Facultativa, capaz de
soportar sobradamente, los pesos propios y las cargas dinamicas afiadidas por efecto de las tareas a
realizar. Los estabilizadores y elementos de lastrado y asentamiento estable de la maquinaria,
estaran emplazados en los lugares previstos por sus respectivos fabricantes.

Durante los trabajos pueden aparecer elementos arquitecténicos o arqueologicos y/o artisticos
ignorados, de cuya presencia debe darse cuenta al Ayuntamiento y suspender cautelarmente los
trabajos en esa area de la obra.

Los artefactos o ingenios bélicos que pudieran asimismo aparecer, deberan inmediatamente ponerse
en conocimiento de la Comandancia mas préxima de la Guardia Civil.

La aparicion de depdsitos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o
residuos de plantas de proceso industrial, en el subsuelo, deben ser puestos en conocimiento de la
Direccién Facultativa de la obra, para que adopte las érdenes oportunas en lo relativo a mediciones
de toxicidad, limites de explosividad o andlisis complementarios, previos a la reanudacién de los
trabajos. De igual forma se procedera ante la aparicién de minas, simas, corrientes subterraneas,
pozos, etc.

Es recomendable que el personal que intervenga en los trabajos, tengan actualizadas y con las dosis
de refuerzo preceptivas, las correspondientes vacunas antitetanica y antitifica.

Los taludes, si han de mantenerse durante largo tiempo, en espera de la reforestacion, habran de ser
protegidos de la lluvia, utilizando para ello laminas de plastico o plantaciones que contengan la capa
exterior del subsuelo. En cualquier caso, debe establecerse una vigilancia sobre la accion del agua o
desecacion, o en su caso de la nieve, sobre la influencia en su estabilidad, de la maquinaria pesada o
vibratoria que haya en sus inmediaciones y de las cargas estaticas que puedan haberse colocado en
sus bordes.

Es buena norma la de dar a los taludes angulos iguales a los observados para el mismo terreno en

sus inmediaciones, siempre que no existan corrientes de agua que puedan socavar el talud a crear.
Cuanto mas viejo sea el talud modelo, mas garantias se tendra al imitarlo. La orientacion del talud,
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que vamos a copiar, debe ser analoga a la del que vamos a crear, ya que los procesos de
congelacion o fluxiéon podrian ser distintos en otras orientaciones.

Son especialmente delicados los taludes con arcillas en presencia de aguas, ya sean de lluvias ya
subterrédneas, pues pueden llegar a comportarse como auténticos fluidos y tomar pendientes del 10 %
0 menores.

En los terrenos rocosos es imprescindible analizar el buzamiento de los estratos y vigilar el grado de
fisuracién. Las materias que puedan existir entre estratos pueden llegar a comportarse como
lubricantes facilitando los deslizamientos.

Como ya se ha indicado, debe evitarse a toda costa, amontonar productos procedentes de la
excavacion en los bordes de los taludes ya que, ademas de la sobrecarga que puedan representar,
pueden llegar a embalsar aguas originando filtraciones que pueden llegar a arruinar el talud.

Es una buena técnica crear bermas en taludes de alturas de mas de 1,50 m.

EXCAVACION MANUAL

La Coordinacién de Seguridad y Salud en fase de proyecto debera tener en cuenta en fase de
proyecto, todos aquellos aspectos del proceso productivo que, de una u otra forma, pueden poner en
peligro la salud e integridad fisica de los trabajadores o de terceras personas ajenas a la obra. Estos
aspectos de caracter técnico son los siguientes:

La existencia o no de conducciones eléctricas o de gas a fin de solicitar a la compariia
correspondiente la posicién y solucién a adoptar, asi como la distancia de seguridad a tendidos
aéreos de conduccién de energia eléctrica.

Planos de la existencia de colectores, desaglies y galerias de servicio.

Estudio geoldgico y geofisico del terreno en el que se va a proceder a la excavacion a fin de detectar
la presencia de cables o conducciones subterraneas.

Estudio de las edificaciones colindantes de la zona a excavar.

Estudio de la climatologia del lugar a fin de controlar el agua tanto subterrdnea como procedente de
lluvia.

Deteccién de pequefias cavidades por medio de estudios microgravimétricos.

Presencia de arboles colindantes con raices profundas que pueden posibilitar el desprendimiento de
la masa de terreno asentado.

Con todos estos datos, se seleccionaran las técnicas mas adecuadas a emplear en cada caso
concreto, y las que mayores garantias de seguridad ofrezca a los trabajadores que ejecutan la obra.

Se protegeran los elementos de Servicio Publico que puedan ser afectados por la excavacién, como
bocas de riego, tapas, sumideros de alcantarillado, farolas etc.

Deberan estar perfectamente localizados todos los servicios afectados, ya sea de agua, gas o
electricidad que puedan existir dentro del radio de accién de la obra de excavacién, y gestionar con la
compafiia suministradora su desvio o su puesta fuera de servicio.

La zona de trabajo estara rodeada de una valla o verja de altura no menor de 2 m. Las vallas se
situaran a una distancia del borde de la excavacién no menor de 1,50 m.
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Cuando sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la excavacién se dispondra
de vallas o palenques méviles que se iluminaran cada 10 metros con puntos de luz portatil y grado de
proteccién no menor de 1P-44 segin UNE 20.324.

En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de peatones 'y 2 m el de
vehiculos.

Cuando se tengan que derribar arboles, se acotara la zona, se cortaran por su base atirantandolos
previamente y batiéndolos en dltima instancia.

Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso, el equipo indispensable y necesario, tales
como palas, picos, barras, asi como tablones, puntales, y las prendas de proteccion individual como
cascos, gafas, guantes, botas de seguridad homologadas, impermeables y otros medios que puedan
servir para eventualidades o socorrer y evacuar a los operarios que puedan accidentarse.

Las excavaciones de zanjas se ejecutaran con una inclinacion de talud adecuada a las caracteristicas
del terreno, debiéndose considerar peligrosa toda excavacion cuya pendiente sea superior a su talud
natural.

En las excavaciones de zanjas se podran emplear bermas escalonadas, con mesetas no mayores de
1,30 m en cortes actualizados del terreno con angulo entre 60° y 90° para una altura maxima
admisible en funcién el peso especifico del terreno y de la resistencia del mismo.

Cuando no sea posible emplear taludes como medidas de proteccién contra desprendimiento de
tierras en la excavacion de zanjas y haya que realizar éstas mediante cortes verticales, deberan ser
entibadas sus paredes a una profundidad igual o superiores a 1,30 m.

En cortes de profundidad mayor de 1,30 m las entibaciones deberan sobrepasar, como minimo 20
centimetro el nivel superior del terreno y 75 centimetros en el borde superior de laderas.

En general las entibaciones se quitaran cuando a juicio de la Direccién Facultativa ya no sean
necesarias y por franjas horizontales empezando siempre por la parte inferior del corte.

Se evitara golpear la entibacién durante las operaciones de excavacion. Los codales, o elementos de
la misma, no se utilizaran para el ascenso o el descenso, ni se utilizaran para la suspension de
conducciones o apoyo de cargas.

No deben retirarse las medidas de proteccién de una excavacion mientras haya operarios trabajando
a una profundidad igual o superior a 1,30 m bajo el nivel del terreno.

En excavaciones de profundidad superior a 1,30 m, siempre que hayan operarios trabajando en su
interior, se mantendra uno siempre de retén en el exterior que podra actuar como ayudante de trabajo
y dard la alarma en caso de producirse alguna emergencia.

Las zanjas superiores a 1,30 m de profundidad, estaran provistas de escaleras preferentemente
metalicas, que rebasen en un metro el nivel superior del corte. disponiendo de una escalera por cada
30 metros de zanja abierta o fraccién de este valor, que debera estar libre de obstaculos y
correctamente arriostrada.

Siempre que sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde de las zonas de desbroce
con corte del terreno, se dispondran vallas o palenques mdéviles que se iluminaradn cada 10 m con
puntos de luz portatil y grado de proteccién conforme a norma UNE 20.324.

En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de peatones 'y 2 m el de
vehiculos.
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Cuando los vehiculos circulen en direccién normal al corte, la zona acotada se ampliara en esa
direccion a dos veces la profundidad del corte y no menos de 4 m cuando sea preciso la sefializacién
vial de reduccion de velocidad.

El acopio de materiales y las tierras extraidas en desmontes con cortes de profundidad superior a
1,30 m, se dispondra a distancia no menor de 2 m del borde de corte. Cuando las tierras extraidas
estén contaminadas, se desinfectaran, en la medida de lo posible, asi como la superficie de las zonas
desbrozadas.

Los huecos horizontales que puedan aparecer en el terreno a causa de los trabajos, cuyas
dimensiones sean suficientes para permitir la caida de un trabajador, deberan ser tapados al nivel de
la cota de trabajo.

Siempre que la posibilidad de caida de altura de un operario sea superior a 2 m, éste utilizara cinturén
de sujecidn amarrado a punto sélido.

No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se supriman o
contrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.

Se evitara la formacion de polvo regando ligeramente la superficie a desbrozar asi como las zonas de
paso de vehiculos rodados.

Se procedera al atirantado de aquellos arboles de gran porte o apuntalados y reforzados los
elementos verticales 0 masas rocosas que eventualmente durante alguna parte de la operacion de
saneo y retirada, amenacen con equilibrio inestable. Especialmente se reforzara esta medida si la
situacion se produce por interrupcioén del trabajo al finalizar la jornada.

Los artefactos o ingenios bélicos que pudieran aparecer, deberan ponerse inmediatamente en
conocimiento de la Comandancia méas proxima de la Guardia Civil.

La aparicion de depdsitos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o
residuos de plantas industriales préximas al solar a desbrozar, deben ser puestos en conocimiento de
la Direccion Facultativa de la obra, para que tome las decisiones oportunas en cuanto a mediciones
de toxicidad, limites de explosividad o andlisis complementarios, previos a la continuacién de los
trabajos. De la misma forma se procedera ante la aparicion de minas, simas, corrientes subterraneas,
pozos, etc.

EXCAVACION MECANICA - ZANJAS

La Coordinacion de Seguridad y Salud en fase de proyecto debera tener en cuenta en fase de
proyecto, todos aquellos aspectos del proceso productivo que, de una u otra forma, pueden poner en
peligro la salud e integridad fisica de los trabajadores o de terceras personas ajenas a la obra. Estos
aspectos de caracter técnico son los siguientes:

La existencia o no de conducciones eléctricas o de gas a fin de solicitar a la compafiia
correspondiente la posicion y solucién a adoptar, asi como la distancia de seguridad a tendidos
aéreos de conduccién de energia eléctrica.

Planos de la existencia de colectores, desaglies y galerias de servicio.
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Estudio geoldgico y geofisico del terreno en el que se va a proceder a la excavacion a fin de detectar
la presencia de cables o conducciones subterraneas.

Estudio de las edificaciones colindantes de la zona a excavar.

Estudio de la climatologia del lugar a fin de controlar el agua tanto subterranea como procedente de
lluvia.

Deteccién de pequefias cavidades por medio de estudios microgravimétricos.

Presencia de arboles colindantes con raices profundas que pueden posibilitar el desprendimiento de
la masa de terreno asentado.

Con todos estos datos, se seleccionaran las técnicas mas adecuadas a emplear en cada caso
concreto, y las que mayores garantias de seguridad ofrezca a los trabajadores que ejecutan la obra.

Se protegeran los elementos de Servicio Publico que puedan ser afectados por la excavacién, como
bocas de riego, tapas, sumideros de alcantarillado, farolas etc.

Deberan estar perfectamente localizados todos los servicios afectados, ya sea de agua, gas o
electricidad que puedan existir dentro del radio de accion de la obra de excavacion, y gestionar con la
compafiia suministradora su desvio o su puesta fuera de servicio.

La zona de trabajo estara rodeada de una valla o verja de altura no menor de 2 m. Las vallas se
situaran a una distancia del borde de la excavacién no menor de 1,50 m.

Cuando sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la excavacién se dispondra
de vallas o palenques moviles que se iluminaran cada 10 metros con puntos de luz portatil y grado de
proteccidon no menor de IP-44 segin UNE 20.324.

En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de peatonesy 2 m el de
vehiculos.

Cuando se tengan que derribar arboles, se acotara la zona, se cortaran por su base atirantandolos
previamente y batiéndolos en dltima instancia.

Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso, el equipo indispensable y necesario, tales
como palas, picos, barras, asi como tablones, puntales, y las prendas de proteccion individual como
cascos, gafas, guantes, botas de seguridad homologadas, impermeables y otros medios que puedan
servir para eventualidades o socorrer y evacuar a los operarios que puedan accidentarse.

Las excavaciones de zanjas se ejecutaran con una inclinacién de talud adecuada a las caracteristicas
del terreno, debiéndose considerar peligrosa toda excavaciéon cuya pendiente sea superior a su talud
natural.

En las excavaciones de zanjas se podran emplear bermas escalonadas, con mesetas no mayores de
1,30 m en cortes actualizados del terreno con angulo entre 60° y 90° para una altura maxima
admisible en funcién el peso especifico del terreno y de la resistencia del mismo.

Cuando no sea posible emplear taludes como medidas de proteccion contra desprendimiento de
tierras en la excavacién de zanjas y haya que realizar éstas mediante cortes verticales, deberan ser
entibadas sus paredes a una profundidad igual o superiores a 1,30 m.

En cortes de profundidad mayor de 1,30 m las entibaciones deberan sobrepasar, como minimo 20
centimetro el nivel superior del terreno y 75 centimetros en el borde superior de laderas.

En general las entibaciones se quitaran cuando a juicio de la Direccién Facultativa ya no sean
necesarias y por franjas horizontales empezando siempre por la parte inferior del corte.

Se evitara golpear la entibacion durante las operaciones de excavacion. Los codales, o elementos de
la misma, no se utilizaran para el ascenso o el descenso, ni se utilizaran para la suspension de
conducciones o apoyo de cargas.
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No deben retirarse las medidas de protecciéon de una excavacion mientras haya operarios trabajando
a una profundidad igual o superior a 1,30 m bajo el nivel del terreno.

En excavaciones de profundidad superior a 1,30 m, siempre que hayan operarios trabajando en su
interior, se mantendra uno siempre de retén en el exterior que podra actuar como ayudante de trabajo
y dard la alarma en caso de producirse alguna emergencia.

Las zanjas superiores a 1,30 m de profundidad, estaran provistas de escaleras preferentemente
metalicas, que rebasen en un metro el nivel superior del corte. disponiendo de una escalera por cada
30 metros de zanja abierta o fraccién de este valor, que debera estar libre de obstaculos y
correctamente arriostrada.

Siempre que sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde de las zonas de desbroce
con corte del terreno, se dispondran vallas o palenques méviles que se iluminaran cada 10 m con
puntos de luz portétil y grado de proteccién conforme a norma UNE 20.324.

En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de peatones 'y 2 m el de
vehiculos.

Cuando los vehiculos circulen en direcciéon normal al corte, la zona acotada se ampliara en esa
direccion a dos veces la profundidad del corte y no menos de 4 m cuando sea preciso la sefializacion
vial de reduccion de velocidad.

El acopio de materiales y las tierras extraidas en desmontes con cortes de profundidad superior a
1,30 m, se dispondra a distancia no menor de 2 m del borde de corte. Cuando las tierras extraidas
estén contaminadas, se desinfectaran, en la medida de lo posible, asi como la superficie de las zonas
desbrozadas.

Los huecos horizontales que puedan aparecer en el terreno a causa de los trabajos, cuyas
dimensiones sean suficientes para permitir la caida de un trabajador, deberan ser tapados al nivel de
la cota de trabajo.

Siempre que la posibilidad de caida de altura de un operario sea superior a 2 m, éste utilizara cinturén
de sujecion amarrado a punto sélido.

No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se supriman o
contrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.

Se evitara la formacion de polvo regando ligeramente la superficie a desbrozar asi como las zonas de
paso de vehiculos rodados.

Se procedera al atirantado de aquellos arboles de gran porte o apuntalados y reforzados los
elementos verticales 0 masas rocosas que eventualmente durante alguna parte de la operacion de
saneo y retirada, amenacen con equilibrio inestable. Especialmente se reforzara esta medida si la
situacién se produce por interrupcién del trabajo al finalizar la jornada.

Los artefactos o ingenios bélicos que pudieran aparecer, deberan ponerse inmediatamente en
conocimiento de la Comandancia mas proxima de la Guardia Civil.

La aparicion de depdsitos o canalizaciones enterradas, asi como filtraciones de productos quimicos o
residuos de plantas industriales proximas al solar a desbrozar, deben ser puestos en conocimiento de
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la Direccidon Facultativa de la obra, para que tome las decisiones oportunas en cuanto a mediciones
de toxicidad, limites de explosividad o andlisis complementarios, previos a la continuacion de los
trabajos. De la misma forma se procedera ante la aparicion de minas, simas, corrientes subterraneas,
pozos, etc.

Los operadores de la maquinaria empleada en las tareas de excavacion de zanjas, deberan estar
habilitados por escrito para ello y conocer las reglas y recomendaciones que vienen especificadas en
el manual de conduccion y mantenimiento suministrado por el fabricante de la maquina,
asegurandose igualmente de que el mantenimiento ha sido efectuado y que la maquina esta a punto
para el trabajo.

Antes de poner la maquina en marcha, el operador deberd realizar una serie de controles, de
acuerdo con el manual del fabricante, tales como:

Mirar alrededor de la maquina para observar las posibles fugas de aceite, las piezas o conducciones
en mal estado, etc.,
Comprobar los faros, las luces de posicion, los intermitentes y luces de stop.

Comprobar el estado de los neumaticos en cuanto a presién y cortes en los mismos, o estado de las
orugas y sus elementos de engarce, en los casos que proceda.

Todos los dispositivos indicados para las maquinas utilizadas en el desbroce, en el apartado "Medios
Aucxiliares" deberan estar en su sitio, y en perfectas condiciones de eficacia preventiva.
Comprobar los niveles de aceite y agua.

Limpiar los limpiaparabrisas, los espejos y retrovisores antes de poner en marcha la maquina, quitar
todo lo que pueda dificultar la visibilidad.

No dejar trapos en el compartimiento del motor.
El puesto de conduccién debe estar limpio, quitar los restos de aceite, grasa o barro del suelo, las
zonas de acceso a la cabina y los agarraderos.

No dejar en el suelo de la cabina de conduccidn objetos diversos tales como herramientas, trapos,
etc. Utilizar para ello la caja de herramientas.

Comprobar la altura del asiento del conductor, su comodidad y visibilidad desde el mismo.

Al realizar la puesta en marcha e iniciar los movimientos con la maquina, el operador debera
especialmente:

Comprobar que ninguna persona se encuentra en las inmediaciones de la maquina, y si hay alguien,
alertar de la maniobra para que se ponga fuera de su area de influencia.

Colocar todos los mandos en punto muerto.

Sentarse antes de poner en marcha el motor.

Quedarse sentado al conducir.

Verificar que las indicaciones de los controles son normales.

No mantener el motor de explosién en funcionamiento en locales cerrados sin el filtro correspondiente
que regule las emisiones de monéxido de carbono.

En lugar despejado y seguro verificar el buen funcionamiento de los frenos principales y de parada,

hacer girar el volante en los dos sentidos a pequefia velocidad o maniobrando las palancas, colocar
las diferentes velocidades.
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Proteccién contra contactos eléctricos

En caso de encontrarse con una linea eléctrica no prevista, inicialmente se deberan adoptar algunas
de las siguientes medidas preventivas:

Suspender los trabajos de excavacién en las proximidades de la linea.

Descubrir la linea sin deteriorarla y con suma precaucion.

Proteger la linea para evitar su deterioro, impedir el acceso de personal a la zona e informar a la
compafiia suministradora.

Todos los trabajos que se realicen en las proximidades de lineas en tensidn, deberan contar la
presencia de un Vigilante de la compafiia suministradora.

Entibacién de zanjas con madera

La entibacién tradicional de madera en zanjas se fundamenta basicamente en tres tipos de elementos
: VERTICALES, en las paredes de la zanja, HORIZONTALES, que sostienen a los anteriores a lo
largo de las paredes constituidos por carreras o largueros, y CODALES, que constituyen los
elementos horizontales y perpendiculares al eje de la zanja, de pared a pared afianzando los
largueros o, cuando estos no existen, sobre los elementos verticales. El entibado de madera es
variable dependiendo del tipo de terreno, anchura y profundidad de la zanja, a continuacion se
describen, a modo de referencia, algunas de las entibaciones mas comunes :

Zanjas entre 1,2 my 3 m de profundidad y hasta 1 m de ancho.-

Suelo duro y compacto, donde no hayan existido excavaciones paralelas a menos de 3 m de las
paredes de la zanja:

Tablones verticales de 50 mm x 150 mm separados 1,8 m entre ejes.

Largueros : ninguno.

Codales : 2 Uds. de 50 mm x 150 mm hasta 2,1 m de profundidad.

3 Uds. de 50 mm x 150 mm de 2,1 m a 3 m de profundidad.

Suelo duro y compacto donde hayan existido excavaciones previas a menos de 3 m de las paredes
de la zanja:

Tablones verticales de 50 mm x 150 mm separados 1,2 m entre ejes.

Largueros : ninguno.

Codales : 2 Uds. de 50 mm x 150 mm hasta 2,1 m de profundidad.

3 Uds. de 50 mm x 150 mm de 2,1 m a 3 m de profundidad.

Suelo duro y compacto donde hayan existido excavaciones a menos de 1,5 m de las paredes de la
zanja:

Tablones verticales de 50 mm x 150 mm separados 0,90 m entre ejes.

Largueros : ninguno.

Codales : 2Uds. de 50 mm x 150 mm hasta 2,1 m de profundidad.

3 Uds. de 50 mm x 150 mm de 2,1 m a 3 m de profundidad.

Entibaciones prefabricadas:

Sistema "Quillery"

Consiste en hacer descender unos paneles prefabricados (tablones sobre un tablero) de 2 a 2,50 m
de altura con los tablones situados del lado de la pared de excavacién, guiados mediante pértigas
formando camillas en plano inclinado desde la coronacién de la zanja hasta la arista opuesta, en el
fondo de excavacién. Unos codales provisionales se colocan rapidamente, con ayuda de una
horquilla, entre dos paneles opuestos. A continuacion, desciende un operario para colocar los codales
metalicos definitivos.
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Sistema "Peulabeuf"

Constituido por elementos metalicos en forma de tlnel ovoidal, de 1,50 m de longitud, montados a
nivel del suelo y posteriormente emplazados sobre el fondo de la zanja con ayuda de la pala
mecanica. Suelen utilizarse 6 elementos, que se desplazan a medida que avanzan los trabajos. Este
sistema necesita que las paredes de la excavacion sean ligeramente inclinadas.

Sistema "Krings Verbau"

Formado por escudos y codales extensibles metalicos, solidarios y articulados, que se hacen
descender con ayuda de pala excavadora o gria. Dos de los operarios totalmente resguardados por
los escudos de entibacién, no tienen mas que afianzar los codales, que unas veces son mecanicos
(husillos, telescépicos con pasadores, etc.) y otras hidraulicos, entre los dos escudos.

Sistema de entibacion "blanda”

Desarrollada recientemente por compafiias francesas de suministro de aguas, consiste en una lona
geotextil de poliamida de alta tenacidad (Dupont) con alojamientos cosidos y pasantes para albergar
las carreras o largueros horizontales de aluminio. Los elementos verticales también de aluminio son
independientes de la piel textil de entibar, articulados y solidarios con codales hidraulicos accionables,
desde el exterior de la excavacion, mediante grupo de presion portatil, que aprisionan el tejido contra
las paredes de excavacion. Este sistema es realmente practico, eficaz y seguro para realizacion de
zanjas hasta 3 m de profundidad por parte de brigadas de pocos trabajadores y con una simple
furgoneta como medio de transporte.

Sistema de entibacion por presion

Es quizas actualmente el sistema mas sofisticado de entibacién mecanizada, consistente en la hinca
hidraulica de unos paneles de entibacion tipo tablestacas, que se deslizan por dos guias paralelas
delimitadas por la anchura de la zanja a modo de "guillotinas" con calado condicionado a priori en
funciona de los servicios subterraneos existentes. La excavadora trabaja pues con el entibado ya
realizado y sin exposicion del personal bajo la rasante del terreno.

En zanjas realizadas en el casco urbano, se hace preceptivo utilizar el detector de instalaciones
subterraneas y la realizacion de catas, para no afectar servicios.

FONTANERIA'Y BAJANTES

Antes de comenzar los trabajos, estaran aprobados por la Direccion Facultativa, el método
constructivo empleado, el tipo de andamio a utilizar y los circuitos de circulacion que afectan a la obra.

Las herramientas y maquinas estaran en perfecto estado, empleandose las mas adecuadas para
cada uso, siendo utilizadas por personal autorizado o experto a criterio del encargado de

Manipulacién de cargas con la graa

En todas aquellas operaciones que conlleven el empleo de aparatos elevadores, es recomendable la
adopcion de las siguientes normas generales:

Sefialar de forma visible la carga maxima que pueda elevarse mediante el aparato elevador utilizado.
Acoplar adecuados pestillos de seguridad a los ganchos de suspensién de los aparatos elevadores.

Emplear para la elevacién de materiales recipientes adecua dos que los contengan, o se sujeten las
cargas de forma que se imposibilite el desprendimiento parcial o total de las mismas.

Las eslingas llevaran placa de identificacion donde constara la carga méxima para la cual estan
recomendadas.
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De utilizar cadenas estas seran de hierro forjado con un factor de seguridad no inferior a 5 de la carga
nominal maxima. Estaran libres de nudos y se enrollaran en tambores o polichas adecuadas.

Para la elevacion y transporte de piezas de gran longitud se emplearan elevadores de vigas, de forma
que permita esparcir la luz entre apoyos, garantizando de esta forma la horizontalidad y estabilidad.

Prohibir la permanencia de personas en la vertical de las cargas.
El gruista antes de iniciar los trabajos comprobara el buen funcionamiento de los finales de carrera.

Si durante el funcionamiento de la gria se observara inversion de los movimientos, se dejara de
trabajar y se dara cuenta inmediata al la Direccion técnica de la obra.

Evitar en todo momento pasar las cargas por encima de las personas.
No se realizaran tiros sesgados.
Nunca se elevaran cargas que puedan estar adheridas.

No deben ser accionados manualmente los contactores e inversores del armario eléctrico de la grda.
En caso de averia debera ser subsanado por personal especializado.

El personal operario que deba recoger el material de las plantas, debe utilizar cinturén de seguridad
anclado a elemento fijo de la edificacion.
No se dejara caer el gancho de la grta al suelo.

No se permitird arrastrar o arrancar con la grda objetos fijos en el suelo o de dudosa fijacion.
Igualmente no se permitira la traccién en oblicuo de las cargas a elevar.

Nunca se dard mas de una vuelta a la orientacién en el mismo sentido para evitar el retorcimiento del
cable de elevacion.
No se dejaran los aparatos de izar con las cargas suspendidas.

Cuando existan zonas del centro de trabajo que no queden dentro del campo de visién del gruista,
sera asistido por uno o varios trabajadores que daran las sefales adecuadas para la correcta carga.

HORMIGONADO DE CIMIENTOS POR VERTIDO DIRECTO

La Direccion Técnica de la obra habra planificado los trabajos seleccionando las técnicas mas
adecuadas a emplear en cada caso concreto, y las que mayores garantias de seguridad ofrezca a los
trabajadores que realizan el vertido del hormigén. Se habra ponderado la posibilidad de semi-
prefabricacion en la propia obra o prefabricacién de elementos de hormigén armado en planta exterior
a la abra acondicionada técnicamente para ello.

Se estudiara la necesidad de utilizar uno u otro medio de hormigonado, primando sobre cualquier otro
criterio, la garantia de la seguridad de los trabajadores al realizar su puesta en obra.

En general las vallas o palenques acotaran no menos de 1 m el paso de peatones 'y 2 m el de
vehiculos.
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Cuando sea imprescindible que un vehiculo durante el vertido directo se acerque al borde de la zanja
o talud, se dispondran de topes de seguridad, comprobandose previamente la resistencia del terreno
al peso del mismo.

Estos topes deberan estar colocados antes de las operaciones de vertido de hormigén. Las
maniobras de los camiones hormigonera deberan ser dirigidas por un operario competente.

Los conductores se apearan de los vehiculos, para la descarga del material, y se ocuparan de la
manipulacion de los mandos para efectuar dicha operacion.

El operario que despliegue el canal de vertido de hormigdn, del camién hormigonera, debera prestar
sumo cuidado para no verse expuesto a amputaciones traumaticas por cizallamiento en la operacién
de basculamiento y encaje de los médulos de prolongacién.

Se asignara al equipo de trabajadores, unas distancias minimas de separacién entre operarios, en
funcién de los medios auxiliares que estén haciendo servir, para que no se produzcan alcances e
interferencias entre ellos.

En los casos en los que se utilice el motovolquete para el transporte y vertido del hormigén al interior
de la zanja, se debera tener en cuenta las siguientes prescripciones de seguridad:

Nunca se vertera directamente en la zanja, sino al borde de la misma, y procurando siempre que el
motovolquete descanse sobre el terreno.

Se colocaran topes junto a las zanjas para las ruedas delanteras.

Se habra comprobado previamente que estan colocados el pértico antivuelco sobre el conductor, los
contrapesos adecuados sobre el eje trasero de las ruedas directoras del motovolquete, y que la
palanca de accionamiento del basculante no tiene el engalce y el muelle de recuperacion
desgastados por el uso.

Si se hormigona en taludes mas acentuados que el adecuado a las caracteristicas del terreno, o bien
se lleven a cabo mediante bermas que no retinan las condiciones indicadas, se dispondra, a criterio
de la Direccion Facultativa, de un apuntalamiento, que por su forma y materiales empleados ofrezcan
absoluta seguridad, de acuerdo con las caracteristicas del terreno. Se prohibira realizar labores de
hormigonado a pie de taludes que presente sintomas de inestabilidad.

Las cimbras y encofrados deben ser calculados para las cargas maximas previsibles y en las
condiciones mas desfavorables, teniendo presente los esfuerzos dinamicos que se originan durante el
vertido, y no se retiraran en tanto no finalice los trabajos, y se tenga absoluta certeza de que el
hormigén ha adquirido su curado minimo autoportante.

Cuando un trabajador tenga que realizar su trabajo en alturas superiores a 2 m y no pueda ser
difundido mediante protecciones colectivas adecuadas, debera ser provisto de cinturén de seguridad
(de sujecién o anticaidas segun proceda), en vigencia de utilizacion (no caducada), con puntos de
anclaje no improvisados, sino previstos en proyecto y en la planificacion de los trabajos, debiendo
acreditar previamente que ha recibido la formacion suficiente por parte de sus mandos jerarquicos,
para ser utilizado restrictivamente, pero con criterio.

No deben retirarse los elementos de contencién de paramentos de una excavacion, mientras deban

permanecer en su interior operarios hormigonando a una profundidad igual o superior a 1,30 m bajo
el nivel del terreno. En este tipo de tarea debera mantenerse siempre un operario de retén en el
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exterior, que podra actuar como ayudante de trabajo y dara la alarma en caso de producirse alguna
emergencia.

Se evitara golpear el encofrado durante las operaciones de hormigonado. Los puntales, sopandas,
tableros, cimbras o elementos de moldeo y contenciéon del hormigdn, no se utilizaran para el ascenso
o0 el descenso, ni para la suspension de conducciones o cargas dinamicas.

Las zanjas superiores a 1,30 m de profundidad, en las que se tengan que realizar trabajos de
hormigonado estaran provistas de escaleras preferentemente metalicas, que rebasen en un metro el
nivel superior del corte. Se dispondra de una escalera por cada 30 metros de zanja abierta o fraccion
de este valor, que debera estar libre de obstaculos y correctamente arriostrada.

Una vez vertido el hormigén en el cimiento, con una pala mecéanica o bien manualmente, se
procedera a su extendido horizontal por tongadas.

En operaciones de vertido manual de los hormigones mediante carretilla, la superficie por donde
pasen las mismas estara limpia y libre de obstaculos.

Como norma general se suspenderan los trabajos cuando llueva, nieve o exista viento con una
velocidad superior a 50 km./h, en este Ultimo caso se retiraran los materiales y herramientas que
puedan desprenderse.

Hormigonado de bataches

El batache se hormigonara inmediatamente después de su excavacion con el fin de eliminar lo antes
posible el riesgo de desplome de los paramentos.

El hormigonado del batache se efectuara desde

NORMATIVA PARTICULAR A CADA MEDIO A UTILIZAR:

Cortadora de tubos

Cuchillas

Hacha, serrucho

Sierra de arco y serrucho para PVC

Bolsa porta herramientas

Herramientas de corte:

Causas de los riesgos:

Rebabas en la cabeza de golpeo de la herramienta.
Rebabas en el filo de corte de la herramienta.
Extremo poco afilado.

Sujetar inadecuadamente la herramienta o material a talar o cercenar.
Mal estado de la herramienta.

Medidas de prevencion:

Las herramientas de corte presentan un filo peligroso.

La cabeza no debe presentar rebabas.

Los dientes de las sierras deberan estar bien afilados y triscados. La hoja debera estar bien templada
(sin recalentamiento) y correctamente tensada.

Al cortar las maderas con nudos, se deben extremar las precauciones.

Cada tipo de sierra solo se empleara en la aplicacion especifica para la que ha sido disefiada.
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En el empleo de alicates y tenazas, y para cortar alambre, se girara la herramienta en plano
perpendicular al alambre, sujetando uno de los lados y no imprimiendo movimientos laterales.
No emplear este tipo de herramienta para golpear.

Medidas de proteccion:

En trabajos de corte en que los recorte sean pequefios, es obligatorio el uso de gafas de proteccion
contra proyeccion de particulas.

Si la pieza a cortar es de gran volumen, se debera planificar el corte de forma que el abatimiento no
alcance al operario o sus compafieros.

En el afilado de éstas herramientas se usaran guantes y gafas de seguridad.

Macetas, cinceles, escoplos, punteros y escarpas
Martillo rompedor

Martillos de golpeo, mallos, trompas y "porras"
Mazas y cufias

Pico, pala, azada, picola

Herramientas de percusion:

Causas de los riesgos:

Mangos inseguros, rajados o asperos.

Rebabas en aristas de cabeza.

Uso inadecuado de la herramienta.

Medidas de prevencion:

Rechazar toda maceta con el mango defectuoso.

No tratar de arreglar un mango rajado.

La maceta se usara exclusivamente para golpear y siempre con la cabeza.
Las aristas de la cabeza han de ser ligeramente romas.

Medidas de proteccion:

Empleo de prendas de proteccion adecuadas, especialmente gafas de seguridad o pantallas faciales
de rejilla metdlica o policarbonato.

Las pantallas faciales seran preceptivas si en las inmediaciones se encuentran otros operarios
trabajando.

Compresor.

Antes de la puesta en marcha, revisar las mangueras, uniones y manémetros, sustituyéndose las que
no estén en buen estado.

Con el calderin, ya despresurizado, se purgara periddicamente el agua de condensacion que se
acumula en el mismo.

Se extenderan las mangueras procurando no interferir en los pasos.

No se interrumpira el suministro de aire doblando la manguera, deberan ponerse en el circuito de aire
las llaves necesarias.
No se utilizara el aire a presion para la limpieza de personas o de vestimentas.

En el caso de producir ruido con niveles superiores a los que establece la ley (90 dB) utilizaran

protectores auditivos todo el personal que tenga que permanecer en su proximidad. Al terminar el
trabajo se recogeran las mangueras y se dejaran todos el circuito sin presion.
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En los lugares cerrados se conduciran los humos de escape al exterior 6 se realizara ventilacion
forzada, o se dotara al tubo de escape de un filtro contra emanaciones de CO?2.

Fratasadora de hélice (helicoptero).

La fratasadora debe carecer de aristas vivas o de angulos agudos susceptibles de lesionar al
operador. La altura del timén-guia debe estar comprendida ente 0,85 my 1 m, y los pies del operador,
deben quedar a 1 m del anillo protector exterior de las palas de la hélice, para permitir una posicion
de trabajo correcta.

Los mandos de trabajo se deben encontrar sobre el manillar de trabajo y alejados del tubo de escape
0 elementos sometidos a temperatura elevada.

La proteccién de las aspas debera tener las siguientes caracteristicas:

Altura libre entre los anillos concéntricos que forman el resguardo sobre la hélice: 9 cm como maximo.
Distancia del anillo mas bajo del resguardo hasta el suelo: 6 cm como maximo. Debe imposibilitar el
acceso de las personas a las aspas de la hélice.

Debe ser capaz de resistir sin deformacién permanente, una fuerza equivalente a 2 veces el peso de
la maquina.

La fratasadora debe ser autoestable hasta una inclinacion de trabajo maxima de 100. Debe estar
equipada con un pértico de izado solidario con el conjunto de la maquina y que permita el eslingado
para su desplazamiento sin basculamientos.

El tubo de escape de los gases del motor térmico no debe estar dirigido hacia el timén. En locales
cerrados Unicamente se podra utilizar la fratasadora accionada por motor eléctrico.

La maquina ha de permanecer inmavil mientras el operador no esté accionando los mandos del
timon.

Las palas deben pararse automaticamente en menos de 1/4 de vuelta al dejar de dar gas. Si el motor
es eléctrico el bloqueo mecanico garantizara el mismo resultado.

Para su manejo seguro, el operador debera seqguir las siguientes normas:

Mantener los resguardos y mandos de seguridad en buen estado de funcionamiento.
No acceder a las aspas hasta después de desenergizar totalmente el motor.

Fijar las aspas con el utillaje especifico facilitado por el fabricante.

Con antelacion a las tareas de fratasado se despejaran de la zona aquellos objetos que pudieran ser
proyectados por las hélices.

Accionar la maquina con una presion continuada y cadenciosa, sin desequilibrar bruscamente a la
maquina.

Sustituir las aspas siguiendo las normas de mantenimiento del fabricante, y siempre que éstas se
tornen afiladas por efecto del desgaste.

En la fratasadora de motor eléctrico comprobar diariamente antes de su utilizacién, el nivel de
aislamiento del cable y sus conexiones.
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Hormigonera.

Debera tener perfectamente protegidos los elementos méviles con defensas, resguardos o
separadores de material recio y fijado solidamente a la maquina. Tendran que ser desmontables para
casos de limpieza, reparaciones, engrases, sustitucion de piezas, etc.

Si la hormigonera se alimenta con corriente eléctrica y las masas de toda la maquina estan puestas a
tierra, siendo ésta inferior a 80 ohmios, la base de conexién de la manguera al cuadro estara
protegida con un interruptor diferencial de 300 miliamperios. En caso contrario, los interruptores
diferenciales seran de alta sensibilidad (30 mA).

Cuando la hormigonera esté accionada por motor de explosion, se debera emplear la técnica correcta
en el arranque con manivela.

La maquina estara ubicada en lugar permanente y estable que no pueda ocasionar vuelcos o
desplazamientos involuntarios.

La boca de evacuacion de la hormigonera estara sobre la vertical de un muelle de descarga
adecuado para el asiento de la tolva de transporte.

El habitaculo del operador deberéa disponer de marquesina rigida protegiéndole de la caida de objetos
desde cotas superiores, y plataforma de material aislante que impida el contacto directo con la
humedad de la zona y la conductividad eléctrica en caso de derivacion.

La zona de trabajo estara lo mas ordenada posible, libre de elementos innecesarios, y con toma de
agua préxima.

Debera tener perfectamente protegidos los elementos méviles con defensas, resguardos o
separadores de material recio y fijado solidamente a la maquina. Tendran que ser desmontables para
casos de limpieza, reparaciones, engrases, sustitucion de piezas, etc.

Si la hormigonera se alimenta con corriente eléctrica y las masas de toda la maquina estan puestas a
tierra, siendo ésta inferior a 80 ohmios, la base de conexioén de la manguera al cuadro estara
protegida con un interruptor diferencial de 300 miliamperios. En caso contrario, los interruptores
diferenciales seran de alta sensibilidad (30 mA).

Cuando la hormigonera esté accionada por motor de explosion, se debera emplear la técnica correcta
en el arranque con manivela.

La maquina estara ubicada en lugar permanente y estable que no pueda ocasionar vuelcos o
desplazamientos involuntarios.

La boca de evacuacion de la hormigonera estara sobre la vertical de un muelle de descarga
adecuado para el asiento de la tolva de transporte.

El habitaculo del operador debera disponer de marquesina rigida protegiéndole de la caida de objetos
desde cotas superiores, y plataforma de material aislante que impida el contacto directo con la
humedad de la zona y la conductividad eléctrica en caso de derivacion.

La zona de trabajo estara lo mas ordenada posible, libre de elementos innecesarios, y con toma de
agua préxima.
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Retroexcavadora.

Funciones de los operadores de las maquinas

Debe comprobar antes de iniciar su turno de trabajo o jornada el buen funcionamiento de todos los
movimientos y de los dispositivos de seguridad. Previamente se deben poner a cero todos los
mandos que no lo estuvieran.

Bajo ninglin concepto utilizara la contramarcha para el frenado de la maniobra.

El cable de trabajo debera estar siempre tensado incluso al dejar el equipo en reposo.

El operador no puede abandonar el puesto de mando mientras tenga la maquina una carga
suspendida.

En los relevos el operador saliente indicara sus impresiones al entrante sobre el estado de la maquina
y anotarlo en un libro de incidencias que se guardara en obra.

Los mandos han de manejarse teniendo en cuenta los efectos de la inercia, de modo que los
movimientos de elevacién, traslacion y giro cesen sin sacudidas.

Los interruptores y mandos no deben sujetarse jamas con cufas o ataduras.

El operador debe observar el comportamiento del equipo durante las maniobras de traslacion. Dara
sefiales de aviso antes de iniciar cualquier movimiento.

Evitara el vuelo de equipos o cargas suspendidas por encima de las personas.

Esta totalmente prohibido subir personas a la cabina, asi como hacer pruebas de sobrecarga
basandose en personas.

La maquina no podra extraer elementos empotrados ni realizar tiros sesgados que comprometan su
equilibrio.

En las maniobras Unicamente prestara atencion al sefialista

Al repostar o parar la maquina:

Mantener el motor parado, las luces apagadas y no fumar cuando se esté llenando el depésito.

Es preferible parar la maquina en terreno llano, calzar las ruedas y apoyar el equipo articulado en el
suelo.

El terreno donde se estacione la maquina sera firme y estable. En invierno no estacionar la maquina
sobre barro o charcos, en prevision de dificultades por heladas.

Colocar los mandos en punto muerto.

Colocar el freno de parada y desconectar la bateria.

El operador de la maquina quitara la llave de contacto y tras cerrar la puerta de la cabina se
responsabilizara de la custodia y control de la misma.

Cambios del equipo de trabajo:

Elegir un emplazamiento llano y despejado.

Las piezas desmontadas se evacuaran del tajo.

Seguir escrupulosamente las indicaciones del manual del fabricante.

Antes de bajar los equipos hidraulicos, bajar la presion de los mismos.

Para el manejo de las piezas utilizar guantes.

Si el maquinista necesita un ayudante, le explicara con detalle qué es lo que debe hacery lo
observara en todo momento.

Averias en la zona de trabajo:

Siempre que sea posible, bajar el equipo al suelo, parar el motor y colocar el freno.

Colocar las sefiales y rétulos adecuados indicando el tipo de averia y la maquina afectada.

Si se para el motor, detener inmediatamente la maquina ya que se corre el riesgo de quedarse sin
frenos ni direccion.

Para la reparacion de cualquier averia ajustarse a las indicaciones del manual del fabricante.

No hacerse remolcar nunca para poner el motor en marcha.

No servirse nunca de la pala para levantar la maquina.

Para cambiar un neumatico, colocar una base firme de reparto para subir la maquina.
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Transporte de la maquina:

Estacionar el remolque en zona llana.

Comprobar que la longitud y tara del remolque asi como el sistema de bloqueo y estiba de la carga
son los adecuados para transportar la maquina.

Asegurarse de que las rampas de acceso pueden soportar el peso de la maquina.

Bajar el equipo articulado en cuanto se haya subido la maquina al remolque.

Si el equipo articulado no cabe en la longitud del remolque, se desmontara.

Quitar la llave de contacto.

Anclar sélidamente las ruedas y eslingar en tensién la estructura de la maquina a la plataforma.

6.5. DIRECTRICES GENERALES PARA LA PREVENCION DE RIESGOS DORSOLUMBARES

En la aplicacion de lo dispuesto en el anexo del R.D. 487/97 se tendran en cuenta, en su caso, los
métodos o criterios a que se refiere el apartado 3 del articulo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

1. Caracteristicas de la carga.

La manipulacién manual de una carga puede presentar un riesgo, en particular dorsolumbar, en los
casos siguientes:

Cuando la carga es demasiado pesada o demasiado grande.

Cuando es voluminosa o dificil de sujetar.

Cuando esta en equilibrio inestable o su contenido corre el riesgo de desplazarse.

Cuando esta colocada de tal modo que debe sostenerse o manipularse a distancia del tronco o con
torsion o inclinacién del mismo.

Cuando la carga, debido a su aspecto exterior 0 a su consistencia, puede ocasionar lesiones al
trabajador, en particular en caso de golpe.

2. Esfuerzo fisico necesario.
Un esfuerzo fisico puede entrafiar un riesgo, en particular dorsolumbar, en los casos siguientes:

Cuando es demasiado importante.

Cuando no puede realizarse mas que por un movimiento de torsién o de flexién del tronco.
Cuando puede acarrear un movimiento brusco de la carga.

Cuando se realiza mientras el cuerpo esta en posicion inestable.

Cuando se trate de alzar o descender la carga con necesidad de modificar el agarre.

3. Caracteristicas del medio de trabajo.

Las caracteristicas del medio de trabajo pueden aumentar el riesgo, en particular dorsolumbar en los
casos siguientes:

Cuando el espacio libre, especialmente vertical, resulta insuficiente para el ejercicio de la actividad de
gue se trate.

Cuando el suelo es irregular y, por tanto, puede dar lugar a tropiezos o bien es resbaladizo para el
calzado que lleve el trabajador.

Cuando la situacion o el medio de trabajo no permite al trabajador la manipulacién manual de cargas
a una altura segura y en una postura correcta.
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Cuando el suelo o el plano de trabajo presentan desniveles que implican la manipulacién de la carga
en niveles diferentes.

Cuando el suelo o el punto de apoyo son inestables.

Cuando la temperatura, humedad o circulacion del aire son inadecuadas.

Cuando la iluminacion no sea adecuada.

Cuando exista exposicion a vibraciones.

4. Exigencias de la actividad.

La actividad puede entrafiar riesgo, en particular dorsolumbar, cuando implique una o varias de las
exigencias siguientes:

Esfuerzos fisicos demasiado frecuentes o prolongados en los que intervenga en particular la columna
vertebral.

Periodo insuficiente de reposo fisioldgico o de recuperacion.

Distancias demasiado grandes de elevacion, descenso o transporte.

Ritmo impuesto por un proceso que el trabajador no pueda modular.

5. Factores individuales de riesgo.

Constituyen factores individuales de riesgo:

La falta de aptitud fisica para realizar las tareas en cuestion.

La inadecuacion de las ropas, el calzado u otros efectos personales que lleve el trabajador.
La insuficiencia o inadaptacion de los conocimientos o de la formacién.

La existencia previa de patologia dorsolumbar.

6.6 MANTENIMIENTO PREVENTIVO
- Vias de circulacion y zonas peligrosas:

a) Las vias de circulacién, incluidas las escaleras, las escaleras fijas y los muelles y rampas de carga
deberan estar calculados, situados, acondicionado y preparados para su uso de manera que se
puedan utilizar facilmente, con toda seguridad y conforme al uso al que se les haya destinado y de
forma que los trabajadores empleados en las proximidades de estas vias de circulacién no corran
riesgo alguno.

b) Las dimensiones de las vieras destinadas a la circulacion de personas o de mercancias, incluidas
aquellas en las que se realicen operaciones de carga y descarga, se calcularan de acuerdo con el
namero de personas que puedan utilizarlas y con el tipo de actividad.

Cuando se utilicen medios de transporte en las vieras de circulacion, se debera prever una distancia
de seguridad suficiente 0 medios de proteccidon adecuados para las demas personas que puedan
estar presentes en el recinto.

Se sefializaran claramente las vias y se procedera regularmente a su control y mantenimiento.

¢) Las vias de circulacion destinada a los vehiculos deberan estar situadas a una distancia suficiente
de las puertas, portones, pasos de peatones, corredores y escaleras.

d) Si en la obra hubiera zonas de acceso limitado, dichas zonas deberan estar equipadas con
dispositivos que eviten que los trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se deberan
tomar todas las medidas adecuadas para proteger a los trabajadores que estén autorizados a
penetrar en las zonas de peligro. Estas zonas deberan estar sefializadas de modo claramente visible.

- Mantenimiento de la maquinaria y equipos:
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Colocar la maquina en terreno llano.

Bloguear las ruedas o las cadenas.

Apoyar en el terreno el equipo articulado. Si por causa de fuerza mayor ha de mantenerse levantado,
debera inmovilizarse adecuadamente.

Desconectar la bateria para impedir un arranque subito de la maquina.

No permanecer entre las ruedas, sobre las cadenas, bajo la cuchara o el brazo.

No colocar nunca una pieza metalica encima de los bornes de la bateria.

No utilizar nunca un mechero o cerillas para iluminar el interior del motor.

Disponer en buen estado de funcionamiento y conocer el manejo del extintor.

Conservar la maquina en un estado de limpieza aceptable.

Mantenimiento de la maquinaria en el taller de obra :

Antes de empezar las reparaciones, es conveniente limpiar la zona a reparar.

No limpiar nunca las piezas con gasolina, salvo en local muy ventilado.

No fumar.

Antes de empezar las reparaciones, quitar la llave de contacto, bloquear la maquina y colocar letreros
indicando que no se manipulen los mecanismos.

Si son varios los mecéanicos que deban trabajar en la misma maquina, sus trabajos deberan ser
coordinados y conocidos entre ellos.

Dejar enfriar el motor antes de retirar el tapdn del radiador.

Bajar la presion del circuito hidraulico antes de quitar el tapén de vaciado, asi mismo cuando se
realice el vaciado del aceite, comprobar que su temperatura no sea elevada.

Si se tiene que dejar elevado el brazo del equipo, se procedera a su inmovilizacion mediante tacos,
cufias o cualquier otro sistema eficaz, antes de empezar el trabajo.

Tomar las medidas de conduccién forzada para realizar la evacuacion de los gases del tubo de
escape, directamente al exterior del local.

Cuando deba trabajarse sobre elementos moviles o articulados del motor (p.e. tension de las
correas), éste estara parado.

Antes de arrancar el motor, comprobar que no ha quedado ninguna herramienta, trapo o tapon
encima del mismo.

Utilizar guantes que permitan un buen tacto y calzado de seguridad con piso antideslizante.

- Mantenimiento de los neumaticos

Para cambiar una rueda, colocar los estabilizadores.

No utilizar nunca la pluma o la cuchara para levantar la maquina.

Utilizar siempre una caja de inflado, cuando la rueda esté separada de la maquina.

Cuando se esté inflando una rueda no permanecer enfrente de la misma sino en el lateral junto a la
banda de rodadura, en previsién de proyeccion del aro por sobrepresion.

No cortar ni soldar encima de una llanta con el neumatico inflado.

En caso de transmisién hidraulica se revisaran frecuentemente los depositos de aceite hidraulico y las
véalvulas indicadas por el fabricante. El aceite a emplear sera el indicado por el fabricante.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO GENERAL

Mantenimiento preventivo:

El articulado y Anexos del R.D. 1215/97 de 18 de Julio indica la obligatoriedad por parte del

empresario de adoptar las medidas preventivas necesarias para que los equipos de trabajo que se
pongan a disposicion de los trabajadores sean adecuados al trabajo que deba realizarse y
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convenientemente adaptados al mismo, de forma que garanticen la seguridad y salud de los
trabajadores al utilizarlos.

Si esto no fuera posible, el empresario adoptara las medidas adecuadas para disminuir esos riesgos
al minimo.

Como minimo, s6lo deberan ser utilizados equipos que satisfagan las disposiciones legales o
reglamentarias que les sean de aplicacion y las condiciones generales previstas en el Anexo |.
Cuando el equipo requiera una utilizacion de manera o forma determinada se adoptaran las medidas
adecuadas que reserven el uso a los trabajadores especialmente designados para ello.

El empresario adoptara las medidas necesarias para que mediante un mantenimiento adecuado, los
equipos de trabajo se conserven durante todo el tiempo de utilizacién en condiciones tales que
satisfagan lo exigido por ambas normas citadas.

Son obligatorias las comprobaciones previas al uso, las previas a la reutilizacién tras cada montaje,
tras el mantenimiento o reparacion, tras exposiciones a influencias susceptibles de producir deterioros
y tras acontecimientos excepcionales.

Todos los equipos, de acuerdo con el articulo 41 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley
31/95), estaran acompafiados de instrucciones adecuadas de funcionamiento y condiciones para las
cuales tal funcionamiento es seguro para los trabajadores.

Los articulos 18 y 19 de la citada Ley indican la informacion y formacién adecuadas que los
trabajadores deben recibir previamente a la utilizacién de tales equipos.

El constructor, justificara que todas las maquinas, herramientas, maquinas herramientas y medios
auxiliares, tienen su correspondiente certificacion -CE- y que el mantenimiento preventivo, correctivo y
la reposicion de aquellos elementos que por deterioro o desgaste normal de uso, haga desaconsejare
su utilizacion sea efectivo en todo momento.

Los elementos de sefializacién se mantendran en buenas condiciones de visibilidad y en los casos
gue se considere necesario, se regaran las superficies de transito para eliminar los ambientes
pulvigenos, y con ello la suciedad acumulada sobre tales elementos.

La instalacion eléctrica provisional de obra se revisara periddicamente, por parte de un electricista, se
comprobaran las protecciones diferenciales, magnetotérmicos, toma de tierra y los defectos de
aislamiento.

En las maquinas eléctrica portatiles, el usuario revisara diariamente los cables de alimentacion y
conexiones; asi como el correcto funcionamiento de sus protecciones.

Las instalaciones, maquinas y equipos, incluidas las de mano, deberan:

1) Estar bien proyectados y construidos teniendo en cuenta los principios de la ergonomia.
2) Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

3) Utilizarse exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.

4) Ser manejados por trabajadores que hayan sido formados adecuadamente.

Las herramientas manuales seran revisadas diariamente por su usuario, reparandose o

sustituyéndose segun proceda, cuando su estado denote un mal funcionamiento o represente un
peligro para su usuario. (mangos agrietados o astillados).

MANTENIMIENTO PREVENTIVO PARTICULAR A CADA FASE DE OBRA:
ALBANILERIA

Se asegurara que todos los elementos del encofrado estan firmemente sujetos antes de abandonar el
puesto de trabajo.
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Se revisaran diariamente la estabilidad y buena colocacion de los andamios, asi como el estado de
los materiales que lo componen, antes de iniciar los trabajos.

Se extremara esta precaucion cuando los trabajos hayan estado interrumpidos mas de un dia y/o de
alteraciones atmosféricas de lluvia o heladas.

Antes de la puesta en marcha se comprobara siempre el estado del disco de la sierra circular y el
correcto emplazamiento y articulacion de sus protectores y resguardos.
Se revisara periédicamente el estado de los cables y ganchos utilizados para el transporte de cargas.

ASFALTADO

Medidas preventivas de esta fase de obra ya incluidas en el epigrafe de medidas preventivas
generales.

COMPACTACION Y CONSOLIDACION DE TERRENOS

Al suspender los trabajos, no deben quedar elementos o cortes del terreno en equilibrio inestable. En
caso de imposibilidad material, de asegurar su estabilidad provisional, se aislaran mediante
obstaculos fisicos y se sefializara la zona susceptible de desplome. En cortes del terreno es una
buena medida preventiva asegurar el mantenimiento de la humedad del propio terreno facilitando su
cohesidn con una cobertura provisional de plastico polietileno de galga 300.

Realizada la excavacion y ataluzado de la misma, se efectuara una revision general de las lesiones
ocasionadas en las construcciones circundantes (edificaciones medianeras, sumideros, arquetas,
pozos, colectores, servicios urbanos y lineas afectadas), restituyéndolas al estado previo al inicio de
los trabajos.

DEMOLICION MECANICA

La empresa contratista principal de la demolicién, deberd demostrar que dispone de un programa de
homologacion de proveedores, normalizacion de herramientas, maquinas herramientas y medios
auxiliares, mantenimiento preventivo, mantenimiento correctivo y reposicion, de aquellos cuyo
deterioro por el desgaste normal de uso, haga desaconsejable su utilizacién en la doble vertiente de
calidad y seguridad en el trabajo, durante este derribo.

Debe comprobarse que tras la eliminacion y descarga de partes de la edificacion no se ha dafiado
directamente por rotura las partes a conservar.

Al suspender los trabajos, no deben quedar partes en equilibrio inestable. En caso de imposibilidad
material, se aislara mediante obstaculos fisicos y se sefializara la zona susceptible de desplome.
Se procedera a la restitucién de la vegetacion y arboles de gran porte cuya servidumbre de
mantenimiento era previa a la demolicion.

Realizada la demolicion, se efectuara una revisién general de las lesiones ocasionadas en las

construcciones circundantes (edificaciones medianeras, sumideros, arquetas, pozos, colectores,
servicios urbanos y lineas afectadas), restituyéndolas al estado previo al inicio de los trabajos.
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Se comprobara con posterioridad a la demolicion, el mantenimiento de las condiciones de orden legal,
servidumbres y derechos que aparecen y desaparecen, como consecuencia de la misma asi como las
posibles repercusiones de tipo técnico y econémico de la nueva situacion del solar.

Se comprobara con posterioridad a la demolicion, la nueva situacion urbanistica y su impacto en el
entorno por la desaparicion de la edificacion y la nueva configuracion a adoptar con relacién a las
condiciones de partida previas a la demolicion.

DESBROCE

La empresa contratista principal responsable del desbroce del solar, deberd demostrar que dispone
de un programa de homologacién de proveedores, normalizacion de herramientas y medios
auxiliares, mantenimiento preventivo, mantenimiento correctivo y reposicion, de aquellos cuyo
deterioro por el desgaste normal de uso, haga desaconsejable su utilizacién en la doble vertiente de
calidad y seguridad en el trabajo, durante el desbroce del terreno.

Si para la remocion de algun resto rocoso o de anterior edificacion asentada en parte del solar se
hace preciso la utilizacién de explosivos, las caracteristicas y el mantenimiento de los equipos y
productos empleados, se ajustara a lo estipulado para los mismos en las Normas UNE, Reglamentos
de Explosivos y Directivas concordantes de la CEE.

Al suspender los trabajos, no deben quedar elementos o cortes del terreno en equilibrio inestable. En
caso de imposibilidad material, de asegurar su estabilidad provisional, se aislaran mediante
obstaculos fisicos y se sefializara la zona susceptible de desplome. En cortes del terreno es una
buena medida preventiva el cubrirlo con un plastico o lona impermeable para asegurar el
mantenimiento de la humedad del propio terreno facilitando su cohesion.

Se procedera a la restitucion de la vegetacion propia del lugar asi como a la reposicion de arboles de
gran porte, cuya servidumbre de mantenimiento, forme parte sustancial del contrato del desbroce del
solar.

DESBROCE POR MEDIOS MECANICOS

Mantenimiento preventivo particular ya inlcuido en el presente estudio.

ENTIBACIONES

Mantenimiento preventivo particular ya inlcuido en el presente estudio.

EXCAVACION MANUAL

Efectuar al menos trimestralmente una revision a fondo de los elementos de los aparatos de
elevacion, prestando especial atencion a cables, frenos, contactos eléctricos y sistemas de mando.

Se revisaran diariamente las entibaciones antes de iniciar los trabajos.
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Se extremara esta precaucion cuando los trabajos hayan estado interrumpidos mas de un dia y/o de
alteraciones atmosféricas de lluvia o heladas.

EXCAVACION MECANICA - ZANJAS

La empresa contratista de la excavacion, deberd demostrar que dispone de un programa de
homologacién de proveedores, normalizacion de herramientas, maquinas herramientas y medios
auxiliares, mantenimiento preventivo, mantenimiento correctivo y reposicién, de aquellos que por
deterioro o desgaste normal de uso, haga desaconsejable su utilizacion en la doble vertiente de
calidad y seguridad en el trabajo, durante esta excavacion.

Los elementos de sefializacién se mantendran en buenas condiciones de visibilidad y en los casos
gue se considere oportuno, se regaran las superficies de transito para eliminar los ambientes
pulverulentos.

Efectuar al menos trimestralmente una revision a fondo de los elementos de los aparatos de
elevacion, prestando especial atencion a cables, frenos, contactos eléctricos y sistemas de mando.

Se revisaran diariamente las entibaciones antes de iniciar los trabajos.

Se extremara esta precaucion cuando los trabajos hayan estado interrumpidos mas de un dia y/o de
alteraciones atmosféricas de

lluvias o heladas.

Al suspender los trabajos, no deben quedar elementos o cortes del terreno en equilibrio inestable. En
caso de imposibilidad material, de asegurar su estabilidad provisional, se aislaran mediante
obstaculos fisicos y se sefializara la zona susceptible de desplome. En cortes del terreno es una
buena medida preventiva asegurar el mantenimiento de la humedad del propio terreno facilitando su
cohesidn con una cobertura provisional de plastico polietileno de galga 300.

Realizada la excavacion y entibado de la misma, se efectuara una revision general de las lesiones
ocasionadas en las construcciones circundantes (edificaciones medianeras, sumideros, arquetas,
pozos, colectores, servicios urbanos y lineas afectadas), restituyéndolas al estado previo al inicio de
los trabajos.

FONTANERIA'Y BAJANTES

La empresa contratista principal de la demolicion, debera demostrar que dispone de un programa de
homologacidon de proveedores, normalizacién de herramientas, maquinas herramientas y medios
auxiliares, mantenimiento preventivo, mantenimiento correctivo y reposicion, de aquellos cuyo
deterioro por el desgaste normal de uso, haga desaconsejable su utilizacién en la doble vertiente de
calidad y seguridad en el trabajo, durante este derribo.

Debe comprobarse que tras la eliminacién y descarga de partes de la edificacién no se ha dafado
directamente por rotura las partes a conservar.

Al suspender los trabajos, no deben quedar partes en equilibrio inestable. En caso de imposibilidad
material, se aislard mediante obstaculos fisicos y se sefializara la zona susceptible de desplome.
Se procedera a la restitucion de la vegetacion y arboles de gran porte cuya servidumbre de
mantenimiento era previa a la demolicion.
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Realizada la demolicion, se efectuara una revisién general de las lesiones ocasionadas en las
construcciones circundantes (edificaciones medianeras, sumideros, arquetas, pozos, colectores,
servicios urbanos y lineas afectadas), restituyéndolas al estado previo al inicio de los trabajos.

Se comprobara con posterioridad a la demolicion, el mantenimiento de las condiciones de orden legal,
servidumbres y derechos que aparecen y desaparecen, como consecuencia de la misma asi como las
posibles repercusiones de tipo técnico y econémico de la nueva situacion del solar.

Se comprobara con posterioridad a la demolicién, la nueva situacién urbanistica y su impacto en el
entorno por la desaparicion de la edificacién y la nueva configuracién a adoptar con relacién a las
condiciones de partida previas a la demolicion.

Medidas preventivas de esta fase de obra ya incluidas en el epigrafe de medidas preventivas
generales.

HORMIGONADO DE CIMIENTOS POR VERTIDO DIRECTO

En el caso de vibradores neumaticos, se controlara diariamente el estado de las mangueras y
tuberias vastagos y de aguja.

6.7 INSTALACIONES GENERALES DE HIGIENE EN LA OBRA

Servicios higiénicos:

a) Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo deberan tener a su disposicion
vestuarios adecuados.

Los vestuarios deberan ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y disponer de asientos e
instalaciones que permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera necesario, su ropa de trabajo.
Cuando las circunstancias lo exijan (por ejemplo, sustancias peligrosas, humedad, suciedad), la ropa
de trabajo debera poner guardarse separada de la ropa de calle y de los efectos personales.

Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este apartado, cada
trabajador debera poder disponer de un espacio para colocar su ropa y sus objetos personales bajo
llave.

b) Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, lo requieran, se deberan poner a
disposicion de los trabajadores duchas apropiadas y en numero suficientes.

Las duchas deberan tener dimensiones suficientes para permitir que cualquier trabajador se asee sin
obstaculos y en adecuadas condiciones de higiene.

Las duchas deberan disponer de agua corriente, caliente y fria. Cuando, con arreglo al parrafo
primero de este apartado, no sean necesarias duchas, deberan tener lavabos suficientes y
apropiados con agua corriente, caliente si fuese necesario cerca de los puestos de trabajo y de los
vestuarios.

Si las duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieren separados, la comunicacién entre uno y otros
deberé ser facil

¢) Los trabajadores deberan disponer en las proximidades de sus puestos de trabajo de los locales de
descanso, de los vestuarios y de las duchas o lavabos, de locales especiales equipados con un nam.
suficiente de retretes y de lavabos.

d) Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres, o deberan
preverse una utilizacion por separado de los mismos.
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Locales de descanso o de alojamiento:

a) Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en particular debido al tipo de
actividad o el nimero de trabajadores, y por motivo de alejamiento de la obra, los trabajadores
deberan poder disponer de locales de descanso y, en su caso, de locales de alojamiento de facil
acceso.

b) Los locales de descanso o de alojamiento deberan tener unas dimensiones suficientes y estar
amueblados con un nimero de mesas y de asientos con respaldo acorde con el nimero de
trabajadores.

¢) Cuando no existan estos tipos de locales se debera poner a disposiciéon del personal otro tipo de
instalaciones para que puedan ser utilizadas durante la interrupcion del trabajo.

d) Cuando existan locales de alojamiento dichos, deberan disponer de servicios higiénicos en niimero
suficiente, asi como de una sala para comer y otra de esparcimiento.

Dichos locales deberan estar equipados de camas, armarios, mesas y sillas con respaldo acordes al
namero de trabajadores, y se debera tener en cuenta, en su caso, para su asignacion, la presencia de
trabajadores de ambos sexos.

e) En los locales de descanso o de alojamiento deberan tomarse medidas adecuadas de proteccion
para los no fumadores contra las molestias debidas al humo del tabaco.

6.8 VIGILANCIA DE LA SALUD Y PRIMEROS AUXILIOS EN LA OBRA
VIGILANCIA DE LA SALUD

Indica la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (ley 31/95 de 8 de Noviembre), en su art. 22 que el
Empresario debera garantizar a los trabajadores a su servicio la vigilancia periddica de su estado de
salud en funcién de los riesgos inherentes a su trabajo. Esta vigilancia solo podra llevarse a efecto
con el consentimiento del trabajador exceptuandose, previo informe de los representantes de los
trabajadores, los supuestos en los que la realizacion de los reconocimientos sea imprescindible para
evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores o para verificar si
el estado de la salud de un trabajador puede constituir un peligro para si mismo, para los demas
trabajadores o para otras personas relacionadas con la empresa o cuando esté establecido en una
disposicion legal en relacién con la proteccién de riesgos especificos y actividades de especial
peligrosidad.

En todo caso se optara por aquellas pruebas y reconocimientos que produzcan las minimas molestias
al trabajador y que sean proporcionadas al riesgo.

Las medidas de vigilancia de la salud de los trabajadores se llevaran a cabo respetando siempre el
derecho a la intimidad y a la dignidad de la persona del trabajador y la confidencialidad de toda la
informacidn relacionada con su estado de salud. Los resultados de tales reconocimientos seran
puestos en conocimiento de los trabajadores afectados y nunca podran ser utilizados con fines
discriminatorios ni en perjuicio del trabajador.

El acceso a la informacion médica de caracter personal se limitara al personal médico y a las
autoridades sanitarias que lleven a cabo la vigilancia de la salud de los trabajadores, sin que pueda
facilitarse al empresario 0 a otras personas sin conocimiento expreso del trabajador.

No obstante lo anterior, el empresario y las personas u 6rganos con responsabilidades en materia de
prevencion seran informados de las conclusiones que se deriven de los reconocimientos efectuados
en relacién con la aptitud del trabajador para el desempefio del puesto de trabajo o con la necesidad
de introducir o mejorar las medidas de prevencién y proteccion, a fin de que puedan desarrollar
correctamente sus funciones en materias preventivas.

En los supuestos en que la naturaleza de los riesgos inherentes al trabajo lo haga necesario, el
derecho de los trabajadores a la vigilancia periodica de su estado de salud debera ser prolongado
mas alla de la finalizacion de la relacion laboral, en los términos que legalmente se determinen.

pdgina 96 EST. SEG. Y SALUD



DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

Las medidas de vigilancia y control de la salud de los trabajadores se llevaran a cabo por personal
sanitario con competencia técnica, formacion y capacidad acreditada.

El R.D. 39/97 de 17 de Enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion,
establece en su art. 37.3 que los servicios que desarrollen funciones de vigilancia y control de la salud
de los trabajadores deberan contar con un médico especialista en Medicina del Trabajo o Medicina de
Empresa y un ATS/DUE de empresa, sin perjuicio de la participacion de otros profesionales sanitarios
con competencia técnica, formacion y capacidad acreditada.

La actividad a desarrollar debera abarcar:

Evaluacion inicial de la salud de los trabajadores después de la incorporacion al trabajo o después de
la asignacion de tareas especificas con nuevos riesgos para la salud.

Evaluacion de la salud de los trabajadores que reanuden el trabajo tras una ausencia prolongada por
motivos de salud, con la finalidad de descubrir sus eventuales origenes profesionales y recomendar
una accion apropiada para proteger a los trabajadores. Y, finalmente, una vigilancia de la salud a
intervalos periodicos.

La vigilancia de la salud estara sometida a protocolos especificos u otros medios existentes con
respecto a los factores de riesgo a los que esté sometido el trabajador. La periodicidad y contenido de
los mismos se establecera por la Administracion oidas las sociedades cientificas correspondientes.
En cualquier caso incluiran historia clinico-laboral, descripcion detallada del puesto de trabajo, tiempo
de permanencia en el mismo y riesgos detectados y medidas preventivas adoptadas. Debera
contener, igualmente, descripcién de los anteriores puestos de trabajo, riesgos presentes en los
mismos y tiempo de permanencia en cada uno de ellos.

El personal sanitario del servicio de prevencion debera conocer las enfermedades que se produzcan
entre los trabajadores y las ausencias al trabajo por motivos de salud para poder identificar cualquier
posible relacién entre la causa y los riesgos para la salud que puedan presentarse en los lugares de
trabajo.

Este personal prestara los primeros auxilios y la atencién de urgencia a los trabajadores victimas de
accidentes o alteraciones en el lugar de trabajo.

El art. 14 del Anexo IV A del R.D. 1627/97 de 24 de Octubre de 1.997 por el que se establecen las
condiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, indica las caracteristicas que
debe reunir el lugar adecuado para la practica de los primeros auxilios que habran de instalarse en
aqguellas obras en las que por su tamafio o tipo de actividad asi lo requieran.

6.9. OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO EN MATERIA FORMATIVA ANTES DE INICIAR LOS
TRABAJOS

Formacion de los trabajadores:

El articulo 19 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley 31/95 de 8 de Noviembre) exige
que el empresario, en cumplimiento del deber de proteccion, debera garantizar que cada trabajador
reciba una formacién tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, a la
contratacién, y cuando ocurran cambios en los equipos, tecnologias o funciones que desempefie.
Tal formacidn estara centrada especificamente en su puesto o funcién y debera adaptarse a la
evolucién de los riesgos y a la aparicién de otros nuevos. Incluso debera repetirse si se considera
necesario.

La formacién referenciada debera impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada de
trabajo, o en su defecto, en otras horas pero con descuento en aquella del tiempo invertido en la
misma. Puede impartirla la empresa con sus medios propios o con otros concertados, pero su coste
nunca recaera en los trabajadores.
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Si se trata de personas que van a desarrollar en la Empresa funciones preventivas de los niveles
basico, intermedio o superior, el R.D. 39/97 por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencidn indica, en sus Anexos lll al VI, los contenidos minimos de los programas formativos a los
que habra de referirse la formacién en materia preventiva.
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7. LEGISLACION, NORMATIVAS Y CONVENIOS DE APLICACION AL PRESENTE ESTUDIO:
- LEGISLACION:

LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (LEY 31/95 DE 8/11/95).

REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION (R.D. 39/97 DE 7/1/97).

ORDEN DE DESARROLLO DEL R.S.P. (27/6/97).

DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO (R.D.485/97 DE 14/4/97).

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO (R.D.
486/97 DE 14/4/97).

DISPOSICIONES MiNIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA MANIPULACION DE
CARGAS QUE ENTRANEN RIESGOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARES, PARA LOS
TRABAJADORES (R.D. 487/97 DE 14/4/97).

PROTECC[ON DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS DURANTE EL TRABAJO (R.D. 664/97 DE 12/5/97).

EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENOS DURANTE EL TRABAJO (R.D. 665/97 DE 12/5/97).

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION POR LOS
TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (R.D. 773/97 DE 30/5/97).

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR LOS
TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO (R.D. 1215/97 DE 18/7/97).

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSRUCCION (RD.
1627/97 de 24/10/97).

ORDENANZA LABORAL DE LA CONSTRUCCION VIDRIO Y CERAMICA (O.M. de 28/8/70).

ORDENANZA GENERAL DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO (O.M. DE 9/3/71)
Exclusivamente su Capitulo VI, y art. 24 y 75 del Capitulo VII.

REGLAMENTO GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (OM de 31/1/40)
Exclusivamente su Capitulo VII.

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION (R.D. 2413 de 20/9/71).
0O.M. 9/4/86 SOBRE RIESGOS DEL PLOMO.

R. MINISTERIO DE TRABAJO 11/3/77 SOBRE EL BENCENO.

O.M. 26/7/93 SOBRE EL AMIANTO.

R.D. 1316/89 SOBRE EL RUIDO.
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R.D. 53/92 SOBRE RADIACIONES IONIZANTES.

- NORMATIVAS:

NORMA BASICA DE LA EDIFICACION:
Norma NTE ISA/1973 Alcantarillado
ISB/1973 Basuras
ISH/1974 Humos y gases
ISS/1974 Saneamiento
Escaleras portéatiles de aluminio simples y de extension.
Protectores auditivos. Tipos y definiciones.
Equipos de proteccion de la vision. Terminologia. Clasificacion y uso.
Equipos de proteccion personal de las vias respiratorias. Definicion y

Norma UNE 81 707 85
Norma UNE 81 002 85
Norma UNE 81 101 85
Norma UNE 81 200 77
clasificacion.

Norma UNE 81 208 77
Norma UNE 81 250 80
Norma UNE 81 304 83
Norma UNE 81 353 80
ensayos.

Norma UNE 81 650 80

- CONVENIOS:

CONVENIOS DE LA OIT RATIFICADOS POR ESPANA:

Filtros mecénicos. Clasificacion. Caracteristicas y requisitos.

Guantes de proteccidon. Definiciones y clasificacion.

Calzado de seguridad. Ensayos de resistencia a la perforacién de la suela.
Cinturones de seguridad. Clase A: Cinturdn de sujecién. Caracteristicas y

Redes de seguridad. Caracteristicas y ensayos.

Convenio n° 62 de la OIT de 23/6/37 relativo a prescripciones de seguridad en la industria de la

edificacion. Ratificado por Instrumento de 12/6/58. (BOE de 20/8/59).

Convenio n° 167 de la OIT de 20/6/88 sobre seguridad y salud en la industria de la construccién.

Convenio n° 119 de la OIT de 25/6/63 sobre proteccién de maquinaria. Ratificado por Instruccion de

26/11/71.(BOE de 30/11/72).

Convenio n° 155 de la OIT de 22/6/81 sobre seguridad y salud de los trabajadores y medio ambiente

de trabajo. Ratificado por Instrumento publicado en el BOE de 11/11/85.

Convenio n°® 127 de la OIT de 29/6/67 sobre peso maximo de carga transportada por un trabajador.

(BOE de 15/10/70).
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8. PLIEGO DE CONDICIONES:

El objeto de este Pliego de Condiciones es fijar condiciones generales y particulares por las que
se desarrollaran los trabajos y se utilizaran las dotaciones de Seguridad y Salud. Estas condiciones

se plantean agrupadas de acuerdo con su naturaleza, en:
CONDICIONES DE NATURALEZA FACULTATIVA:

Introduccion.

Libro de Incidencias.
Delegado de Prevencién
Comité de Seguridad y Salud
Obligaciones de las partes:
Promotor.

Contratista.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de las obras.

Trabajadores.
CONDICIONES DE NATURALEZA TECNICA:

Materiales.

Condiciones de los medios de proteccion.
Protecciones personales y colectivas.
Servicio de Prevencion.

Servicio médico.

Botiquin.

Servicio de Prevencion.

Instalaciones de Higiene y bienestar.
Control de la efectividad de la Prevencion.
Indices de control.

Partes de accidente y deficiencias

CONDICIONES DE NATURALEZA LEGAL:

Disposiciones legales.
Pélizas de Seguros.

CONDICIONES DE NATURALEZA ECONOMICA:
Normas de Certificacion.
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- PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA FACULTATIVA:

Introduccion:

El Contratista o constructor principal se sometera al criterio y juicio de la Direccién Facultativa o
de la Coordinacién de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de las obras.

El Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de las obras sera el responsable del
seguimiento y cumplimiento del Plan de Seguridad, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto
1627/97, siendo su actuacién independiente de la Direccién Facultativa propia de la obra, pudiendo
recaer no obstante ambas funciones en un mismo Técnico.

A dicho Técnico le correspondera realizar la interpretacion técnica y econémica del Plan de
Seguridad, asi como establecer las medidas necesarias para su desarrollo, (las adaptaciones,
detalles complementarios y modificaciones precisas).

Cualquier alteraciéon o modificacién de lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud, sin previa
autorizacion escrita de la Direccion Facultativa o la coordinacion en materia de seguridad y salud en
fase de ejecucion de las obras, podra ser objeto de demolicién si ésta lo estima conveniente.

La Direccion Facultativa o el coordinador tantas veces citado, resolvera todas las cuestiones técnicas
gue surjan en cuanto a interpretacion de planos, condiciones de los materiales y ejecucion de
unidades, prestando la asistencia necesaria e inspeccionando el desarrollo de las mismas.

Libro de incidencias de acuerdo con el articulo 13 del Real Decreto 1627/97 existird en cada centro
de trabajo, con fines de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, un Libro de Incidencias
que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

Este libro sera facilitado por:

- El Colegio Profesional al que pertenezca el Técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad y
Salud.

- La oficina de supervisién de proyectos u drgano equivalente cuando se trate de obras de las
Administraciones Publicas.

El libro de Incidencias, que debera mantenerse siempre en la obra, estara en poder del Coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no fuera necesaria la
designacion de coordinador, en poder de la Direccién Facultativa. A dicho libro tendran acceso la
Direccién Facultativa de la obra, los Contratistas, Subcontratistas y los trabajadores autonomos, asi
como las personas u 6rganos con responsabilidades en materias de prevencion en las empresas
intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los érganos
especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones Publicas
competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo, relacionadas con el control y
seguimiento del Plan de Seguridad.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la
Direccién Facultativa, estaran obligados a remitir, en el plazo de 24 horas, una copia a la Inspeccién
de Trabajo y S.S. de la provincia en la que se ejecuta la obra. Igualmente deberan notificar las
anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

Delegado Prevencién - Comité de Seguridad y Salud

De acuerdo con la Ley 31/1.995 de 8 de Noviembre, Prevencidén de Riesgos Laborales, que entré en
vigor el 11/02/96, Art. 35, dice que se designaran por y entre los representantes de los trabajadores,
Delegados de Prevencién cuyo ndmero estara en relacion directa con el de trabajadores ocupados
simultdneamente en la obra y cuyas competencias y facultades seran las recogidas en el Art.36 de la
mencionada Ley.

pdgina 102 EST. SEG. Y SALUD



DEPOSITO PREFABRICADO DE 1.000 m?

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AGUDO (CTUDAD REAL)

%>

¢
-

V!

g
o,
s

Al contar la obra con un niumero de operarios, en punta de trabajo, superior a 50, es necesario
constituir un Comité de Seguridad y Salud, Art. 38 de la Ley 31/95, que estara constituido de forma
paritaria por igual numero de Delegados de Prevencion y Representantes de la Empresa, asistiendo
con voz pero sin voto los Delegados Sindicales y Técnicos de Prevencién. Las competencias y
facultades del Comité seran las recogidas en el Art. 39 la mencionada Ley.

El Comité se reunird trimestralmente y siempre que solicite alguna de las representaciones en el
mismo (Art. 38 de la citada Ley).

Obligaciones de las partes:
Promotor:

El promotor abonara a la Empresa Constructora, previa certificacion de la Direccién Facultativa de
Seguridad o del coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucién de las obras, las partidas
incluidas en el documento Presupuesto del Plan de Seguridad.

Si se implantasen elementos de seguridad incluidos en el Presupuesto durante la realizacion de obra,
estos se abonaran igualmente a la Empresa Constructora, previa autorizacion de la Direccion
Facultativa o del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de las obras.

Contratista:

La Empresa Constructora viene obligada a cumplir las directrices contenidas en el Plan de
Seguridad y Salud coherente con los sistemas de ejecucién que se van emplear. El Plan de
Seguridad e Higiene ha de contar con aprobacién de la Direccién Facultativa o el Coordinador de
Seguridad y Salud y seréa previo al comienzo de la obra. El Plan de seguridad y salud de la obra se
atendra en lo posible al contenido del presente Estudio de Seguridad y Salud. Los medios de
proteccién personal, estaran homologados por el organismo competente. Caso de no existir éstos en
el mercado, se emplearan los mas adecuados bajo el criterio del Comité de Seguridad e Higiene, con
el visto bueno de Direccion Facultativa o Coordinador de Seguridad y Salud.

La Empresa Constructora cumplira las estipulaciones preceptivas del Estudio de Seguridad y
Salud y del Plan de Seguridad y Salud, respondiendo solidariamente de los dafios que se deriven de
la infraccion del mismo por su parte, o de los posibles subcontratistas y empleados.

Coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucion:

La Direccion Facultativa o el Coordinador de Seguridad y Salud considerara el Estudio de Seguridad
como parte integrante de la ejecucion de la obra correspondiéndole el control y la supervision de la
ejecucion del Plan de Seguridad y Salud, autorizando previamente cualquier modificacion de éste,
dejando constancia escrita en el Libro de Incidencias.

Periddicamente, segun lo pactado, se realizaran las pertinentes certificaciones del Presupuesto de
Seguridad, poniendo en conocimiento del Promotor y de los organismos competentes el
incumplimiento, por parte de la Empresa Constructora, de las medidas de Seguridad contenidas en el
Plan de Seguridad.

La Contrata realizara una lista de personal, detallando los nombres de los trabajadores que
perteneciendo a su plantilla van a desempefiar los trabajos contratados, indicando los nimeros de
afiliacion a la Seguridad Social. Dicha lista debe ser acompafiada con la fotocopia de la matriz
individual del talonario de cotizacién al Régimen Especial de Trabajadores Auténomos de la
Seguridad Social; o en su defecto fotocopia de la Inscripcién en el libro de matricula para el resto de
las sociedades.

Asimismo, se comunicaran, posteriormente, todas las altas y bajas que se produzcan de acuerdo con
el procedimiento anteriormente indicado.
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También se presentaran fotocopia de los ejemplares oficiales de los impresos de liquidacion TC1y
TC2 del Instituto Nacional de la Seguridad Social. Esta documentacion se presentara mensualmente
antes del dia 10.

Trabajadores:
De acuerdo con el articulo 29 de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencién de Riesgos
Laborales, los trabajadores tendran las obligaciones siguientes, en materia de prevencion de riesgos:

1°) Corresponde a cada trabajador velar, segun sus posibilidades y mediante el cumplimiento
de las medidas de prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y salud en
el trabajo y por la de aquellas otras personas a las que pueda afectar su actividad profesional, a
causa de sus actos y omisiones en el trabajo, de conformidad con su formacion y las instrucciones del
empresario.

2°Los trabajadores, con arreglo a su formacién y siguiendo las instrucciones del empresario,
deberan en particular:

a) Usar adecuadamente, de acuerdo con la naturaleza de los riesgos previsibles, las maquinas,
aparatos herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera
otros medios con los que desarrollen su actividad.

b) Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario, de
acuerdo con las instrucciones recibidas de éste.

¢) No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad
existentes o que se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de
trabajo en los que ésta tenga lugar.

d) Informar de inmediato a su superior jerarquico directo, y a los trabajadores asignados para
realizar actividades de proteccion y de prevencién o, en su caso, al servicio de prevencion, acerca de
cualquier situacion que, a su juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y
salud de los trabajadores.

e) Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente con
el fin de proteger la seguridad y salud de los trabajadores en el trabajo.

f) Cooperar con el empresario para que éste pueda garantizar unas condiciones de trabajo que
sean seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

39 El incumplimiento por los trabajadores de las obligaciones en materia de prevencién de
riesgos a que se refieren los apartados anteriores tendra la consideracion de incumplimiento
laboral a los efectos previstos en el articulo 58.1 del Estatuto de los Trabajadores o de falta, en su
caso, conforme a lo establecido en la correspondiente normativa sobre régimen disciplinario de
los funcionarios publicos y del personal estatutario al servicio de la: Administraciones
Publicas. Lo dispuesto en este apartado sera igualmente aplicable a los socios de las cooperativas
cuya actividad consista en la prestacion de su trabajo, con las precisiones que se establezcan en sus
Reglamentos de Régimen Interno.
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PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA TECNICA:

Materiales. Se definen en este apartado las condiciones técnicas que han de cumplir los diversos
materiales y medios auxiliares que deberan emplearse, de acuerdo con las prescripciones del
presente Estudio de Seguridad en las tareas de Prevencién durante la ejecucién de la obra.

Con caracter general todos los materiales y medios auxiliares cumpliran obligatoriamente las
especificaciones contenidas en el Pliego General de Condiciones Varias de la Edificaciéon que le sean
aplicables con caracter especifico, las protecciones personales y colectivas y las normas de higiene y
bienestar, que regiran en la ejecucién de la obra, seran las siguientes.

Condiciones de los medios de proteccion

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccién colectiva, tienen fijada una vida
Gtil, desechandose a su término. Si se produjera un deterioro mas rapido del previsto en principio en
una determinada proteccion, se repondra ésta, independientemente de la duracién prevista.

Toda proteccién que haya sufrido un deterioro, por la razén que fuere, sera rechazada al momento y
sustituida por una nueva.

Aquellos medios que por su uso hayan adquirido holguras o desgastes superiores a los admitidos por
el fabricante, seran repuestos inmediatamente. El uso de una prenda o equipo de proteccion nunca
debera representar un riesgo en si mismo.

Equipos de proteccion individual:

El equipo de proteccion individual, de acuerdo con el articulo 2 del R.D. 773/97 es cualquier equipo
destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que
puedan amenazar su seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a
tal fin, excluyéndose expresamente la ropa de trabajo corriente que no esté especificamente
destinada a proteger la salud o la integridad fisica del trabajador, asi como los equipos de socorro y
salvamento.

Una condicion que obligatoriamente cumpliran estas protecciones personales es que contaran con
la Certificacion "CE", R.D. 1407/1992, de 20 de Noviembre.

Deberan utilizarse cuando existan riesgos para la seguridad o salud de los trabajadores que no hayan
podido evitarse o limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccién colectiva o mediante
medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

Protecciones colectivas:

En su conjunto son las mas importantes y se emplean acordes a las distintas unidades o trabajos a
ejecutar. También en ellas podemos distinguir:

Unas de aplicacién general, es decir, que tienen o deben tener presencia durante toda obra
(cimientos, sefializacion, instalacion eléctrica, Extintores, etc.) y otras que se emplean sélo en
determinados trabajos: andamios, barandillas, redes, vallas, etc.

Vallas de proteccién:

Estaran construidas a base de tubos metalicos, teniendo como minimo 90 cm. de altura. Dispondran
de patas para mantener su verticalidad.

Marquesinas de seguridad:

Tendran el vuelo y la resistencia adecuados para soportar, el impacto de los materiales y su
proyeccion hacia el exterior.

Mallas tupidas en andamios:
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Tendran la resistencia suficiente para resistir el esfuerzo del viento, impidiendo asi mismo la
proyeccion de particulas y materiales.

Barandillas: Las barandillas rodearan el perimetro de la planta desencofrada debiendo estar
condenado el acceso a otras por, el interior de las escaleras. Deberan tener la suficiente resistencia
para garantizar la retencion de personas.

Escaleras de mano:
Deberan ir provistas de zapatas antideslizantes.

Plataformas voladas.

Tendran la suficiente resistencia para la carga que deban soportar, estaran convenientemente
ancladas y dotadas de barandillas. Cables de sujecion de cinturdn de seguridad, sus anclajes y
soportes; Han de tener la suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser
sometidos de acuerdo con su funcién protectora.

Redes:
Seréan de poliamida y sus dimensiones principales seran tales que cumplan con garantia la funcién
protectora para la que estan previstas.

Particos limitadores de galibos:
El dintel estara debidamente sefalizado de forma que llame la atencion. Se colocaran carteles a
ambos lados del pértico anunciando dicha limitacién de altura.

Sefales:

Estaran de acuerdo con la normativa vigente. Interruptores diferenciales y tomas de tierra:

La sensibilidad minima de los interruptores diferencial sera para alumbrado de 30 mA y para fuerza
de 300 mA. resistencia de las tomas de tierra no ser superior a la que garantice, de acuerdo con la
sensibilidad del interruptor diferencial, una tensién maxima de contacto de 24 V.

Se medira su resistencia de forma periédica.

Extintores:
Seran adecuado en agente extintor y tamafio al tipo incendio previsible y se revisaran seis meses
come maximo.

Botiquin:

Los lugares de trabajo dispondran de material para primeros auxilios en caso de accidente, que
debera ser adecuado, en cuanto a su cantidad y caracteristicas, al nUmero de trabajadores, a los
riesgos a los que estén expuestos y a las facilidades de acceso al centro de asistencia médica mas
proximo, segun se define en el Anexo VI del R.D. 486/97 de Disposiciones minimas de Seguridad y
Salud en los lugares de trabajo.

Se dispondra ademas de un botiquin portatil que contenga desinfectantes y antisépticos autorizados,
gasas estériles, algodon hidréfilo, vendas, esparadrapo, apésitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables. Este material se revisara periédicamente y se ira reponiendo en cuanto caduque o se
utilice.

Si se supera el nimero de 50 trabajadores se debera disponer de un local destinado a los primeros
auxilios y otras acciones sanitarias. Igualmente en lugares de trabajo con mas de 25 trabajadores si,
por su peligrosidad, asi lo estime la autoridad laboral.

Instalaciones de Higiene y Bienestar:

Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes se dispondran en los términos en que se expresa el Anexo
V del mencionado R.D. 486/97.
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Se dispondra del personal necesario para la limpieza y conservacion de estos locales con las
condiciones higiénicas exigibles.

Control de la efectividad de la Prevencion:

Se establecen a continuacion unos criterios de control de la Seguridad y Salud al objeto de definir el
grado de cumplimentacion del Plan de Seguridad, asi como la obtencion de unos indices de control
a efectos de dejar constancia de los resultados obtenidos por la aplicacion del citado plan.

La Contrata podra modificar criterios en el Plan Seguridad de acuerdo con sus propios medios,
que como todo lo contenido en él debera contar con la aprobacién de la Direccion Facultativa o de la
coordinacion en materia de seguridad y salud en fase de ejecucién de las obras.

Cuadro de control:

Se redactara primeramente un cuadro esquematico de Control a efectos de seguimiento del Plan de
Seguridad que debera rellenarse periddicamente. Para cumplimentarlo debera poner una "x" a la
derecha de cada especificacién cuando existan deficiencias en el concepto correspondiente haciendo
un resumen final en que se indique el numero de deficiencias observadas sobre el nimero total de
conceptos examinados.

Indices de Control:
En la obra se Elevaran obligatoriamente los indices siguientes:

1) Indice de Incidencia:
Definiciébn: Numero de siniestros con baja acaecidos por cada cien trabajadores.

Célculo del I.I. = (N° de accidentes con baja/n°® de horas trabajadas) x 100

2) Indice de frecuencia:
Definicion: Namero de siniestros con baja, acaecidos por cada millén de horas trabajadas.

Célculo I.LF. = (n° de accidentes con baja/n°® de horas trabajadas) x 1.000.000

3) Indice de gravedad:
Definicion : Numero de jornadas perdidas por cada mil horas trabajadas.

Célculo I.G. = (n° jornadas perdidas/ n° de horas trabajadas) x 1000

4) Duracién media de incapacidades:
Definicion: Numero de jornadas perdidas por cada accidente con baja.

Calculo D.M.I. = N° jornadas perdidas/ n° de accidentes con baja.

Partes de Accidentes y Deficiencias:

Respetandose cualquier modelo normalizado que pudiera ser de use normal en la practica del
contratista, los partes de accidente y deficiencias observadas recogeran como minimos los siguientes
datos con una tabulacién ordenada:

Partes de accidentes y deficiencias:

Contard, al menos, con los datos siguientes: Identificacion de la obra. Dia, mes y afio en que se ha
producido el accidente. Hora de produccion de accidente. Nombre del accidentado.
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Categoria personal y oficio del accidentado. Lugar (tajo) en el que se produjo el accidente. Causas
del accidente.

Importancia aparente del accidente. Posible especificacion sobre fallos humanos.

Lugar, persona y forma de producirse la primera cura (Medico, practicante, socorrista, personal de
obra) Lugar de traslado para hospitalizacion. Testigos del accidente (verificacion nominal versiones
de los mismos)

Como complemento de este parte se emitira un informe que contenga:

- Explicaciones sobre como se hubiera podido evitar el accidente.
- Ordenes inmediatas para ejecutar.

Parte de deficiencias:

Que debera contar con los datos siguientes: Identificacion de la obra. Fecha en que se ha producido
la observacioén. Lugar (tajo) en el que se ha hecho la observacion. Informe sobre la deficiencia
observada. Estudio de mejora de la deficiencia en cuestion.
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PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA LEGAL:
Disposiciones legales:

Independientemente de la Legislacién que se referencia en otro apartado de este Estudio de
Seguridad y Salud, habra que estar a lo dispuesto en la legislacién siguiente:

REGULACION DE LA JORNADA DE TRABAJO Y DESCANSOS.
R.D. 1561/1995 de 21 Septiembre y R.D. 2001/1983 de 28 Julio.

ESTABLECIMIENTO DE MODELOS DE NOTIFICACION DE ACCIDENTES DE TRABAJO.
(O.M. 16 Diciembre 1987, B.O.E. 29 Diciembre 1987).

Incendios

NORMA BASICA EDIFICACION C.P.I-82. R.D. 1587/1982, 2' Junio. B.O.E. 21 Julio 1982 y B.O.E. 27
Septiembre 1982.

ORDENANZAS MUNICIPALES.
Instalaciones eléctricas:

REGLAMENTO DE LINEAS AEREAS DE ALTA TENSION
R.D. 3151/1968, 28 Noviembre. B.O.E. 27 Diciembre 1968. Rectificado: 8 Marzo 1969.

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION

R.D. 2413/1973, 20 Septiembre. B.O.E. 9 Octubre 1973. INSTRUCCIONES TECNICAS
COMPLEMENTARIAS.

Maquinaria

REGLAMENTO DE APARATOS ELEVADORES PARA OBRAS.

O.M. 23 Mayo 1977.

REGLAMENTO DE APARATOS DE ELEVACION Y MANUTENCION DE LOS MISMOS.R.D.
2291/1985, 8 Noviembre. B.O.E. 11 Diciembre 1985

REGLAMENTO DE SEGURIDAD EN LAS MAQUINAS R.D. 1495/1986. B.O.E. Julio 1986.
Protecciones Personales

CERTIFICACION "CE" DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA TRABAJADORES.
R.D. 1407/1992, B.O.E. 20 Noviembre 1992 (Directiva 89/686/CEE)

CONVENIOS COLECTIVOS DE LA CONSTRUCCION.
Seguros
Debera contarse con Seguros de Responsabilidad Civil y de otros Riesgos que cubran tanto los

dafios causados a terceras personas por accidentes imputables a las mismas o a las personas de las
que deben responder, como les dafios propios de su actividad como Constructoras.
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PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA ECONOMICA:
Normas de certificacion:

Salvo pacto en contrario, una vez al mes, la constructora redactard la valoracion de las partidas que
en materia de seguridad se hubiesen realizado en la obra. La valoracion se hara conforme al Plan de
Seguridad y de acuerdo con los precios contratados por el Promotor, siendo dicha valoracién
visada y aprobada por la Direccién Facultativa o la coordinacion de Seguridad y Salud en fase de
ejecucién de las obras, sin este requisito no podra ser abonada por el Promotor.

El abono de las certificaciones expuestas anteriormente se hara conforme se estipule en el contrato
de obra.

En caso de ejecutar en obra unidades no previstas en principio, se definiran total y correctamente las
mismas y se les adjudicara el precio correspondiente procediéndose a su abono tal y como se indica
en apartados. En caso de plantearse una revision de precios, el Contratista comunicara esta
proposicién al Promotor, por escrito, habiendo obtenido la aprobacién previa de la Direccién
Facultativa o la coordinacion de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de las obras.

Agudo (Ciudad Real), mayo de 2.010

El'l.C.C.P. —col. n.°14.248

Fdo. Pedro Blasco Saiz

pdgina 110 EST. SEG. Y SALUD



MEDICIONES




PRESUPUESTO Y MEDICIONES

DEPOSITO 1.000 m® EN AGUDO - ESS

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 SENALIZACIONES
SUBCAPITULO 01.01 SENALES
01.01.12 Ud CARTEL COMBINADO 100X 70 CM.
Ud. Cartel combinado de advertencia de riesgos de 1,00x0,70 m. sin soporte metalico, incluso colo-
cacion y desmontado.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 30,19 60,38
TOTAL SUBCAPITULO 01.01 SENALES.......ovvemmerreernreeiennririnnennns 60,38
SUBCAPITULO 01.02 VALLAS Y ACOTAMIENTOS
01.02.02 Ud VALLA CONTENCION PEATONES
Ud. Valla auténoma metalica de 2,5 m. de longitud para contencién de peatones normalizada, incluso
colocacién y desmontaje. (20 usos)
Presupuestos anteriores 4,00
4,00 28,44 113,76
01.02.03 Ml VALLA METALICA MOVIL
MI. Valla metdlica galvanizada en caliente, en pafios de 3,50x1,90 m., colocada sobre soportes de
hormigon ( 5 usos).
Presupuestos anteriores 8,00
8,00 17,31 138,48
01.02.05 MI CINTA DE BALIZAMIENTO R/B
MI. Cinta corrida de balizamiento plastica pintada a dos colores roja y blanca, incluso colocacion y
desmontado.
Presupuestos anteriores 46,10
46,10 1,44 66,38
TOTAL SUBCAPITULO 01.02 VALLAS Y ACOTAMIENTOS............ 318,62
TOTAL CAPITULO 01 SENALIZACIONES ......ovvivveeeseveeessssesssssssssssssssssssssesssssssesssssssssssssssssssassssssssssesassssens 379,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

DEPOSITO 1.000 m® EN AGUDO - ESS

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

02.01.01

02.01.07

02.01.10

02.01.12

02.03.01

02.03.08

CAPITULO 02 PROTECCIONES PERSONALES
SUBCAPITULO 02.01 PROTECCIONES PARA CABEZA
Ud CASCO DE SEGURIDAD

Ud. Casco de seguridad con desudador, homologado CE.

Presupuestos anteriores 8,00

8,00
Ud GAFAS CONTRA IMPACTOS
Ud. Gafas contra impactos antiray adura, homologadas CE.

Presupuestos anteriores 2,00

3,08

24,64

2,00
Ud MASCARILLA ANTIPOLVO
Ud. Mascarilla antipolvo, homologada.

Presupuestos anteriores 2,00

11,47

22,94

2,00
Ud PROTECTORES AUDITIVOS
Ud. Protectores auditivos, homologados.

Presupuestos anteriores 2,00

574

2,00

7,97

TOTAL SUBCAPITULO 02.01 PROTECCIONES PARA CABEZA...

SUBCAPITULO 02.03 PROTECCION TOTAL DEL CUERPO
Ud MONO DE TRABAJO
Ud. Mono de trabajo, homologado CE.

Presupuestos anteriores 8,00

15,94

69,26

8,00
Ud ARNES AMARRE DORSAL Y TORSAL

Ud. Arnés de seguridad con amarre dorsal y torsal fabricado con cinta de nylon de 45 mm. y ele-
mentos metdlicos de acero inoxidable. Homologado CE.

Presupuestos anteriores 2,00

14,34

114,72

2,00

TOTAL SUBCAPITULO 02.03 PROTECCION TOTAL DEL

34,54

69,08

183,80

Pagina 2



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

DEPOSITO 1.000 m® EN AGUDO - ESS

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SUBCAPITULO 02.04 PROTECCION DEL OIDO
02.04.02 Ud PROTECTORES AUDITIVOS VERST.
Ud. Protectores auditiv os tipo orejera versatil, homologado CE.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 18,69 37,38
TOTAL SUBCAPITULO 02.04 PROTECCION DEL OIDO................ 37,38
SUBCAPITULO 02.05 PROTECC. DE MANOS Y BRAZOS
02.05.02 Ud PAR GUANTES NEOPRENO 100%
Ud. Par de neopreno 100% , homologado CE.
Presupuestos anteriores 8,00
8,00 2,55 20,40
TOTAL SUBCAPITULO 02.05 PROTECC. DE MANOS Y BRAZOS 20,40
SUBCAPITULO 02.06 PROTECCIONES DE PIES Y PIERNAS
02.06.04 Ud PAR BOTAS SEGUR. PUNT. SERRAJE
Ud. Par de botas de seguridad S2 serraje/lona con punteray metalicas, homologadas CE.
Presupuestos anteriores 8,00
8,00 24,86 198,88
TOTAL SUBCAPITULO 02.06 PROTECCIONES DE PIES Y 198,88
TOTAL CAPITULO 02 PROTECCIONES PERSONALES........covvvtevveeeseieseieesseessssiessssesssssessssssssssessssenssssassssneons 509,72
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

DEPOSITO 1.000 m® EN AGUDO - ESS

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 03 PROTECCIONES COLECTIVAS
SUBCAPITULO 03.01 PROTECCIONES HORIZONTALES
03.01.01 M2 RED HORIZONTAL PROTEC. HUECOS
M2. Red horizontal para proteccion de huecos de poliamida de hilo de D=4 mm. y malla de 75x75
mm. incluso colocacion y desmontado.
Presupuestos anteriores 35,00
35,00 3,46 121,10
03.01.03 M2 TAPA PROVIS. MADERA S/HUECOS
M2. Tapa provisional para protecciones colectivas de huecos, formada por tablones de madera de
20x5 cm. armados mediante clavazon sobre rastrales de igual material, incluso fabricacién y coloca-
cion. (Amortizacion en dos puestas).
Presupuestos anteriores 8,00
8,00 21,67 173,36
03.01.04 Ud TAPA PROVISIONAL PARA ARQUETA
Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjado o asimilables, formada mediante tablones de
madera de 20x5 cm. armados mediante clavazon, incluso colocacion (amortizacion en dos puestas).
Presupuestos anteriores 3,00
3,00 10,19 30,57
03.01.06 Ud PASARELA MONTAJE FORJADO
Ud. Pasarela para ejecucion de forjados, realizada mediante tablones de madera 20x7 ¢cm. y 3 m.
de longitud con una anchura de 60 cm. y unidos entre si mediante clavazon, incluso fabricacion y
colocacion. (Amortizacion en dos puestas).
Presupuestos anteriores 20,00
20,00 13,77 275,40
03.01.08 Ml CABLE DE ATADO TRABAJOS ALTURA
MI. Cable de seguridad para atado en trabajos de altura, sujeto madiante anclajes hormigonados y
separados cada 2ml.i/montaje y desmontaje.
Presupuestos anteriores 10,00
10,00 2,97 29,70
TOTAL SUBCAPITULO 03.01 PROTECCIONES 630,13
TOTAL CAPITULO 03 PROTECCIONES COLECTIVAS ......vvvtinvveenesesssessesossssssiessssssssssssesssssssnsssssssssssssosessens 630,13
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

DEPOSITO 1.000 m® EN AGUDO - ESS

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 04 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD
SUBCAPITULO 04.01 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD
04.01.01 Hr COMITE DE SEGURIDAD E HIGIENE
Hr. Comité de seguridad compuesto por un técnico en materia de seguridad con categoria de encar-
gado, dos trabajadores con categoria de oficial de 22, un ayudante y un vigilante de seguridad con
categoria de oficial de 12, considerando una reunién como minimo al mes.
Presupuestos anteriores 2,50
2,50 57,14 142,85
04.01.02 Hr FORMACION SEGURIDAD E HIGIENE
Hr. Formacién de seguridad e higiene en el trabajo, considerando una hora a la semana y realizada
por un encargado.
Presupuestos anteriores 5,00
5,00 12,68 63,40
TOTAL SUBCAPITULO 04.01 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD. 206,25
TOTAL CAPITULO 04 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD...........omvvetemviisereeseisessseassssesssssessssosssssassssesssssassssnsens 206,25
O 2 SRR 1.725,10

Agudo, mayo de 2010

ElI.C.C.P.
coln®, 14248

Fdo. Pedro Blasco Saiz
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RESUMEN DE PRESUPUESTO

DEPOSITO 1.000 m® EN AGUDO - ESS

CAPITULO RESUMEN EUROS %
1 SENALIZACIONES........coeiieieieeesiet ettt ettt ettt ettt ettt s e et 379,00 21,97
2 PROTECCIONES PERSONALES. .....coiiittittiiiiitt ettt ettt e et e st e e e b e e e e bbb e e e e erbbeaaeesne 509,72 29,55
3 PROTECCIONES COLECTIVAS ...ttt ittt ettt ettt ettt ettt et ettt 630,13 36,53
4 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD......... 206,25 11,96
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 1.725,10
13,00% Gastos generales................cocene 224,26
6,00% Beneficio industrial 103,51
SUMA DE G.G. y B.l. 321,77
16,000 LV.A....oooiiiiiicciececee e 328,46 328,46
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 2.381,33
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 2.381,33

Asciende el presupuesto general a la ex presada cantidad de DOS MIL TRESCIENTOS OCHENTA Y UN EUROS con TREINTA Y TRES CENTIMOS

Agudo, mayo de 2010

El 1.C.C.P.
coln®. 14248

Fdo. Pedro Blasco Séiz
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PLANOS




ANTES DE COMENZAR

1. Informarse sobre las tareas que se van a realizar.
2. Pensar en los riesgos que pueden existir.

3. Solicitar los utiles y materiales necesarios.

DURANTE EL TRABAJO

Respetar las sefales de seguridad.
Utilizar las protecciones personales.

Cuidar y respetar las protecciones colectivas.

NP ..

No correr riesgos innecesarios.

AL FINALIZAR LA JORNADA

8. Procurar dejar los tajos debidamente protegidos.
9. Pensar ;hemos trabajado seguros?

10. jRecordar! La seguridad empieza por uno mismo.










ZAPATAS




ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE

Articulo 111°
Aparejos para izar Cadenas.-

2

Las cadenas seran de hierro forjado o acero.

El factor de seguridad sera al menos de cinco para la carga nominal maxima.

3. Los anillos, ganchos, eslabones o argollas de los extremos seran del mismo
material que las cadenas a las que van fijados.

4. Todas las cadenas seran revisadas antes de ponerse en servicio.

5. Cuando los eslabones sufran un desgaste excesivo o se hayan doblado o
agrietado, seran cortado y reemplazados inmediatamente.

6. Las cadenas se mantendran libres de nudos y torceduras.

7. Se enrollaran Unicamente en tambores, ejes o poleas que estén provistas de
ranuras que permitan el enrollado sin torceduras.

Articulo 112°

Cables.-

1. Los cables seran de construccion y tamafio apropiados para las operaciones en
que se hayan de emplear.

2. Elfactor de seguridad para los mismos no sera inferior a seis.

3. Los ajustes de ojales y los lazos para los ganchos, anillos y argollas estaran
provistos de guardacabos resistentes.

4. Estaran siempre libres de nudos sin torceduras permanentes y otros defectos.

5. Se inspeccionara periddicamente el numero de hilos rotos, desechandose aquellos
cables en que lo estén en mas del 10 por 100 de los mismos, contados a lo largo
de dos tramos del cableado, separados entre si por una distancia inferior a ocho
veces su diametro.

6. EIl diametro de los tambores de izar no sera inferior a 30 veces el del cable,
siempre que sea también 300 veces el diametro del alambre mayor.

Articulo 115°

Ganchos.-

1. Seran de acero o hierro forjado.

2. Estaran equipados con pestillos u otros dispositivos de seguridad para evitar que
las cargas puedan salirse.

3. Las partes que estén en contacto con cadenas, cables o cuerdas seran

redondeadas.
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DISPOSICION DE BERMAS EN LOS TALUDES

VARIABLE

BERMA 50 o 80 tm.
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CONJUNTO

ATADO DE TABLONES

DETALLE DEL CALZO



EXCAVACION CON MAQUINA

CON MARTILLO HASTA LLEGAR A 1m.

PERFORADOR

SOBRE LA TUBERIA
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TUBERIA.
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Elementos de Balizamiento Reflectantes
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MANGUITOS
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SENALES PORTATILES



OBLIGATORIO
uso BOE
CASCO

4 |

VALLA DE CONTENCION O . PEATONES '~

{DATOS DE LA OBRA) -
k . PROHIBIDO EL
.. PASO A TODA
" PERSONA AJENA
A" LA OBRA

CARTEL DE INFORMACION:

' AV & AV A &N o 88 &
- "CINTA. DE . BALIZAMIENTO .{ ROJO. Y. BLANCO )
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CEDA EL PASO OBRAS
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ESTACIONAMIENTO ESTACIONAMIENTO
22‘»31%?«35 PROH'8IDO PROHIBIDO
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VALLA DE CONTENCION DE PEATONES



Senales de COLORES

DEL SIMBOLO | DE SEGURIDAD |DE CONTRASTE

OBLIGACION BLANCO AZUL BLANCO

—~

PROTECCION OBLIGATOR!A
DE VIAS RESPIRATORIAS

PROTECCION
OBLIGATORIA
DE LOS PIES

PROTECCION..
OBLIGATOR1A
DEL 0IDO- .-

PROTECCION
OBLIGATORIA
DE LA CABEZA

Senales de | S COLORES
1" DEL'SIMBOLO | DE SEGURIDAD {DE CONTRASTE

SALVAMENTO . [T oo T vemoe [ ooavo

EQUIPO DE DIRECCION HACIA
PRIMEROS PR\ RIMEROS AUXILIOS
AUXILIOS - LOCALIZACION DE B

-~ PRIMEROS AUXILIOS

" DIRECCION HACIA DIRECCION
""SALIDA DE SOCORRO

LOCALIZACION-
SALIDA . DE
DE SOCORRO SOCORRO

""" DIMENSIONES DE LAS SENALES

e LAS ‘DIMENSIONES DE LAS SENALES Y LAS DIVERSAS
RELACIONES ENTRE ELLAS SE ESTABLECERAN TOMANDO
PARA EL DIAMETRO EXTERIOR O DIMENSION MAYOR LOS

VALCRES NORMALIZADOS CORRESPONDIENTES A 1O
DISPUESTO EN LA SERIE{A) DE LA NORMA (UNE 1-011-75)

® PARA DISTANCIAS INFERIORES A SOm.
22—
S 2.000

S=SUPERFICIE DE LA SENAL EN m2.

L=DISTANCIA EN m. DESDE LA QUE PUEDE PERCIBIRSE LA
SENAL .



COLORES
DEL SIMBOLO | DE SEGURIDAD |DE CONTRASTE
NEGRO AMARILLO NEGRO

Senales de
ADVERTENCIA

RIESGO DE RIESGO " PELIGRO RADIACIONES CARRETILLAS
CORROSION ELEETRICO ..  INDETERMINADO LASER DE
SUSTANCIAS e MANUTENCION

CORROSIVAS

RIESGO DE RIESGO DE."" RIESEO. DE- RIESGO DE ..\ BIESGO DE
INCENDIO EXPLOSION" RADIACION . - CARGAS -~ INTOXICACION
MATERIAS MATERIAS MAFERIAL .. SUSPENDIDAS SUSTANCIAS
INFLAMABLES EXPLOSIVAS RADIAGTIVO- . - 70

COLORES

Senales de -
. DEL SIMBOLO | DE SEGURIO» * |DE ONTRASTE
NEGRO ROJO " " BLANCO

PROMIBIDO - PROHIBIDG.. - PROHIBIDO AGUA PROHIBIDO
FUMAR APAGAR - .- FUMAR Y NO POTABLE PASAR A LOS
PEATONES

‘CON AGUA' " LLAMAS
. S DESNUDAS

E f"{ééﬁa'l; complementaria de
" RIESGO- PERMANENTE

NEN/












PROTEGER

AVISAR

SOCORRER

RECONOCIMIENTO
DE SIGNOS VITALES

CONSCIENCIA
RESPIRACION
PULSO
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REesuciTACiION CARDIOPULMONAR

BOCA A BOCA
MASAJE CARDIACO

1 INSUFLACION Y 5 COMPRESIONES
(12 Y 60 RESPECTIVAMENTE POR MINUTO)




ToxXicos

EN TODOS LOS CASOS:

iy - EN CASO DE INGESTION:
@

EN CASO DE INHALACION:
® :
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MODELO TIPO DE INSTALACIONES HIGIENICAS

= || [l
g e o= ol
| q
= 1
BOTIQUIN
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VESTUARIOS



PLANOS



INDICE DE PLANOS.

Plano 01.- Situacion y emplazamiento.
Plano 02.- Planta del depdsito.

Plano 03.- Alzado exterior depdsito.

Plano 04.- Seccion transversal.

Plano 05.- Fases de montaje.

Plano 06.- Cimentacién. Armadura principal.
Plano 07.- Cimentacion. Armadura secundaria.
Plano 08.- Desglose de armaduras.

Plano 09.- Detalles.

Plano 10.- Forjado depésito.

Plano 11.- Fases montaje forjado.

Plano 12.- Esquema conducciones.

Plano 13.- Detalle camara de operaciones.
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DEPOSITO DE 1.000 m® EN AGUDO

INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO

PLANO PROMOTOR
01 SITUACION Y EMPLAZAMIENTO
SITUACION OBSERVACIONES ESCALA m \H_H
CIUDAD REAL

FECHA MAYO 2010




18,984 m.(borde exterior zapatal

16,984 m. (cota cimentacion>

Juntas de xmqmnna:|/

to

Ior Zapa

,084 m, (cota cimentacion)

1
L

, 984 m. (borde exter

1
L

Junta Conptructiva

Borde Interior Zapata

Borde Exterior Zapata

NOTA IMPORTANTE SOBRE PROCESO CONSTRUCTIVO

3)
4)
5)

HORMIGON DE LIMPIEZA CUIDADOSAMENTE NIVELADO S/PLANO.
COLOCACION DE MUROS, S/PLANO DE REPLANTEO.

COLOCAR LA FERRALLA DE LA ZAPATA PREVIAMENTE PREPARADA Y SIN MONTAR.
COLOCAR LA FERRALLA DE LAS J. VERTICALES PREVIAMENTE PREPARADA Y MONTADA.
HORMIGONADO DE ZAPATAS, REMATANDO CON ESMERO LA UNION ZAPATA-MURO,
IMPRESCINDIBLE PARA UN CORRECTO SELLADO.

HORMIGONADO DE JUNTAS VERTICALES ENTRE PANELES, PREVIENDO LOS ANCLA-
JES AL FORJADO, EN EL CASO QUE ESTOS SE INDIQUEN EN LOS PLANOS.

mw EJECUCION DE FORJADO, SI DICHO DEPOSITO VA CUBIERTO.

7) SELLADO ADECUADO.LAS ZONAS DE JUNTAS DEBEN ENCONTRARSE PERFECTAMENTE
SECAS Y PERFILADAS.
LA JUNTA WATER—-STOP DEBERA SER TOTALMENTE CONTINUA, POR LO QUE SE
PROCEDERA A SU EMPALME POR SOLDADURA EN LOS PUNTOS QUE SEA NECESARIO.

8) EL PRIMER LLENADO DEL DEPOSITO NUNCA SE EFECTUARA ANTES DE QUE HAYA
TRANSCURIDO 5 DIAS DESDE SU SELLADO.

— LA SOLERA PODRA EJECUTARSE A CONVENIENCIA DE OBRA,

SIENDO EN TODO CASO RESPONSABILIDAD UNICA DE LA CONTRATA.

TIPOS DE MATERIALES Y NIVELES DE CONTROL MIN. CONTENIDO|  MAXIMA
NIVEL |COEFICIENTE | DE CEMENTO [ RELACION
MATERIAL ELEMENTO TIPO CONTROL|PONDERACION|  (Kg/m3.) | AGUA/CEMENTO
HORMIGON DE OBRA HA-30/8/20 /V+H NORMAL 1.50 325 0.50
PREFABRICADO HA-35/B/16 /IV+H INTENSO 1.50 325 0.50
ACERO DE OBRA B 500 S NORMAL 1.15 RECUBRIMIENTO NOMINAL
PREFABRICADO B 500 S INTENSO 145 nom (mm.)
£ JECUCION DE OBRA _ NORMAL 1.60 HORMIGON DE OBRA 45
PREFABRICADO INTENSO | 1.50 [ELEMENTOS PREFABRICADOS 30
LAS ARMADURAS TENDRAN SELLO CIETSID DE CONFORMIDAD
RESTO PRESCRIPCIONES CONFORME EHE

DEPOSITO DE 1.000 m® EN AGUDO

INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO

PEDRO BLASCO SAIZ

PLANO

PROMOTOR

0 PLANTA DEL DEPOSITO

AYUNTAMIENTO DE AGUDO

SITUACION OBSERVACIONES ESCALA

1/100

CIUDAD REAL

FECHA MAYO 2010




4,60 m,

1

18,584 m, L 0,40

L Hormigdn de Limpieza y Nivelacion (HL-150/B/20)
Hormigon de Zapata : HA-30/B/20/IV+H

TIPOS DE MATERIALES Y NIVELES DE CONTROL MIN. CONTENIDO|  MAXIMA
NIVEL |COEFICIENTE | DE CEMENTO [ RELACION
MATERIAL ELEMENTO TIPO CONTROL|PONDERACION|  (Kg/m3.) | AGUA/CEMENTO
HORMIGON DE OBRA HA-30/8/20 /V+H NORMAL 1.50 325 0.50
PREFABRICADO HA-35/B/16 /IV+H INTENSO 1.50 325 0.50
ACERO DE OBRA B 500 S NORMAL 1.15 RECUBRIMIENTO NOMINAL
PREFABRICADO B 500 S INTENSO 145 nom (mm.)
£ JECUCION DE OBRA NORMAL 1.60 HORMIGON DE OBRA 45
PREFABRICADO INTENSO | 1.50 [ELEMENTOS PREFABRICADOS 30
LAS ARMADURAS TENDRAN SELLO CIETSID DE CONFORMIDAD
RESTO PRESCRIPCIONES CONFORME EHE

INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO

DEPOSITO DE 1.000 m® EN AGUDO

PEDRO BLASCO SAIZ

PLANO PROMOTOR

03 ALZADO EXTERIOR DEPOSITO

AYUNTAMIENTO DE AGUDO

SITUACION OBSERVACIONES ESCALA H \ 1N P“V

CIUDAD REAL FECHA  MAYO 2010




ME 15*15¢5 -5 B 500 T 6*2 UNE 36099: 96

CON CONTINUIDAD EN TODO EL FORJADO

NOTA: EN LOS DETALLES EN LOS QUE NO FIGURE LA ESCALA SOLO SERAN VALIDAS LAS DIMENSIONES ACOTADAS

1.80

4410 C 26 a0.20

[ ALZADO SECCION A — A |

FORJADO

o T J N ~ / ~ 1

i A _oss

/]
0.50 | NIVEL DE AGUA
1
3912 POR PANE T
MURO PREFABRICADO
s 4.25
3.75
3.75
18 ¢ 10
J. CONSTRUCTIVA SELLADO
5 ¢ 12 P/PANEL 12 ¢ 12 POR PANEL 298
P /PANEL
I 1 \ v d v L d " <
0.20 M= e Sl . . ; . ; ; . '
| 208 P/PANEL , 0.40
ME 15%15 ¢ 6.0-6.0 B 500 T 6*2 UNE 36099:96 [{doble) prrrrrrrrrrrrrrrrrrrr S
0.10
1.20 0.52 0.48
HOR. LIMPIEZA=NIVELACION: HM=15 8 ¢ 10
2.20

TIPOS DE MATERIALES Y NIVELES DE CONTROL MIN. CONTENIDO|  MAXIMA
NIVEL |COEFICIENTE | DE CEMENTO [ RELACION
MATERIAL ELEMENTO TIPO CONTROL|PONDERACION|  (Kg/m3.) | AGUA/CEMENTO
HORMIGON DE OBRA HA-30/B/20 /V+H NORMAL 1.50 325 0.50
PREFABRICADO HA-35/B/16 /IV+H INTENSO 1.50 325 0.50
ACERO DE OBRA B 500 S NORMAL 1.15 RECUBRIMIENTO NOMINAL
PREFABRICADO B 500 S INTENSO 145 nom (mm.)
EJECUCION DE OBRA NORMAL 1.60 HORMIGON DE OBRA 45
PREFABRICADO INTENSO 150 ELEMENTOS PREFABRICADOS 30

LAS ARMADURAS TENDRAN SELLO CIETSID DE CONFORMIDAD

RESTO PRESCRIPCIONES CONFORME EHE

DEPOSITO DE 1.000 m® EN AGUDO

INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO

PEDRO BLASCO SAIZ

PLANO

04 SECCION TRANSVERSAL

PROMOTOR

AYUNTAMIENTO DE AGUDO

SITUACION

OBSERVACIONES

ESCALA

CIUDAD REAL

S/E

FECHA MAYO 2010




SELLADO "SIKAFLEX” O SIMILAR

IMPRIMACION INICIAL "SIKAPRIMER” O SIMILAR

SELLADO MURO—ZAPATA

PLANO SUPERIOR ZAPATA

TIPOS DE MATERIALES Y NIVELES DE CONTROL MIN. CONTENIDO|  MAXIMA
NIVEL |COEFICIENTE | DE CEMENTO | RELACION
MATERIAL ELEMENTO TIPO CONTROL|PONDERACION|  (Kg/m3.) | AGUA/CEMENTO
HORMIGON DE OBRA HA-30/8/20/\V+H NORMAL 1.50 325 0.50
PREFABRICADO HA-35/B/16/IV+H INTENSO 1.50 325 0.50
ACERO DE OBRA B 500 S NORMAL | 115 RECUBRIMIENTO NOMINAL
PREFABRICADO B 500 S INTENSO 145 Tnom (mm.)
C ECUCION DE OBRA NORMAL 160 HORMIGON DE OBRA 45
PREFABRICADO INTENSO 150 ELEMENTOS PREFABRICADOS 30

LAS ARMADURAS TENDRAN SELLO CIETSID DE CONFORMIDAD

RESTO PRESCRIPCIONES CONFORME EHE

=7

Z

SELLADO VERTICAL ENTRE MUROS

SELLADO MURO—-ZAPATA

PLANO SUPERIOR ZAPATA

/

77

HORMIGON DE LIMPIEZA

CARA INTERIOR DEPOSITO

HORMIGON DE LIMPIEZA

IMPRIMACION INICIAL "SIKAPRIMER” O SIMILAR
SELLADO "SIKAFLEX” O SIMILAR

SELLADO VERTICAL ENTRE MUROS

DEPOSITO DE 1.000 m® EN AGUDO

INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO

PEDRO BLASCO SAIZ

PLANO

05 FASES DE MONTAJE

PROMOTOR

AYUNTAMIENTO DE AGUDO

SITUACION

CIUDAD REAL

OBSERVACIONES ESCALA m \ m“

FECHA MAYO 2010
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@ 2*7 @ 12 /por Esquina
_ 375

I p— 375
10 [ 110

5@ 12 /por Panel

F I

@ 12 @ 12 /por Panel
10 2 @ 8 /por Panel @

20 _; : 20 110
S

110

@ 2 @ 8 /por Panel

38
30 0 30
38

TIPOS

DE MATERIALES Y NIVELES DE CONTROL

MIN. CONTENIDO|  MAXIMA

NIVEL |COEFICIENTE | DE CEMENTO | RELACION
MATERIAL ELEMENTO TIPO CONTROL|PONDERACION|  (Kg/m3.)  [AGUA/CEMENTO
HORMIGON DE O0BRA HA-30/B/20/\V+H NORMAL | 1.50 325 0.50
PREFABRICADO HA-35/B/16/IV+H INTENSO 1.50 325 0.50
ACERO DE OBRA B 500 S NORMAL [ 1.5 RECUBRIMIENTO NOMINAL
PREFABRICADO B 500 S INTENSO | 115 Inom (mm.)
EJECUCION DE OBRA NORMAL 160 HORMIGON DE OBRA 45
PREFABRICADO INTENSO 1.50 ELEMENTOS PREFABRICADOS 30

LAS ARMADURAS TENDRAN SELLO CIETSID DE CONFORMIDAD

RESTO PRESCRIPCIONES CONFORME EHE

DEPOSITO DE 1.000 m® EN AGUDO

PEDRO BLASCO SAIZ

PLANO

06 CIMENTACION ARMADURA PRINCIPAL

PROMOTOR

AYUNTAMIENTO DE AGUDO

SITUACION

OBSERVACIONES

CIUDAD REAL

ESCALA m \ m“

INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO

FECHA MAYO 2010




3 @ 10 en Cara Superior

3 @ 10 en Cara Inferior

2 @ 10 en Cara Lateral

——————————— =
7
x 80 n Cara Superior

var:226/207

10 e
8 @ 10 en Cara Inferior
2 @ 10 en Cara Lateral |

var:173/115 7

% |

8 @ 10 en Cara Superior | 3 @ 10 en Cara Superior
8 @ 10 en Cara Inferior @ ! @ 3 @ 10 en Cara Inferior
2 @ 10 en Cara Lateral | 2 @ 10 en Cara Lateral
1176 _ 1230
_
1176 7
] _ TIPOS DE MATERIALES Y NIVELES DE CONTROL MIN. CONTENIDO|  MAXIMA
. MATERIAL | ELEMENTO TIPO o%_«w_o_. mmmm%mu% omemm\,“_:muﬁo >oﬂm_wmm._mﬂs
/ 8 @ 10 en Cara Su erior x ORMIGON |_E_OBRA HA—30/B/20/+H NORMAL | 1.50 325 050
8 @ 10 en Cara Inferior PREFABRICADO|  HA—35/B//16/IV+H INTENSO | 1.50 325 0.50
2 @ 10 en Cara Lateral ACERO DE OBRA B 500 S NORMAL | 115 RECUBRIMIENTO NOMINAL
// \ PREFABRICADO B 500 S INTENSO | 1.5 "nom (mm.)
HORMIGON DE OBRA 45
S — e ———— = —Z EJECUCION _uxm_w_mwwnoo _ﬂﬁ“w H“Mw [ELEVENTOS PREFABRICADOS 30
LAS ARMADURAS TENDRAN SELLO CIETSID DE CONFORMIDAD
RESTO PRESCRIPCIONES CONFORME EHE
m w & HO m: nmﬂm m—\_ m—n_Oﬂ INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO
a)3 @ 10 en Cara Inferior DEPOSITO DE 1.000 m® EN AGUDO
PEDRO BLASCO SAIZ
2 @ 10 en Cara Lateral a—
PROMOTOR
1230 | 07 CIMENTACION ARMADURA SECUNDARIA
AYUNTAMIENTO DE AGUDO
SITUACION OBSERVACIONES ESCALA m \ m“
O_C_u>_u Em>_| FECHA MAYO 2010




PLIEGO DE CONDICIONES



MEDICIONES Y
PRESUPUESTO



CUADRO DE PRECIOS
N.”1



CUADRO DE PRECIOS
N.”2



MEDICION Y
PRESUPUESTO



PRESUPUESTO GENERAL





